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HOACHUTEJIBHASA 3AIIUCKA

AKTYaJIbHOCTh U HA3HAYeHHe POrpaMMbl

PaGouass mporpamma «MrpoBas mcuxonorusi» mna 1,3 kimaccoB pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE
nporpaMMbl (GOPMUPOBAHUS TICUXOJIOTUYECKOTO 30POBbs MIAAIIMX IIKOJBHUKOB «TpomnuHKa K
cBoemy S». Ypoku ncuxosnoruu B HayanbHOM mikose (1-4). XyxmnaeBa O.B. Mocksa: I'enesuc,
2020r.

PabGouas mnporpamMma cocTaBieHa B COOTBETCTBUM C TpeboBaHusMH DenepaibHOro
rOCy/IapCTBEHHOTO  00pa3oBaTeIbHOrO  CTaHAApTa  HAdajdbHOTO  oOmero  oOpa3oBaHUA,
TpeOOBaHUSMU K pE3yJbTaTaM OCBOCHMsI HauyaJbHOW 00pa3oBaTEIbHON MpOrpamMMbl OCHOBHOI'O
oOuiero oOpa3zoBaHus, GyHIaMEHTAJIbHBIM AJIPOM COJIEpKAHUS HA4aJIbHOTO OOIIEro 00pa3oBaHUsl.

[Tporpamma npennasHadeHa s ooydarommxes 1,2,4 kmaccos.

[Ipennaraemasi nporpaMMa HarpaiieHa Ha (OPMUPOBAHHUE U COXPAHEHHE TICUXOJIOTHYECKOTO
310pOBbsSI MJIQJIIIUX HIKOJBHUKOB. OHa crocoOCTBYeT pa3BUTHIO MHTEpeca peOEHKa K MO3HAHUIO
COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTEH, YYUT HAXOAUTh IYTH M CIOCOOBI MPEOAOJEHHUS TPYAHOCTEH,
dbopMUpyeT KOMMYHUKAaTUBHBIE HaBBIKH, CIIOCOOCTBYET YCTAaHOBJIEHUIO aTMOC(EPHI IPYKET00us,
YUYUT YMEHHUIO PACIO3HABaTh M OMUCHIBATH CBOM YYBCTBAa M UYBCTBa APYrux jrojied. Bcé »To B
KOMIUIEKCE TMOBBIIMIAET PECypChl TCUXOJOTHYECKOTO MPOTUBOCTOSHUS HETAaTHUBHBIM (haKTOpam
pEaNbHOCTH W CO3JAET YCIOBUS JUISl TOJHOLIEHHOTO pPa3BUTHUS JIMYHOCTU peOEHKA, OCHOBOM
KOTOPOTO KaK pa3 W SBISETCS TICUXOJOTHYECKOe 370pOBBE, IMpEArnoararoiiee, o MHEHHUIO
OOJBIIMHCTBA BEAYIIUX HCCIEAOBATEICH B ATOM 00JacCTH, HANMYME JUHAMHYECKOTO PaBHOBECHS
MEXy UHIAUBUIOM U cpenioi. [ToaToMy KiIroueBbIM KpuTepueM (pOpMUPOBAHUS IICHXOJIOTUUECKOTO
3JI0pOBbs PeOEHKA SIBIISIETCS €0 YCIIENTHAS aIalTalus K COIUyMY.

Kypc ncuxonornuecknx 3aHsATUN ¢ MIAQIUIMMU IIKOJIBHUKAMH HaMpaBiieH Ha (OpPMUPOBAHUE
y HUX CJIEIYIOIINX YMEHUI U CIOCOOHOCTEH:

- OCO3HaHHUE ce0s1 C MO3UILINHU IIKOJILHUKA,

- YMEHHeE aJIeKBaTHO BECTH ce0s B pa3IMUHBIX CUTYaLIUSX;

- YMEHHUE pa3jinyaTh U ONMUCHIBATH PA3JIMYHbIE IMOLIMOHAIIBHBIE COCTOSIHUSA,

- CIOCOOHOCTH CIIPABISATHCS CO CTpaxaMu, 0OHUIaMu, THEBOM;

- YMEHHUE OTCTauBaTh CBOIO MO3UIIMIO B KOJUIEKTHBE, HO B TO K€ BpPEeMS JIPYKECKU OTHOCUTHCS
K OJHOKJIACCHUKAM;

- YMEHHE CTIPABJISITHCS C HETAaTUBHBIMU AMOITUSMH,

- CTpeMJICHHE K U3YyUYEHHUIO CBOMX BO3MOXKHOCTEH U CITIOCOOHOCTEN;

- YCIIEIlIHAs aJIalTalus B COLUYME.

Heab xypca NCUXOIOTUYECKUX 3aHATUI: (OPMUPOBAHHE U COXPAHEHUE MCUXOJIOTHYECKOrO
3I0POBbSl MJIQJIIIUX IIKOJIBHUKOB Yepe3 CO3JaHue YCIOBUW ISl UX YCIEIIHOW ajanTalud K
IIKOJIBHOM JKU3HH.

3amaun:

1. MoTuBHpoOBaTh €TEH K CAMOMO3HAHUIO U MMO3HAHUIO Apyrux moaeil. [IpoOyauts untepec
K BHYTPEHHEMY MUPY APYTrOro 4eioBeKa.

2. YuuTh neredl pacro3HaBaTh AMOLMOHAIbHBIE COCTOSHHUS 10 MHMHKE, YKECTaM, roJiocy,
MOHUMATh YYBCTBA JIPYTOr0 YEJIOBEKA.



3. ®opMUPOBATH aJIEKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIIIEHUHU IIKOJIBHBIX TPYIHOCTEH - YCTAaHOBKY
IPEOOJIEHUSI.
4. Pa3BuBatTh CoOlMAIbHBIE 1 KOMMYHUKATHUBHBIE YMEHUS, HEOOXOIMMBIE JUIsl YCTAaHOBJICHUS
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOLLIEHUH APYT C APYTOM U YUUTEIIEM.
5. IloBbIIaTh YpOBEHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOUIEHUH IMPOSIBICHHUS CBOEr0 3MOLMOHAIBHOIO
COCTOSIHUS B X0/ OOIICHUSI.
6. ®opMupoOBaTH TEPITUMOCTH K MHEHHIO COOECEIHHKA.
7 .KoppektupoBaTh y JeTeil HexkenaTelbHbIe UepThl XapaKTepa U MOBEICHUS.
8. PacumpsTh nmaccUBHBIN U aKTUBHBIHN CIIOBAph 00yUYaIOIIUXCS.
HopmatuBHyI0 paBoBYI0 OCHOBY HacTOAIIEH pabouell mporpaMMbl Kypca
BHEYPOUHOH AesATeNIbHOCTH «TrpoBast ICUXOJIOTHS COCTABIISIOT CIAEAYIONINE JOKYMEHTHI.
1. ®enepanbubiil 3akoH "O6 oOpazoBanuu B Poccuiickoit @eneparuu” ot 29.12.2012 Ne
273-03
2. I[Ipuka3z MunnctepcTBa npocetnierus Poccutickoit deneparuu ot 31.05.2021
Ne 286 «O06 yTBepxkIeHUn (eaeparbHOr0 rocyAapCTBEHHOIO 00pa3oBaTENbHOIO CTaHAapTa
HaYaJIbHOTO 00111ero oOpazoBanus» (3apeructpupoBad Munroctom Poccuu 05.07.2021 Ne 64100).
3. [Ipuka3z MunucrepcTBa npocsemieHus Poccuiickoit @enepanuu ot 18.07.2022
Ne 569 «O BHeceHunm u3MeHeHUU B (QeAepa’bHbIi TOCYAAPCTBEHHBIN 00pa30BaTeNbHbIN
CTaH/JapT HayaJlbHOTO 0o0IIero obpaszoBanus» (3apeructpupoBan Muntoctom Poccum 17.08.2022
Ne 69676).
4. IIpuka3 MunucrepctBa npocseieHus: Poccuiickoit @enepannn ot 18.05.2023
Ne 372 «OG6 yrBepxkaenun denepanbHOil 00pa30BaTeNLHON MPOrpaMMbl HAYAITBHOTO OOIIETO
obpazoBanus» (3apeructpupoad Muntoctom Poccun 12.07.2023 Ne 74229).
5. JlokanbHbie HOpMaTuBHBIE akThl MBOY HIII c.bumunre

BapuanTtsl peajusanuy nporpaMmsl 1 (popMbI IPOBEACHUSA 3aHATUHI
[Iporpamma peanusyercst B pabore ¢ oOyuaronumucs 1,2,4 xmaccos. Becero B 2024—
2025 yuyeOHOM Toay 3alUTAaHUPOBAHO MpOBeaeHNEe 68 BHEypOUHBIX 3aHATHH, 34 yaca B 1,2 kiacce,
34 4aca B 4 wiacce. 3aHATHS MPOBOJATCS 1O | pasy B HEIENO B KaXJIOM Kiacce IO Cpeiam,
COIJIACHO PACHIMCAHMS U MJIaHa BHEYpOoUHOU aesrensHocty MBOY HII c.bunnunre.
B ocHOBe peanuzanuu mporpaMMebl JICKUT TEOPETHYECKAsT MOJIETb TPYIIIIOBOM pabOTHI ¢
MJTQJIITUMU IIIKOJIbHUKAMH, KOTOPast BKITFOYAEeT TP OCHOBHBIX KOMITOHCHTA:
-AKCUONIO2UYEeCKULL (CBA3AHHDBILL C COZHAHUEM),
~UHCMPYMEHMATIbHO-MEXHOL0SUYeCKUL
-nompeOHOCMHO-MOMUBAYUOHHDILLL
Axcuonocuueckuti KOMIIOHEHT COJEP)KATEIbHO TMPEJCTaBICH I[EHHOCTAMH <«SI»:
coOCTBEHHOTO «SI» yenoBeKa, ero CBs3u ¢ «S» npyrux nonaei u ¢ npupogHbiMu oobekTamu. OH
OpearnojgaracT OCO3HAaHHE PEOEHKOM [IEHHOCTH, YHUKAJIBHOCTH Ce0S M OKPYXKAIOUIUX,
UACHTU(PHUKALUIO KaK C KUBBIMH, TaK U HEKUBBIMU OOBEKTaMU, OCO3HAHHE €TUHCTBA C MUPOM BO
BCEH ero moJiHOTe.



Hncmpymenmanvuoii  KOMIIOHGHT — TIpeAriojiaracT  oBJafeHue peduiekcuedt  Kak
CPEIICTBOM CaMOIIO3HAHUS, CIIOCOOHOCTHIO KOHIIGHTPUPOBATH CO3HaHWE Ha caMoM ce0e,
BHYTPEHHEM MUPE U CBOEM MECTE BO B3aMMOOTHOIICHUAX C IPYTUMH.

IlompebrocmHno-momusayuoHuslii KOMIIOHEHT OOECIeYMBaeT MOSIBJICHUE Yy peOEHKa
NOTPEOHOCTH B CAaMOPA3BUTUH, CAMOM3MEHEHHUH, TTOOYXK/IAET K MOCIEAYIOIIeH caMopeann3aluu.

3aoauu pazeumus SIBASIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHOW Mojenu. PabGota ¢
HUMHU OCYILIECTBIISIETCS MapaJljiebHO, T.€. IPHU MOCTPOCHUHN KaXJOTO 3aHATHUSI YUUTHIBAIOTCS BCE
HaIlpaBJIeHUs, HO, B 3aBUCHMOCTH OT IICJICH, JIeTTaeTCs aKIICHT Ha OJTHOM U3 HUX.

3aHATHA MPOXOJAT IO OMpEneNEHHON cXeme, KaJaas 4YacTh KOTOPOW BBITIOJNHSET CBOM
3a/1a4u:
1.BBeneHue B TeMy.
2.Pa3BEpTHIBAHUE TEMBI.
3.MunuBuyanu3anus TeMBbI.
4.3aBepIileHNE TEMBI

Dopmul opeanuzayuu yueoHo2o npoyecca:

Jlns  ycmemHoW peanm3aliid  yYeOHOro Tpollecca HCIOJIB3YIOTCS TPYIIOBBIE |
WHIUBHIYaJIbHBIC 3aHATHA. MHAWMBUIyalbHBIC 3aHATHS HEOOXOIUMBI JUISI OTPAOOTKH Ba’KHBIX
MOMEHTOB TOBEJICHUS U JEATEILHOCTH PEOEHKA, KOTOPHIE MO TEM WJIM HMHBIM NMPUYMHAM OH HE
yCBOWIJ B rpymime. MHauBUIyanbHbIC 3aHATHS SBISIIOTCS MPOJOJDKEHUEM TPYIIIOBON paboTHI, T.K.
MOMOTarT peOEHKY Oosiee 3 (HEeKTUBHO CITPABUTHCS CO CBOMMH MPOOIEMaMHU.

Dopmubl KOHMPOAs: BXOAHAS, TPOMEKYTOUHAS, HUTOTOBAasI TUArHOCTUKA.

Oco0eHHoCcTH peanu3allid  NPOrpaMMbl  BHeYPO4HOiIl fdesATeabHOcTH «Urposas
MCUXO0JIOTHSD)

Tak Kak IICUXOJIOTHS BXOJUT B 0A3MCHBIN YUEOHBIN IIJIaH MIKOJIBI, TO MpEJIonaaraeTcst ocodas
OIICHOYHAsI CUCTEMa Pe3yJIbTaTOB JesTenbHOCTH. OIEHKa CTaBUTCS MO pe3yJbTaTaM KOHTPOIBHBIX,
IPOBEPOYHBIX PadOT, CHIENMAIBHO pa3pabOTaHHBIX 10 MaTepHUaIaM U3YUCHHBIX TEM.

JuddepeHnpoBaHHbie KapTOUKU-33AaHUSA, CAMOCTOSTENIbHbIE PAa0OThI, (POHTAIBHBIA |
WHIWBUYaJbHBIA OIMPOC; OTYETHI MO TMPAKTUYECKHUM U JIa0OpaTOPHBIM paboTaM; TBOPYECKHE
3aJlaHusl.

B cuny crermmduky npenMeTa mojaraeTcs 1eIeco00pa3HbIM MPUMEHSITh AHATHOCTHYECKHE
MeToauku. Bce mpuMeHseMble B Kypce TIICUXOJMArHOCTUYECKHE METONbI 10 IICJIEBOMY
HA3HAYEHUI0 MOXXHO pa3JeuTh Ha TPHU TPYNIbBL: JAWATHOCTHKA BHYTPU TMpeaMmera (Kak
JTUIAKTUYCCKUH MTPUEM ), TUarHOCTHKA YCBOCHHSI 3HAHUW U TMArHOCTHKA Pa3BUTHUS JIMYHOCTH.

Jluaznocmuka yceoenua 3HAHUWI TIPEATONAraeT WCIOJIb30BAHHE METOIUK, MO3BOJISIOMINX
BBISIBUTH 00BbEM M CTPYKTYPY YCBOCHHBIX 3HAHHA. 37I6Ch MOTYT OBITh PEKOMEHIOBAHBI BepOaTbHAS
accouuatuBHas Meroauka «lIsTuMuHYTKa» M MeToauka «J{MarHOCTHKa YCBOEHHUS 3HaHUII»
(ITomoBa M.B. Ilcuxonorus kak y4eOHbIM NpeaMET B IIKoje: ydeOHO-mMeToh. mocobue. — M.:
['ymanut. u3a. nentp BJIAJIOC, 2000. — 288 c.), counHeHHs Ha TICUXOJIOTHYECKYIO TEMY U APYTHe
KOHTpOJbHBIE  3ajaHud.  Kpurepuem  OLIGHKM  YCNEUIHOTO  HPOJBMKEHHUS  CIYXKUT
c(OpPMHUPOBAHHOCTh COOTBETCTBYIOUIMX OTHOIICHWH, M 3Ta OIICHKAa MOXET OBbITh BBIpAXKEHA B
XapaKTepUCTUKAX: XOpOIIO BIAJEeT 3HAHUAMM, TPABUIBHO NPHUMEHSET HX Ha MPAKTHKE,



aHAJIM3UPYET CHUTYalMI0, MOXXET YIpaBlIsATh CBOUM IOBEJCHHEM. BechbMma CyIIEeCTBEHHYIO
uHpopmamio 00 S(PPEeKTUBHOCTH YCBOEHHWS 3HAHHWHA JJAalOT METOMABI, HCIOJb3yeMble IJis
JIMAarHOCTUKU Pa3BUTHUS. DTO CBA3aHO C TEM, YTO €CJIM YCBOCHHE JCHCTBHUTENBHO MPOUCXOIUT, TO
€ro BIUsSHUE O00s3aTeIbHO HAWJIET CBOE OTPAKEHHE B TIOBEJCHHHM U  OCOOCHHOCTSIX
TICHXOJIOTUYECKOTO Pa3BUTHS MOIPOCTKA.

Juacnocmuxka  pazeumusn HpeAarnoaraceT HCTIONIb30BaHHE Oomnee CITO’KHBIX
NICUXOIMAarHOCTHYECKUX METOAWK. B BHAE HTOTOBOW aTTeCTallMd HCHOJB3YIOTCS TBOPYECKHE
paboThI, THEBHUKH JOCTHKEHHH, BBICTYIUICHHS C JOKIaIaMU, COOOIICHUSIMU.

[Tpu mpoBenennu 3auaTuil Kypca «rpoBas ncuxosorus» B 1- 4 kimaccax HE0OXOIMMO
UCTIOJIH30BAHNE CICAYIOMUX TEXHOJOTHH:

1.  JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIC TEXHOJIOTHH.

TexHonmoruro pazHoypoBHEBOTO (Au(dHepeHIIUPOBAHHOT0) 00yUEHHUS.
Jlmanorudeckne TeXHOJIOTHH.

KCO

Texnonoruu npo6ieMHOro o0yueHus: (McciaeaoBaTeIbCKUA METO).
KoMMyHHKaTHBHO-MH()OPMAIIIOHHBIE TEXHOJIOTHH.

TexHonorus y4eOHO-UTPOBOH 1A TETHHOCTH.

O N Ok Wb

TexHonorust HpOEKTHOU €SI TETbHOCTH.

TemaTnueckoe IJIaHUPOBAHME TpPEAyCMATPUBAET OpraHu3aluio  paboThl  Kak  Co
cJ1a00yCIEeBAIOIMMU JIE€TbMH, TaK U C O1apECHHBIMHU.

Pabora ¢ onapeHHBIMH 1€TbMH

o [ToCTOSTHHO CTUMYJIUPOBATh WX MTO3HABATEIbHYIO AKTUBHOCTD.

o [TooupsiTh MM OPraHU30BBIBATH 3HAKOMCTBO C MAaTE€pUATIOM, KOTOPbIH OOBIYHO HE
BKJIFOUAETCS B CTAHAAPTHBIN y4eOHBIH I1J1aH.

o ®opmupoBaTh OOJBIIYI0 MBICIUTENbHYIO TMOKOCTh B OTHOUIEHUH HCHOJIb3YEMBIX
MaTEpUAIOB, BPEMEHU U PECYPCOB.

o [lpenpsiBnare  Gomee  BbICOKME ~ TpeOOBaHMS K CaMOCTOSITENIBHOCTH |
LEJICYCTPEMIIEHHOCTH B pEUICHUH 3a/1a4.

o CTpeMuThCsl OCYHIECTBIISATh YYEOHBIH MPOIIECC B COOTBETCTBUHM C IO3HABATEIbHBIMU
NOTPEOHOCTSAMH, a He 3apaHee YCTAaHOBJIEHHOM JKeCTKOM MOCIe0BaTeIbHOCTH.

PabGota ¢ opmapeHHBIMH JAETBMH TMpeNyCMaTpHBAeT BHYTPEHHIOW auddepeHnmanuio,
UCTIOJIH30BAHNE JTMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHBIX METOIOB O0YUECHHUS, TPEHUHT U, UCCIIET0BATEIbCKHE
U TBOpYECKHE 3a/laHus. Bo BHEypOUYHON NESITENbHOCTH MpEJIoJiaracTcsl MpUBJICUYCHUE PedsT K
Y4aCTHIO B KOHKYpCaX, TYPHUPAX, UHTEPAKTUBHBIX UTpax U T.1.

Padota co ci1aboycneBalmiuMu y4eHUKAMH

[Ipu pabore co ciaboOyCNeBAIIUMHA YYAIUMUCSA TMPEIYCMOTPEHO HCIOJb30BaHHE
CJIEYIOIUX TPUEMOB, METOJIOB B (hopM padOTHI:

o BrisiBnenue crnaboycneBaronmx uepe3 HAOMIOJAEHUS, aHAIM3 ICUXOJOTUYECKOM
JMAarHOCTHKHU B Hayalie yueOHOro roja.

o [TpumeHeHue 3a1aHU Pa3TMYHON CTETIEHU TPYTHOCTH.

o Pabota B mapax nepemMeHHOT0 cocTaBa, paboTa B rpymnmax, B3auMooOyUYeHue.



L4 Hcnonp3oBanue OKCIIPECC-TUArHOCTHUK.

o NuauBuayanbHble 3a1aHUS ¢ IPUMEHEHHEM KapTOYEK-UHCTPYKLIUM.

o Kaprouku-3ananus Ha JOM.

o WuauBuayaabHble U TPYNIOBbIE KOHCYJIbTALUU.

o Mcnosp30BaHNe MEKITPEAMETHBIX CBSI3EH.

o CamocTtosarenpHas padota. UHIuBHUyallbHAs TOMAIIHAS paboTa.

. PaboTta ¢ yueOHOM, TOMOTHUTEIBHOU JTUTEPATypPOH.

o Pa3paboTka MyabTUMEAMMHBIX PE3EHTALUN, TBOPUYECKUX POEKTOB, peepaTos.
o Mcnonb30BaHNe HHTEPAKTUBHBIX 3aHATHH

Coneprxanue nporpaMMbl Kypca BHEYPOUHOii 1eATeabHOCTH «rpoBasi ncuxos1oruspy

1,2 xnacco

Pazoen 1. A wxonvnuk (16 uacos)

3nakomcTBO. BBenmenue B Mup mncuxonoruu. Kak 30ByT peOsST Moero kiacca. 3ayeM MHE
HY’KHO XOJUTh B IIKOJy. Sl B mkosne. Moii knacc. Kakue pebsita B MoeM kitacce. Mou Apy3bs B
Kkjacce. Mowu ycriexu B mkoJie. Most «yueOHast Chiia.

Pazoen 2. Mou uyscmea (17 uacos)

Panocts Uto Takoe mummuka. Pagocte. Kak ee mocraButh npyromy uenoBeky. JKecTsl.
Pagocts MOKHO nepeaaTh MPUKOCHOBEHUEM. PaiocTh MOXKHO MojapuTh B3TsiioM. I'pycts. Crpax.
Crpax. Ero otHocutensHOCTh. Kak cipaBuThest co crpaxom. CTpax U Kak ero npeoaosiets. ['Hes. C
KaKUMHU YyBCTBaMH OH APYXHUT. MOXKeT JH THEB npuHecTu monbly. Obuma. Pasnbie uyBcTBa.
Hrorosoe 3aunsatue.

4 xnacc

Pazoen 1. Ymenue enaoems coboui (8 uacos)

S mepemen B 4 kmacc. Kak s m3aMmeHuncs 3a yero? YMeHue BinaaeTh coboi. Uto 3o
3HAYUT? YMETh YNPaBIATh CBOWM TOBEJACHUEM, CJIECIAUTh 3a CBOCH pPEUbI0 M IMOCTYNKaMH,
BHHMATEIIPHO CIIyIIaTh COOECEIHMKAa — ATO M €CTh YMEHHE BIaJIeTh CO00H. DTO yMEHHE OYCHBb
BQXHO JUISI OOIIEHUS C OPYTrUMH JIOAbMU. YTO 3HAYUT OBITh XO03SMHOM cBoero «S»? Kaxkoro
YeJIOBeKa Ha3bIBAIOT OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAYUT «yMETh PACCIaOUTHCA», U B KAKUX CIydasX 3TO
HYKHO JIeJaTh?

Pazoen 2. ®anmasus xapaxmepos. Oyenka uenoseyeckux NOCMynKo8 u omHouleHuu (8
4acos)

Moti mro6umsiii repoit. Ko on? Ilouemy st xoTenm Obl Ha HETO MOXOAWUTH, M KaKue KadecTBa
MeHs B HEM mpuBiekaioT? J{oopo u 31m0. Beerna mu 1o6po mobexaaet 37m0? UTO 3HAUUT «AeNaTh
n00po»? UTo Takoe XOpoIo U 4To Takoe rmioxo? Kakue mpuBbIYKH MOXKHO HAa3BaTh MOJIC3HBIMH, 2
Kakue BpenHbIMU? Kak n30aBUTHCS OT TUIOXHMX MPUBBIUEK, KOTOpble MHE MematoT? Kondnukr. Kak
OH BO3HHKaeT? Mo€ noBeaeHUE B TPYAHBIX CUTYalUIX

Pa3zoen 3. Kynomypa oowenus (7 uacos)

Uro takoe «yTHKeT»? [l yero Hy»kHO cobtonath npasmia odmenus? IlpaBuna obuieHus,
KOTOpBIE€ BbIpaOaThIBAIUCH JIFOJIbMU B T€YEHHME MHOTHUX BEKOB, HEOOXOIMMO COOIOIaTh, YTOOBI HE
o0ueTh codeceIHUKa U CaMOMY HE TOTNAacTh B HEJIOBKYIO CUTYaluio. Beerna BaxHO MOMHUTB, YTO



€CTh TpaHUIa MEXJY TeM, YTO XOUYeTCs, U TeM, UYTO MOXHO. BommieOHble clOBa: NMPUBETCTBHUE,
onaronapHocTs. Kak npaBuiibHO HauaTh, MOJJEPKATH U BecTU pasroBop. [IpaBuia xopoiiero ToHa.
Kak BecTu ce0si B pa3iM4HbIX CUTYyallMsX: B IIKOJE, B TeaTpe, JoMa, Ha ynule, B MarasuHe. Kax
9TH IpaBHJia MOMOraroT B o0meHnd. Manbuuk u AeBouka. KynpTypa oOmienus nonos. BHemnunii
BUJI MalibunKa. Buemnuii Buja nesouku. Kak npaBuibHO mo3HaKOMUTHCS? Kak nmpaBUIIbHO aepkaTh
ce0s1, 9TOOBI TOHPABUTHCS ?

Pazoen 4. Ymo maxoe compyonuuecmeo? (10 uacos)

CoTpyIHHUYECTBO — 3TO YMEHUE JIeNaTh ey10 BMecTe. OHO CKIAAbIBA€TCA U3 MHOTMX YMEHUUI
(M3 yMEHHUS MOHSATh JPYroro; U3 yMEHHsI IOTOBOPUTHCS; U3 YMEHUS YCTYIUTh, €CIIM 3TO HYXKHO IS
Jiena; U3 YMEHHUsI MMPABUIIBHO PACTIPEICTUTh POJIU B X0/1€ paboThl). UTO 3HAYUT MOHUMATh JPYroro
U Kak MOXHO 3ToMy HayuuThcsi? Kak HayuuTbcs noroBapuBathesi ¢ jroapMmu? UTo Takoe
KOJUIEKTUBHAs paboTa?

I[lnanupyemble pe3ybTaTbl OCBOEHHSI MPOrpaMMbl Kypca BHEYPOUHOIl /J1eSTeIbLHOCTH
«HrpoBasi ncuxoJIOTHs»

K pesynomamam o6yuenua otHocatcs ncuxonozuueckue 3nanusn (MOHATHS, (DAKTHI, UJEH,
3aKOHBI HAYKH TICUXOJIOTUHU, CIMOCOOBI MCUXUYECKON NEATENBHOCTH), HCUXO0I02UYECKUE YMEHUS
(deM aJig caMoTO 4YeJOBeKa CTAaHOBSTCS T€ 3HAHUS M CIIOCOOBI JEHCTBHSI, KOTOPhIE OH MPUOOpPETACT
B Tmpoiecce OOydeHHUs), Haevlku (NMPUBBIUKA MBICIUTh W JIEWUCTBOBATH B COOTBETCTBUH C
NICUXOJIOTHYECKOU KYJIBTYPOW), Onblm mMeEopUecKoil camodeamenbHocCmu, 061a0eHue Kyavmypoi
ncuxuueckou oeamenbHOCmu, Qopmuposanue 3IMOUUOHATLHO-UETOCIMHO20 OMHOWEHUA K
MICUXOJIOTUYECKON PEaIbHOCTU U IEUCTBUTEILHOCTH B IIEJIOM.

Memanpeomemuvivu  pe3yribmamamu  WU3y4eHHs  Kypca  siBiaseTrcs  (opmupoBaHue
YHUBEpPCAJIbHBIX yueOHbIX AeiicTBuil (YVY ).

1, 2 knaccot

Pezynamusnvie YVJI:

o OBJIaJIEBaTh HABBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU M B3POCIIBIMU;

o U3BJICKAThH C MIOMOIIIBIO YUUTENSI HEOOXOAUMYIO HH(OPMAIHIO U3 JTUTEPATYPHOTO TEKCTA

o onpenenaTh U GOPMyYTUPOBATH IETh IEATETLHOCTH Ha 3aHATUH C TIOMOIIBIO YUUTEIS

o YYHUTHCS OCO3HABATH CBOM TPYAHOCTH M CTPEMUTHCS K UX MIPEOI0TICHHUIO

o CTPOUTH PEUEBOE BHICKA3hIBAHUE B YCTHOU opme

lloznasamenvhole YV/I:

o yMETh Pacro3HaBaTh U OMHUCHIBATH CBOM YyBCTBA U YyBCTBA JIPYTHUX JIFOJEH C TTOMOIIBIO

YUHTEIA

o YYHUTHCS UCCEA0BATh CBOM Ka4eCTBA U CBOM OCOOCHHOCTHU

o YUHUTBCS PACCYK1aTh, CTPOUTH JIOTUYECKUE YMO3AKIIOUEHHUS C IOMOIIBI0 YUUTENS

o YUUTbCA HAOMIOAATh

o MOJIEJIMPOBATH CUTYALIMIO C TOMOILbIO YUUTEIIA

Kommynuxamusnvie YVJI:

o YUUTHCSL JOBEPUTENIBHO U OTKPHITO TOBOPUTH O CBOMX UYBCTBAX

o YUUTbCA pabOTaTh B IApe U B rpyIIe



ITOU

BBIIIOJIHATH PA3JIMYHbIE POJIU
CIIylIaTh U MOHUMATh PeYb APYTUX peOsT

0CO3HaBaTh OCOOEHHOCTH MMO3NIHNN YYCHHKA U YUUTLCA BCCTU ce0s B COOTBETCTBUHU C

HO3UIINEN

4 knacce

Pecynamusnvie YV/I:

OCO3HaBaThb CBOU TCJICCHBIC OIIYIICHHA, CBA3aHHBIC C HAIIPAXKCHUCM U paCCJ'Ia6JICHI/IeM

U3BJIEKAaTh HEOOXOIUMYIO0 HHPOPMAIUIO U3 TEKCTa

oTnpenenaTh U GOpMyITUPOBATH 11€1h B COBMECTHOM padoTe

YUHUTHCS J€IaTh OCOZHAHHBIN BHIOOP B CIIOKHBIX CUTYaIIHUSIX

OCO3HaBaTh CBOIO JIOJIF0 OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, UTO C HUM MTPOUCXOIUT
PEATUCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aUMOOTHOIIICHUS APYT C IPYTOM U B3POCITBIMHU
TUTAHUPOBATH 1IEJIU U TTyTH CAMOM3MEHEHHUS C TTOMOIIBIO0 B3POCIIOTO
COOTHOCHUTD PE3YNbTAT C LENbIO U OLIEHUBATH €TO.

lloznasamenvnvie YVJJ:

IJIaHUPOBATh CBOU I[CﬁCTBHH B COOTBETCTBHH C ITOCTABJICHHOM 3a):[aqeﬁ
Ha6JHOI[aTB, CPaBHHUBATL 110 IIPU3HAKaM, COIIOCTABJIATDH

000raTuTh npeaAcTaBJICHUC O COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTSX U CITOCOOHOCTSX
YUYHUTBHCA Ha6JHOIIaTL M O0CO3HABATh IIPOUCXOIAINNEC B CAMOM cebe u3MeHEeHMS

OLICHUBAThb MMPpaBHUIIBHOCTDH BBIIIOJIHCHU A HeﬁCTBHﬁ u KOPPECKTHUPOBATH

HEOOXOIUMOCTH

YUUTBCA MOACIINPOBATH HOBBIN o6pa3 Ha OCHOBC JIMYHOI'O JKXU3HCHHOI'O OIIbITa
HaXOJUTb OTBCTEI HA BOIIPOCHI B TCKCTC, nepepa6aTblBaTb I/IH(i)OpMaIII/IIO

AJICKBATHO BOCIIPUHUMATDL OLICHKY YUYUTCIIA

KommynuxamuenvieVVJ[:

OPUEHTUPOBATHCS HA MO3UIIMIO MAPTHEPA B OOIIEHUN U B3aUMOCHCTBUU
YYUTBCS KOHTPOJUPOBATH CBOIO PEYb M IMMOCTYIKU

YYUTHCS TOJIEPAHTHOMY OTHONICHUIO K IPYTOMY MHEHUIO

YYHUTBCS CAMOCTOSTEIIBLHO peiaTh MpoOJeMbl B OOIIICHUN

OCO3HaBaTh HEOOXOAMMOCTD MTPU3HAHUS U YBAKCHHUSI IIPAB JPYTHX JFOACH
dbopmMynupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHUE U TTO3UITUIO

YUUTBCA T'PAMOTHO 3a/1aBaTh BOIIPOCHI U Y14aCTBOBATH B AHUAJIOTC.

pu

CpenctBa QopmupoBanust YV]I: crnogecuvie memoosi, memoovl npobiemHoz2o 00yueHus,

Memoo NOo2PYyHCeHUss, Memoo NpoeKmos, Memoo HAOMOOeHUs, Memoo IKCNePUMEHMAIbHOU

ncuxojaocuu, aHajius npodykmoe 0eﬂmeﬂbﬂocmu, aHKemupoearue u ()p

A Taxxe MCTOAbI, aJalITUPOBAHHBIC K YCJIIOBUSAM HIKOJIBHOI'O 06yquH;1. K HuM oTHOCATCS:

HUI'POBBIC MCTOIbI (I[I/II[aKTI/I‘IeCKI/IC, POJICBBIC, NUCKYCCHOHHBIC W TBOPYCCKHC I/Il"pBI), Memoo

meopuecKko2o camoguvipadrcenus (JIUTEPATYpPHOE, XYTOKECTBEHHOE M Jp. BHUJABI TBOPYECTBA),

Memoobl NCUXUYECKOU CAMOPEYNAUUU U MPEHUPOEKU NCUXUYeCcKux @ynkyuil (ayToreHHas



TPEHUPOBKA, NcUXo(pu3ndeckass TMMHACTUKA, IPUEMbI SMOIIMOHANIBHON pa3rpy3Ku), KOTHUTHUBHBIE
METO/IBI.

OO0yuyeHre OCHOBaHO Ha MCHOJB30BAHUU TPAJAULMUOHHBIX MPUHIUIIOB AUJAKTUKHU: MPUHIIUI
BOCIIUTHIBAIONIETO OOYYEHHWs, HAYYHOCTH, HATJSTHOCTH, CO3HATEIHPHOCTH W AaKTHBHOCTH,
CUCTEMAaTHUYHOCTH, TPOYHOCTH, JOCTYITHOCTH. WHIWBUIyalbHBIM MOAXOM, YYET BO3PACTHBIX
BO3MOXXHOCTEH JUIsi TpErojaBaHUsl TCUXOJOTUM B OOYYEHHH MIAIIIUX [IKOJIBHUKOB HMEIOT
UCKJTIOUNTEIBHOE 3HAUCHHE.

Meoswcnpeomemmnuie ceaszu:

Kypc «Urposast ncuxonorusi» 3pPexTuBHO pabOTaeT B CBSA3H C JIPYTUMU AUCIHHUILIMHAMU:
OBbX, mureparypa, MaTeMaTHKa, PYCCKUH SI3bIK, TJI€ TEMBI SBISIOTCA TPAKTHYCCKUM
MPOJIOIKEHUEM M3YyYE€HHOTO, UM CaMH TICUXOJIOTMYECKHUE 3HAHUS SBIISIFOTCS 0a30i /Ui YCBOCHUS
3HAHWH BBINIETICPEYNCIICHHBIX KYPCOB.

MeXnpeIMeTHBIC CBSI3U MOTYT BBIPAKAThCS:

® B [IPOBEJCHUHU COBMECTHBIX YPOKOB MO MH(OPMAIIMOHHBIM TEXHOJOTHUSIM (JMarHOCTHKA
1 00paboTKa JaHHBIX Ha KOMIIBIOTEPAX);

® B IIOATOTOBKE HUCCIEAOBATEILCKUX paboT (paboTa ¢ IUTepaTypoil, COCTaBlieHHE TIAHOB
COOCTBEHHBIX UCCIICIOBAHUN, aHAIN3 TICKXOJIOTHYECKON JTMTEPaTypHhI);

¢ B BKJIIOYCHHH B TEMAaTHUYECKHUE TUIAHBI YPOKOB IO OE30MACHOCTH YKU3HEIEATEIHHOCTH,
0OIIECTBO3HAHUS U JIP. TIPEMETOB.

TemaTnueckoe mianupoBanue B 1,2,4 kiaaccax

Ne HaumenoBanue Bcero KoanyecTBO 4acoB Buapl 1eTeJIbHOCTH
101 pasnesa 4acoB y4aumxcs
1,2 4 kaacc
KJIACChI
1. «S-IIKONTBEHUKY 17 17 - 3HAKOMCTBO CO IIIKOJIbHOM

JKU3HBIO. IMeTh
MPEJCTABICHUE O COLMATIBHBIX
HOpMax B IIKOJIE.

2. «Mowu uyBcTBa» 17 17 - 3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMU
SMOLIMSIMH Y€JIOBEKA.

3HaTh OCHOBHBIE
OTJINYUTEIbHBIC TIPU3HAKHT
YeJIOBEYECKHUX DMOIIUH.

OBiageTb OCHOBHBIMU
crocob6amu pabOTHI CO CBOMMHU
SMOLMSMH

3. «S1-panTazép» 9 - 9 Wmets npencrasienus 00
OCHOBHBIX MBICITUTEIbHBIX




orepaIusax 4yeaoBeKa.
CouuanbHbie TPoOHI,
TpYIIOBasi, MHIUBUIyaIbHAS
pabora.

«5 1 MOs IKOJ1a»

[Tonumars, 4yTO TaKoe
koyuiekTuB. ['pynmnoas pabora.
TpeHUHroBbIE yIIPaXKHEHUS.

«S u Mmoun poauTeiin»

3HATh UCTOPHUIO CBOEH CEMBHU.
HNwmets npencraBienus o
HOpMax MOBEJICHUS U OOLICHUS
co B3pocubIMHU. ['pymnmosas u
WHJMBHAyaJbHas padoTa.

«51 m Mom npy3bsa»

['pynmoBast u UHIUBH Ty JTBHASI
pabora.

«Yto Takoe
COTPYIHUYECTBOY

['pynmoBast © UHIUBHTyaJTbHAS
pabota CoruanabHbie
NPaKTUKYMBI

HTtoro

68

34

34




KajgenaapHo-teMaTu4eckoe rmjiaHuposanue 1.2 Kiacchbl

e Koa Dopmbl YHuBepcaibHbIe y4eOHbIe 1elicTBUS Jara npoBenenust
§ Monyu, 4aco | OpraHu3aluu JIeMeHThbI YY) HN3mepur 3aHATHSA
y}g’ TeMBbI YPOKa B y4eOHoMH coep:KaHusA e IIo nnany | Ilo pakry
AesITeJIbHOCTH
1 | Tema 1 becena, 3HaAKOMCTBO C TIPEIMETOM P Opuentupytorcs Ha oOpasell u PaGouas | 04.09.2024
«3HaKOMCTBO YIPAXXHCHHUA HA | [ICUXOJIOTHs, C YUUTCIICM U MPaBUJIO BBINOJIHEHUS JCHCTBUSA TCTpaab
. BBenienne B (opmupoBanue | onHOKIACCHUKAMH. I1 BeigensaoT u GopMynupyroT
MHp ApYKECKnx VYpaxHeHus «3HaKOMCTBOY, I103HABATEJIbHYIO LEJIb C IIOMOILBIO
HCHXOJIOTHH) OTHOIICHHM, «Mms oxuBaety, «JlackoBoe YUUTEIS
pa3sBUTHE UMs1», «PHCYHOK HMEHM K Ciymiaror v IOHUMAIOT pedb JPYruX
YBEPEHHOCTH B pebsT
cebe JI ®opmMupyroT MOJI0KUTEIBHOE
OTHOUICHHE K IIKOJIE
2 | Tema «Kaxk 1 ['pynmoBas Pa3munka «PoseBas P OBnaneBaroT HaBbIKaMu caMokoHTpouisi | Pucynox | 11.09.2024
30BYT p€6HT pa60Ta, THMHACTHKA)). VnpancHeHm[ B OOIIIEHUH CO CBCPCTHUKAMU Ha
Moero uHauBuAyaneHa | «Moe ums», «ms nHaunnaetrcst | II YMmeroT paboTath 10 NpeAoKEeHHOMY | 3a/laHHY
Ki1acca» s pabora, ¢ OykBbI», «MMs cocenay, «S - | yuuTenem IiaHy 10 TEMY
HanpasJIeHHble | cosHbILKO», «Hapucyem umst | K JloBepuTeNbHO U OTKPBITO TOBOPSAT O
Ha OCO3HAHUE MaMbD» cebe U CBOMX UYBCTBaxX
MO3ULUU JI OpueHTupyrorcs Ha TOHUMaHHE
IIKOJIbHUKA IPEI0KEHUI U OLICHOK yUUTEs,
TOBAPHUILIECH
3 | TemaBauem |1 ['pynmoBast u Pazmunka «PoneBas P [11aHUPYIOT COBMECTHO C yUHUTEIEM Pabouas | 18.09.2024
MHE HYXXHO WHIVBHUAYaJIbHA | THMHACTHKa». Y IPaXXKHEHUS CBOU JICUCTBUS B yUeOHOH M KU3HEHHOW | TETpajb,
XOJIUTh B s «3aKOHYHU MPEIOKEHHUED, CUTyanuu yhopaxkHe
HIKOITy» pabota «Kako#l ypok BakHEE». IT CtposT peueBoe BBICKA3bIBAaHUE B HUs 110
ConuanbHble YCTHOH (popMe C MOMOIIBIO YUUTENS HUHCTPYK
poosI, K Cnymaror, moHUMalT pedyb ApPYrux | UM, 110
00cyXIeHNe oen obpasiry
JI OpueHTHpyoTCS B HDaBCTBEHHOM
COJIEp’KaHUU U CMBICIIE KaK COOCTBEHHBIX
MIOCTYIIKOB, TaK M OKPYKaIOLINX
4 | Tema«SlB 1 I'pynnosas u Pazmunka «PosneBas P CaMOCTOSTENEHO OLIEHUBAIOT Merton 25.09.2024
LIKOJIE» WHIUBH/yalbHa | THMHACTUKA). YTIPAKHCHUSI MIPaBWIBHOCTD BBIIIOJIHEHUS ACUCTBUS U | CAMOCTO
Ly «Pabora co cKa3KOii», PUCYHOK | BHOCAT KOPPEKTUBHI ATEIIbHBI
pabora «41 B mKome» II CnymaroT ¥ NOHUMAOT pedb IPYrux X
K Ywmeror 3anaBath BOIPOCHI U HaOJIrO 1€
y4acTBOBaTh B AUAJIOTE HUH




JI OpueHTUpYIOTCS HA CO/IepKATEIbHBIE
MOMEHTEI NIKOJILHOM NEUCTBUTEILHOCTU

5-6 | Tema «Moii ['pynmoBas u Pasmunka «Poinepas P OcymiecTBisiiOT MOMIAroBbIi 1 Huarnoc | 02.10.2024
KJ1acc» WHAWBUyallbHA | THMHACTHUKa. YIpaKHEHUs HUTOTOBBII KOHTPOJIb I10 pE3YyJIbTaTy THUYCCKHU
s «CKOJIBKO B HALIIEM KJIACCEN, IT ITepecka3piBatOT HEOOIBIITNE TEKCTHI e 09.10.2024
pabora «Kaxoro nsera», «byparnno K Crpost npocroe peueBoe nporexy
[TpakTukym, X04eT B IIKOIy», «bypaTiHO BBICKa3bIBaHUE pbl
o0CcyKaeHne XO4CT K HaM B TOCTHY, JI ®OpMHPYIOT HOIOKUTENLHOE
«bypatuHo nporosiogancs». OTHOLICHHE K IIKOJIE
Pa6ora co cka3koii «/[Ba
ropoaa». PucyHok ckasku
7-8 | Tema «Kakue ['pynnoBas u Pasmunka «PoseBas P Yuarcs oco3naBars cBou TpyaHoctd u | [lomnma | 16.10.2024
pebsrta B WHNUBH/yalbHa | THMHACTHKa). YTIPaXKHCHHS CTpEeMATCS UX IIPE010JIeBATh HUE
MOEM KJIacce» i «CKOJIbKO B MOEM KJIACCEN, II OcymiecTBISIOT TOUCK U BBIACIIACT TEKCTA, 23.10.2024
paboTta «3aKOHYH MPEIOKCHHE, KOHKPETHYIO HH(OPMALIKIO C TOMOIIBIO | OTBETHI
Pa3BuBaIONIUE «MBp1», «BCIOMHU XOpOLIHE YaHTEIs Ha
UIPHI, MOCTYIKHY, «MBI TOOHM. K VMeroT nepoHavaibHble HaBBIKH BOIIPOCEHI
0o0cyxIeHNe Pa60Tva CO CKa3KOU «Krto paboTHI B Tpynme
CaMbIl JIyHIIHH JI OnieHuBaroT pe3yiabTaThl CBOEH
JeSITeTbHOCTH
9-10 | Tema «Mou I'pynmiosas u Pa3smunka «PoneBas P OBirageBaroT criocod0aMu caMOOLIEHKHU Pucynok
JIpy3bs B WHIMBUyalbHa | THMHACTUKA». Y IPaKHEHUSA BBIIIOJTHEHUS JEHCTBUSI 10 06.11.2024
KJacce» i «Kro ymeer xopomioy, IT HaxozxsaTt oTBETHI HA BOIPOCHI, CKa3Kke
paborta «3aKOHYH MPE/ITOKCHHUE, WCTIONB3YS CBOM YKU3HEHHBIN OTIBIT 13.11.2024
[pakTHKyMm, «Tponmnka K cepaiy», K BrINOnHAT pa3inyHbe ponu
00CyK/IEHHE, «IlopTpeT Moero apyra, JI ®OpMUPYIOT TIOJIOKHUTENHLHOE
POJIEBBIE UTPBI «306pasu npeaMer», «byKBLL | o 1yomenye k mKome
Ha cnuHey, «Crmacu0o, 94To
nomory, «Hurtouku temiay,
«Kak MOXHO TOMUPUTHCS»,
«a», «Y xoro camoe nyuiee
3penue». Pabota co ckazkoit
«IIpo 6emornBeTUuK», «Dioy,
«CHEXUHKaY.
11- | Tema «Mowu ['pynnoBas u Pa3munka «Posnepas P OcBauBaroT npasuia njaaHUpOBaHUs, Pucynox | 20.11.2024
12 | ycnexu B MHAWBUyaJlbHA | THMHACTHKa. YIpaKHEHHs KOHTPOJIS crioco0a pereHus o
IIKOJIC» s «3aKOHYH HPEITOKCHHE, II I'pynnupytoT npenaMeTsl 1 UX 00pa3bl | CKa3Kke 27.11.2024
paboTra «bypatuHO 3a0bLI CIIOBaY, 10 3a/IaHHBIM PH3HAKAM
PazBuBaromue «Mmue momorm, fC‘IHTaﬂKa»- K CtposiT moHsATHBIE 115 TapTHEpa
YIOPaKHEHUS, Pabota co ckaskoit «fuiok n BBICKA3bIBaHUS
obCyKIeHHE «3Be3/1HAA DONE3HDY JI Co6mIo1at0T IIpaBKia Urphl U

JUCHUITIINHBI




13 | Tema «Mos I'pynnosas u Pasmunka «Ponesas P VUuTHIBaIOT BBIACTICHHBIE YUUTEIEM Pucynok | 04.12.2024
«y4eOHast WHMBUyalbHa | THMHACTHKa». Y IPaKHCHUSA OpPHUCHTHUPHI IEHCTBHS B y4eOHOM o
CHIIa»» P «1 Toxe», «BeranbTe, y KOTO | Matepuane CKa3Ke
pabora 9TO eCTby, «[1aBHast yuebHas | [T KnaccubuiupyioT 06beKTHI 0]
TIpaKTHKYM. cunay. Pabota co ckaszkoi PYKOBOZCTBOM YUHTELsI
Tcuxornmuactu | «Ko3meHOK Xpynurasy K IIpuHAMAIOT 4yKYI0 TOUKY 3pEHHS
4YeCcKHe, JI 3HatoT npaBua UrpoBOro OOIIEHHUS
POJIEBBIC UTPHI.
JuckyccuonHas
urpa
14 | Tema ®dpoHTaIbHAS Pasmunka «3aiiunk P Yuyartcs oco3naBaTh cBou TpyaHoctd 1 | Mimmocr | 11.12.2024
«PamocTs. pabora paccMesics — 3aiunK CTPEMSITCS K UX MTPEOI0JICHUIO pamus Ha
Yro Takoe HUCITyTaJICS», «Pa3, JBa, TpH, 3a 11 Bxiarouarorcsa B TBOPYECKYIO TEMY
MHUMHUKa» MHOIO [IOBTOPH». YIPAKHCHUS | nesTeIbHOCTD MO PYKOBOIACTBOM «Pajoct
«3aKOHYHU IPEIOKEHHUED, yauTeNs B
«3oomnapk», «Pucynox K Vuarcs paboTaTh B m1ape v IpyIne
PazocTi. JI OpueHTHpYIOTCS HA TOHUMaHUE
YYBCTB APYI'UX JIOJEH
15 | Tema ['pynnoBas u Pasmunka «Yranmaii, rae s P OBnazneBaroT HaBbIKaMu CaMOKOHTpPOJs | Yuactue | 18.12.2024
«PagocTts. WHIMBUAYyalbHa | HIy», «IIpeBparuch B B OOIIIEHHUHU CO CBEPCTHUKAMH U B
Kak ee o ’)KuBOoTHOE». Kpruanka «51 B3POCIBIMU yIpaxkHe
AOCTaBUTD pabora OYCHB XOPOIIHID) YIIPAXKHEHNUA | [T YMeI0T paciio3HABATh U OIHCHIBATH HUU
Apyromy Urposbie Oecenta «Kax jocTaButh CBOM YyBCTBA MOl PYKOBOJICTBOM «Ckaxu
YeJI0BEKY» METOJIBI, PaJloCTh APYTOMY HENOBEKYY, | yuyrrens MUIIKE
METO/IbI «Cobupaem 106pbie ciosay, K Ymetot norosapuathcs n00pbIe
MICUXUYECKON «Ciaxu MUILIKe 106pBIe JI @opMUPYIOT NOJIOKUTEITBHOE CJIOBaY.
CaMOpETyJISIIUU CI10Ba». OTHOIIIEHHE K IIKOJIe
16 | Tema Pabora B Pasmunka «VYranaii, rae s P CtposiT peueBoe BbICKa3bIBaHUE B Pucynox | 25.12.2024
«KecTb» rpymmax uay». YHpa)KHeHI/I}I «PaZ[OCTL YCTHOI\/'I (popMe 10
10 AITOPUTMY, MOKHO BBIPA3UTh KECTOMD, II Yuarcs nccnenoBaTh CBOM Ka4yeCcTBa M | CKa3Ke
o0cyxaeHne «Ilepenait coobOmeHHEY, CBOHM OCOOEHHOCTHU Cocrann
«O6T”ICHHU3aHaHHe»~ Pabora K Ymeror cTaBuTh BOTIPOCHI IJIst eHHe
co ckaskoi «Korjia MONOUHBIE | oo rpynppuecTsa B oKCKe H COOpe cXeM
3yObl CMEHMIIUCh uHboOpMaIH
TOCTOAHHBIMI JI OpueHTHpYIOTCS Ha CaMOaHAIIU3 U
CaMOKOHTPOJIb pe3yIbTaTa
17- | Tema CrnoBecHble Pasmunka «Myxay, P 13BieKatoT C MOMOIIBIO YUUTENS Pucynox | 15.01.2025
19 | «Pamocth METO/IbI «[IpeBparnch B )KUBOTHOEY, HEOOXOqUMYT0 HH(POPMAIIHIO U3 o
MOXHO Pa6ora B «®DOTO0XOTa», «MBICIICHHAs JUTEPATYpPHOTO TEKCTa CKa3Ke 22.01.2025
Hepenarp rpynmnax KapTHHKay, «BpyHHILKay. II Yyatcs paccyxnaTh, CTPOUTH

MIPUKOCHOBEH

Kpuuanka «Ypa ycnemnoit




uem. Pagocts 10 anroput™My, | oTooxoTey». YIpaxHEHHs JIOTHYECKHE YMO3AKIIOUEHHS C TOMOIIbIO 29.01.2025
MO>XXKHO 06cy)1( TICHUEC «PaIIOCTb MOJHO MICPECAATh YUIUTECIII
1oAapuTh NPUKOCHOBeHHEM», «PasocTh K [ToHMMarOT CMBICII IPOCTOrO TEKCTa
B3TJISLZIOM» MOYKHO ITOJIAPUTh B3IIIAIOMY, JI [IposiBiIrOT y4eOHO-1T03HABATEIbHBIN
«Kotenok». Padora co MHTEpEC K HOBOMY yu4eOHOMY MaTepHaity
cka3koi «O MypaBBbHUIIIKE,
KOTOPBIH ITOIIEII B IIKOIY»,
«HyxHas Bemp»
20 | Tema NunuBunyanpHa | Pasmunka «llokaxu P IlepeHocAT HaBBIKM TOCTPOCHUS Pucynok | 05.02.2025
<<prCTB>> q, Hpoq)eccmo», «Ckaxu ga u BHYTPCHHETO IJIaHA JIECUCTBUS U3 1o
rpyIIoBas HeT». YHpaxxHeHHs «3aKOHYM | UTPOBOM JEATEIBHOCTH B YUEOHYIO CKa3Ke
pabota npeuIokeHue», «I pycrueie II Yuatcs nabmronars
cutyaumny, «KoteHok K [loroBapuBaroTcsi 1 YBa)KarOT pa3HbIe
3arpyctii». Pabora co MHEHUS
cka3kon «Cka3ka npo koteHka | JI @opMHUpYIOT MOIOKUTENBHOE
Bacbky» OTHOUICHUE K IIKOJIE
21 | Tema WnauBunyanbna | Pasmunka «/lotponbes 10...». | P Onpenensitor u popMyIupyroT enb Pucynok | 12.02.2025
«Ctpax» o, Ynpaxuenusa «MpicieHHas JESITETBHOCTH C IOMOIIBIO YUUTEIIS o
rpymnIoBas KapTUHKa», «llokaxu II MonenupyroT cuTyalluu ¢ OMOILbIO CKa3Ke
pabora cTpammiky». Pabora co YUUTEIS
cka3koi «/leBouka ¢ K Yuutscs ciaymate 1 HIOHUMATh Peyb
MHUILKON», « TeMHOJIaH M » JIPYTUX peosT
JI IIposBIISAIOT CIepKAaHHOCTD,
TEPIETUBOCTb, BEXIMBOCTh B IIPOLECCE
B3aUMOJICUCTBUS
22 | Tema «Ctpax. ®poHTanpHas Pa3muHka «HeonpeneneHHbIe P BHocsaT HeoOX0uMble KOPPEKTHUBHI B ITounma | 19.02.2025
Ero pabora burypsl». YnpaxxHeHus JICCTBHE TIOCJIE €T0 3aBEPLICHUS Ha HUE
OTHOCUTEJIBH «KoHkypc nmyranok», «Hyxune OCHOBE€ OLICHKHU U y4€Ta XapaKrepa poYnTa
OCTB» PUCYHKH», «3aKOHYN OLIMOO0K HHOTI'O
npesioxenuey. Pabora co II MonenupyroT CUTyalo ¢ IOMOLIbIO
CKa3Kkou «MBbI IPOCTO OUYEHB YUUTENS
OosTHCh 3a Bac» K Vuarcs noBepHuTenbHO U OTKPBITO
TOBOPUTH O CBOMX UYBCTBAX
JI YMerT HanaxuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKarOIHUMHU
23 | Tema «Kak ®poHTanbHas Pasmunka «Crpaninsie P AnexBaTHO BOCIPUHUMAIOT ITounma | 26.02.2025
CIIPAaBUTHCA pabora MEPCOHAXM TCIJICIKPAHA, MPEIIIOKCHUS U OLICHKY YUYUTECIIS, HHEC
CO CTPaxom» «[Ipunymait Becemnblii KOHEL. | TOBapUILEH [Ipo4uTa
VYnpaxuenus «Kaptuaaas II Yyatcs paccyxnaTh, CTPOUTH HHOT'O

ranepes». Pabora co cka3koit
«MasieHbKasi JyHa»

JIOTUYECKHE YMO3AKIIIOUEHHS C TTOMOIIBIO
YUUTEISI




K VYuatcs paGortats B mape u rpymme
JI [TposiBISAIOT conepexuBaHue K Ipyrum
JTIOASIM

24 | Tema «Ctpax ['pynmoBas u Pazmunka «Ilouemy P OcBauBaer npaBuia MIaHUPOBAHUS, Pucynox | 05.03.2025
1 KaK €ro MHIMBUlyalbHa | HOIPAUCh neTy», «Mcnyraem | konTposs crioco6a JeicTBus o
MPCOIOJICTD)) A T0-Pa3HOMY». Y TIPaKHCHHS II Yuarcs ucciienoBaTh CBOM Ka4eCTBA U | CKA3Ke
pabota «Crtpaminas mackay. PaboTa co | ¢cgou 0coGeHHOCTH
Pa6ota B mapax, | CKasKoi «Ckaska 3Be3/» K IlpumensroT nepBoHavanbHbIe
(dbpoHTaNIbHAS CrocoObl MoUcKa HHMOpPMAITUH
pabora JI TIposiBisitoT 3a00Ty O YeIoBEeKe MPHU
IpYIIIOBOM B3aUMOJICHCTBUHU
25- | Tema «['HeB. ®dpoHTaIBHAS Pasmunka «XynoKHUKIY, P OsitaneBaeT criocobaMu CaMOOIICHKH Pucynok | 12.03.2025
26 C xakumMn pa60Ta «HOHyrElfI», «ITokaxu BBIIIOJIHCHUS IleICTBH?I 110
1yBCTBaMH OH Cobecenosanue, | HEBHUK Mame». Pabora co II Yuarcs pacrio3HaBaTh U ONKCHIBATH CKa3Ke 19.03.2025
JIPYKAT» UTPOBBIE cka3zkoil «O manpunke CBOM YyBCTBA U YyBCTBA JPYTUX JIOACH C
YOPaXHEHUS Cepexe, KOTOpBI BCEro IOMOILBIO YUUTEIISL
Gostuicsl, 1 IOTOMY JpasIcs, K YuuTeIBatOT pasHble MHEHHS
«Kak pomamiku ¢ BacuiibKamMu | AHAIM3HPYIOT U CHCTEMATH3HPYIOT
TIOCCOPHIIHCED. NIOJTYYCHHBIC YMEHUS M HABBIKH
27- | Tema ®poHTaNIbHAS Pasmunka «Yepnas pyka — P ¥YMeroT orileHuBaTh CBOM pe3yabTaT C Pucynku | 02.04.2025
28 | «MoxerT pabora Oenas pykay, «Pazoznunuce - TIOMOIIIBIO YIUTEIIS Y OTBETHI
THCB CobecenoBanue, | OAyManuchy, «lloccopunuce - | I1 YcraHaBIMBAIOT MOCIEOBATEILHOCTh | Ha 09.04.2025
IIPUHCCTH UT'POBBIE TIOMHUPHIIACEY. Y IPaXKHEHUS COOBITHI B TEKCTE BOIIPOCHI
HOJIB3Y» yIPaKHEHHUSI «3aKOHYH TIPEIUIOKCHHEN. K ®opmynupyroT coOCTBEHHOE MHEHUE | 11O
Tlcuxorumuacty | Fa00Ta co ckaskoii «O JI OpueHTUpYIOTCS Ha IIOHUMAaHKUE cozepxa
Ka TMyTHHKE U ero bezie» MPEIOKEHUHN U OI[EHOK YUHUTEIS, HHIO
TOBapHULICH CKa3KH
29 | Tema ['pynnoBas u Pa3munka «Maccax P YmeroT noHuMate u KoHTpoaupoBath | O6cyxnae | 16.04.2025
«Obuna» UHIUBUOYyaJIbHA | 1yBCTBAMUY, «IIyctb Bcerna CBO€ OYMOILIMOHAJILHOE COCTOSTHUE HHE
1 Oyner», «Becennee II Yyarcs paboTath 1o MpeIoKeHHOMY | CKa3KH,
pabora HACTPOCHHE». YTIPaXKHCHHU YUUTENEM IIJIAHY BOIIPOCHI
IMpakTrueckas | «3aKOHYH TIPCIUIOKCHUE, K CtposT noHatHsle A7 MapTHEpa Ha
pabora «Kaxkas y Mens obunay, BBICKA3bIBAHUS MOHUMaH
«Hanpacnas obuna». Pabota | jy Opuentupytores B HpascTBeHHOM e
co ckaskoit «Obnma» COJIepKaHUU U CMBICIIE COOCTBEHHBIX CMbLIa
IIOCTYIIKOB, TaK U IIOCTYIIKOB CKa3Ku
OKPY’KaIOIINX JIFOJeH
30- | Tema I'pynnosas u Pazmunka «llomyraii», P Vuatcs oco3HaBaTh cBou TpyaHocTH U | 3aganue | 23.04.2025
32 | «Pazuble uHanBHayanbHa | «[lokaxku THEBHHK Mamey, CTPEMSTCSI IPEOI0IEBATH UX TBOPYECK
1yBCTBa» b «[Iypym-6ypym», «Mope I1 Bricka3biBalOT CBOE MHEHHE oro 30.04.2025
pabora BOJIHYETCs1», «BOJHBI». K OpueHTupyrorcs Ha MO3ULIIIO XapakTep




VYnpaxHeHus «3aKoH4U napTHepa B OOLIEHUU U B3aUMOJeIicTBUN | a 07.05.2025
npeIokeHney, «OxuBIIee JI YMmeroT Belpaxath ce0si B pa3InyHbIX
YyBCTBO», «PHCYHOK 4yBCTB». | BHIaX TBOPYECKOM U UTPOBOMA
JeSITeIbHOCTH
33- | Tema 2 ®poHTaNbHAas, Urpa-koHKypc P OsnageBatoT HaBbIKaMu caMOKOHTpoutst | 3aganue | 14.05.2025
34 | «Mrorosoe rpynmnoBas OG60011IeHrE OCHOBHBIX 3HAHUI | B OOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMH U TBOPYECK
3aHATHE» pabora Y HaBBIKOB B3POCIIBIMU oro 21.05.2025
II CtposT oruueckre yMO3aKkIIOueHHsT | XapakTep
C TIOMOILIBIO YUUTENS a
K BrIonHA0T pazinyHble poiau
JI IlpumenstoT yMeHus B 00J1aCTH
camoOaHajIn3a U CaMOPa3BUTHUS
Hroro: 34 yaca
KaJICHI[aDHO-TeMaTI/I'-IeCKOC ILJIAHUPOBAHUEC 4 kjaacc
Kon Dopmbl YHuBepcanbHble yueOHbIe JeiCTBUS [ara npoBenenust
Ne Monyu, 4aco | OpraHM3anum YY) HN3mepur 3aHATHUSA
ypo . DJIeMEeHTbI COlePKAHUS
«a | TEMBIYpoka B y4eOHoMH e Ilo niiany | Ilo mnany
eSITeTbHOCTH
1 | Tema «4 1 ®poHTaNbHAS Pazmunka «1 cockyunics P Opuentupytorcs Ha obpazen u Pucynox | 04.09.2024
nepemen B 4 pabota 1o...», «JletHue cueHkny, IPaBUJIO BBHIOJTHEHUS AEUCTBUS «kona
KJ1acce» Becena «3axoH4n npeanoxenuey, «4 - | Tl Yyarcs HaGI0maTh ¥ 0CO3HABATH Moel
TPCThCKIIACCHUK. MPOUCXOSIINE B CAMOM ce0e U3MEHEHHS | MEUThI»
Yopaxuenus «HTo MHTEpECHO | K CIIyIIA0 ¥ MOHMMAIOT Pedb JPYTHX
TPeTbEKIIaCCHUKY», «Eciu 0 He pebaT
ObLTO Ha cBeTe LHKOI. .. », JI [Ipumenstor ymeHus B 001acTu
«PHCYHOK MIACATBHON IIKOTBD) | (o om0 oo Opa3BHTHS
2 | Tema «Koro 1 ®poHTATBHAS Pa3zmunka «Bemymmit Toxe P OsitaneBaror HaBbIKaMu caMOKOHTpoutst | Pucynok | 11.09.2024
MO>KHO pabota cockyumics», «Kto kak B OOIIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU Ha
Ha3BaThb becena oTAbIXaeT», «KTo 3To». IT Oco3HarlT NEHHOCTh YMEHUS 3aJJaHHY
tarrTasepom? VYnpaxuaenus «HeObuUIb. (aHTa3MpOBaTH 10 TEMY
» Pabora co ckazkoit «l[Betnk- | K Y4arcs BEIOIHATE pa3HBIC POJIH
CEeMULIBETUK» JI YMmeroT HanaxuBaTh KOHTAKTHI €
OKPY KaIOMIUMHU
3-4 | Tema 2 ®poHTaNbHAS Pasmunka «MpIcieHHbIE P [Tnanupytot nestensHOCTh B yueOHoi | Yopaxun | 18.09.2024
YMEI0 pabora KapTUHKW», «JlomaniHue Y )KU3HEHHOW CUTYyaIuu €HUA 10
(harTazupoBar becena 3aHATHs, «Kakoe uyBcTBO Tl | IT MopenupyroT pa3inyHble CUTyalluu uHCTpYK | 25.09.2024
b!» ConuanbHbIe HCITBITHIBACIIE ), K Yuarcs noHuMars 3MOIUY ¥ MOCTYIKU | IIUH, TIO
poOBkI «HeOpunIbD. JPYTUX JIIOAEH o0pasiy




Yupaxuenus «BommeOHbIi
KoMIioT, «llapeBHa
Hecmesnay.

JI [TpuMeHSI0T yMeHuUs B 00JIaCTH
CcaMOaHaJIn3a U CaMOPA3BUTHUS

5 | Tema «Mou ['pymnmoBas u Pasmunka «MpicieHHbIE P CamocTOSTENBHO OLIEHUBAIOT Pucynox | 02.10.2024
CHBD» UHIUBUYyaJIbHA | KapTUHKWY», «HeObuib, IPaBUIBHOCTD BBINOJIHEHUS I€MCTBUA M | CHA
s pabora «Ha 49T0 10X 0% 3TOT 3BYK», BHOCHUTBH KOPPEKTUBBI
«Ilecounble KapTUHKM. I1 [lenaTb BBIBOJBI B pe3yJibTaTe
VYupaxuenus «Camblit COBMECTHOM pabOTHI B TpyIIIe
UHTEpPECHBIN COH», «PUCYHOK K Yuutbcs rpamMoTHO 3a/1aBaTh BOIIPOCHI
CHa». U y4acTBOBATh B TUAJIOTe
JI TIposiBisArOT 3a00TY O YeJIOBEKe MPU
I'pPyNIIOBOM B3aUMOJAEHCTBUU
6 Tema «1 ['pymnmoBas u Pasmunka «MBbICIIEHHEIE P OnenuBaroT creneHb JOCTYDKEHUS Wnmoct | 09.10.2024
yMero WHIMBUYyallbHA | KapTUHKWY», «Ha 9ro moxox Lenu panus K
COYHHATB» s paborta 3TOT 3BYK», «Accolualuny, II /Toka3wIBaroT, A€1at0T BHIBO/IBI, KHUKKE
[TpakTuKym «CBeukay. OIIPEEIISAIOT OHATHS
VYnpaxsenus «BpenHbie K Bnagerot ciocobamu ynpaBieHus
COBETBI», PUCYHOK «Bpennbie IIOBEJICHUEM IapTHEPA: KOHTPOJIUPOBATh,
COBETBID» KOPPEKTUPOBATH, OLIEHUBATh €TO
JNENCTBUSA
JI [IposIBIIAIOT conepexuBaHue K APyruM
JTHOASIM
7 | Tema «Mon ['pynmoBas u Pasmunka «MpicieHHBIE P CamMOCTOATENBHO OLIEHUBAIOT OtBersr | 16.10.2024
MEUTBD) UHAMBHUAYyalIbHA | KAPTUHKHWY, «ACCOLIMALIUNY, MPaBWJIbHOCTH BBIIIOJIHEHUS ACUCTBUSI U | Ha
1 pabora «3anaxu». YnpaxHeHus BHOCHUTb KOPPEKTHUBBI BOIIPOCHI
PazBuBaromue «HeokoHueHHOE II YcranaBnuBarOT NpUYMHHO- ,
UTPBI IIPEIJIOKEHUE. CJIEICTBEHHBIE CBSI3H PUCYHOK
Pab6ora co ckaskoit «Cka3ka o | K Yuarcs no3sutuBHO nposiBisTh ce0a B | «Most
roiy6oit meure». Pucynox o011eHun MeuTa
«Mos MmeuTa» JI YMmeroT HanaxxuBaTh KOHTAKThI C
OKpPYKarOIIUMH
8-9 | Tema ['pymmoBas u Pa3munka «MpicieHHBIE P [Tnanupytot nesitensHOCTS B yueOHOH | Pucynok | 23.10.2024
«®DaHTa3un 1 UHIUBUYyalIbHA | KapTUHKWY, «JIMIIHS Y )KU3HEHHON CUTYyalluu Ha
JIOXKB) s paboTta accommarusy, «3amaxu», «Kto | I1 Oco3HarOT 1IEHHOCTh YMEHHS 3amanny | 06.11.2024
[TpakTukym coBpasl». YIpakKHEHUs (aHTa3upoOBaTH 10 TEMY
«[IpaBaa u 10KbY. K Yuyarcs BEINOIHATH pa3HbIE POIU
Pabota co ckaszkoii «JbxuBbiii | JI [IposiBASIIOT conepekuBaHue K JPyTruM
MaJIbuUK» JTIOISIM
10- | Tema Sl u I'pynmosas u Pasmunka «Poaurenu, P Onpenensitor u 00BACHSIOT CBOE Pucynox | 13.11.2024
11 | most mKona» UHIUBUAYaAJIbHA | YUUTENsl, YYSHUKNY, «HTO OTHOILLIEHHE K IPAaBWIAM U HOpMaM Ha




g pabora Jies1aeT y4eHHUK?», «Memok YeJI0BEYECKOT0 OOIIEeHHS 3aganny | 20.11.2024
XOPOILHUX Ka4eCTBY. IT YcBauBaroT pa3Hbie CrIOCOObI 10 TEMY
VYnpaxuenus «HeokoHueHHOE | 3alOMHHAHUS HH()OpMAIIH
npeanoxenuey, «lllkona Ha K Oco3HatoT He00XOUMOCTb IPU3HAHUS
wianete «HaobopoT»» U YBaXXCHHUS 0COOEHHOCTEH qpyrux
I
JI TlposiBrisitoT 3a00Ty O 4YelOBEKE Mpu
I'PYNIIOBOM B3aUMOACHCTBUH
12 | Tema «Yrto ['pynmoBas u Pasmunka «Pogurenw, P OsnageBaror HaBbIKaMu caMOKOHTpoutst | Pucynok | 27.11.2024
TaKoe JIEHb?» WHJUBHyaJIbHA | YYUTEIs, YYCHUKN», «YTO B OOIIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U Ha
1 pabora JeN1aeT yuuTenn?y», «Memok B3POCIIBIMU 3a/laHHy
XOpOILIUX KauEeCTB. IT Oco3Hal0T IEHHOCTh YMEHUS 10 TEMY
Vopaxsaenuss «CymectBo 10 | (paHTa3upoBaTh
MIMEHU JIEHBY. K YMerT cOOTHOCUTB O33N
Pa6ota co ckaszkoir «O HapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JICHUBOM 3BE3JI0YKE JI VYMerT HamaxuBaTb KOHTaKThl C
OKpPYKarOIIUMH
13- | Tema«fln ['pynmoBas u Pazmunka «Ponutensckoe P BriGuparot, Kak ocTynuTh, B T.4. B Pucynox | 04.12.2024
14 | moit yuurenby UHIUBUYallbHA | coOpaHue», «HTO s UyBCTBYIO | HEOJHO3HAYHBIX CUTyallUsiX (MOpaJibHbIE | Ha
s pabora B LIKOJIEN, «S] - TeTpanpy, po0JieMbl) U OTBEYATh 3a CBOM BBHIOOD 3amanny | 11.12.2024
«Ilepenail 4yBCTBO HOTaMM. IT YcBauBaroT pa3Hble criocoObl 10 TEMY
«IIxonpHas ¢potorpadus», «5 | 3anomMuHaHus HHDOPMALIUN
— KHIDKHBIN IKad». K Vuarcs BbINOIHATE pa3HbIE pOJIN
VYnpaxuenus «Heokonuennsle | JI Ilpumensior ymeHus B oOsacTu
IIPEIJIOKEHUS Y. camoaHa
Pab6ora co ckaszkoit «O 7132 ¥ CaMOPa3BUTHUS
J€BOYKE U CTPOrou
yuuTeIbHULEY, «O ManbunKe
Baine»
15 | Tema «Kak ['pymmoBas u Pa3munka «B mackey, P Omnpenensitot u 00BACHSIOT CBOE Pucynox | 18.12.2024
CIPaBIIATHCSA uHauBuayanbHa | «llepenait uyBCcTBO HOramMm», OTHOIIEHHE K ITpaBWJIaM U HOpMaMm Ha
c a1 pabota «PannonHTEpPBBHIOY. YeJI0BEYECKOro OOIEeHUS 3a/laHHy
«Hemorydkam Vopaxuaenuss «Kro  Ttakue | I1 YcBauBaroT pasHble criocoObl 10 TEMY
w» Hemoryukm. 3aIIOMUHAHUS HHPOPMAIHH
Pabora co ckaskoit «Manpi- | K YMe0T MoJHO ¥ TOYHO BBIpaXkaTh
001auKko» CBOM MBICJIM B COOTBETCTBUU C 3a/1a4aMH
U yCIOBUSIMU KOMMYHUKALIUN
JI TlposBrsiroT 3a00Ty O 4YeOBEKE MpH
I'pPYNIOBOM B3aUMOAECHCTBUH
16 | Tema«Anu ['pynmoBas u Pa3zmunka «B mackey, P VYmeroT orieHuBaTh CBOM PE3yJNIbTaT ¢ Pucynok | 25.12.2024




Mo uHauBUAYyalbHa | «COHHOE JbIXaHUEY, MTOMOIIBIO YYUTEIS Ha
ponurenuy» g pabota «CKa304HbIE TEPON». IT Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHUS 3aIaHHY
VYnpaxuenus «HeokoHueHHble | (paHTa3UpOBATH 10 TEMY
MIPEAJIOKEHUS», PUCYHOK K VYuarcs noroBapuBaThCsi 1 yBaxkarb
«CeMbsi». pa3HbIE MHEHHUS
JI YMmeroT HanaXuBaTh KOHTAKThI €
OKpPYKaroIHUMHU
17 | Tema «A ['pymnmoBast u Pasmunka «1306pa3u P Onpenensttor u GopMynIupyroT Leib Pucynox | 15.01.2025
YMEIO WHAMBHUAYyallbHA | peaAMeT», «HyBCTBay, JESTEIbHOCTH C TOMOUIBIO YUUTENs Ha
IPOCHTH s pabota «Mackny. II Yuarcsa nabiaronaTh, HAXOJIUTh 3aJ]aHHY
nporiexue! VYnpaxHnenus «KHeokoHUEHHBIE | TTOJIOKHUTEIBHBIC KaueCcTBa y ce0s 'y 10 TEMY
npeiokenusny, «He 0yny JAPYTUX JIIOAEH
MPOCUTH MPOIICHUS. K Yuarcs BBINOTHATE pa3HbIE pOJIU
Pa6ora co ckazkoit «IIpuHil JI [IpumeHstoT yMeHus B 00JacTH
Darap» camoaHaju3a U CaMOpa3BUTHUS
18- | Tema ['pymmoBas u Pasmunka «M306pas3u P OBnaneBatoT HaBpIKaMH caMokoHTpousi | Pucynox | 22.01.2025
19 | «Iloyemy WHAUBHUAYyallbHA | MIPEAMETY, «3aHATHUS MaMbI», B OOIICHUH CO CBEPCTHUKAMU U Ha
poauTenn s pabota « caenan geno Xopouoy. B3POCIIBIMU 3amanny | 29.01.2025
HaKa3bIBaIOT VYupaxuenus «Heokonuennsie | II MoaenupyroT cuTyanuo ¢ TOMOLIBIO 10 TEMY
CBOMX TIPEIUTOKEHUS. YUUTEIS
zieTen? PaGora co ckaskoit «l[Ipoctuth | K Yyarcst 10BEpUTENBHO M OTKPHITO
Mamy» TOBOPUTH O CBOMX YYBCTBaxX
JI YMerT HanaxuBaTh KOHTAKTHI C
OKpYKaroIUMHU
20- | Tema I'pynnoBas u Pasmunka «Kto ckaszan P Crposr pedeBoe BbICKa3bIBaHKE B Pucynok | 05.02.2025
21 | «Hacrosmmii UHIUBHIyalbHA | criacuOo», «S cuenman aeno yCTHOM hopme Ha
Apyr» g pabota xopo1io», «KTo ecTb KTo», II Oco3HaOT LIEHHOCTh YMEHUS 3amanny | 12.02.2025
«HAJEXHBIN TUPT?. (haHTazupoBaTh 10 TEMY
Vnpaxuenus «Heokonuennsle | K Yuatcs paGotats B mape u rpymnime
NpeaoxkeHus», «Kauecta JI [TposBISAIOT conepexuBaHue K Ipyrum
HACTOSIIECTO APYyTa. JIOAIM
Pa6ora co cka3zkoit
«HeoxxunanHas BcTpeyay
22- | Tema «Ymer ['pymmoBas u Pasmunka «HyBcTBa u P YMeroT o1ieHUBaTh CBOM pe3yibTaT ¢ Pucynox | 19.02.2025
23 | ms UHIUBUYallbHA | accolranumy, «KTo ckazan MTOMOIIIBIO YUUTEIS Ha
APYXKHUTB?» g paboTa «rpoctu»?y, «OIMHAKOBbIE I Yuarcs uccnenoBath cBoM KadecTBa M | 3ajanHy | 26.02.2025
CKYJBOTYpPbI», «CaHUTaph». CBOU 0COOEHHOCTH 10 TEMY

VYnpaxunenus «HyxHo mu

YMETh JAPYKUTDY.
Pabota co cka3koii «IIpo

K Vuyarcs BEINOIHATH pa3HbIE POIU
JI [TposBisAoT 3a00Ty 0 YenoBeKe MpH
IPYIIIOBOM B3aUMOJACHCTBUH




MasieHbKyI0 baOy Ary»

24 | Tema I'pynmnoBas u Pazmunka «HyBcTBa P CrposT peueBoe BbICKa3bIBAaHHE B Pucynox | 05.03.2025
«TpynHoctn B WHIUBHIyaJIbHA | acconuanum», «KTo ckaszan yCcTHOU hpopme Ha
OTHOMICHMSIX s pabota «Msiy»?», «OJIMHAKOBBIC IT YuaTcsa HaxOOUTh MOJI0KUTEILHBIC 3aJaHHy
C IpYy3bsAMI» CKYJIBIITYPBI». KayecTBa y ce0s U y IpyTHX JIroaen 10 TEMY
Yupaxkuenus «O0 Aneniey. K Oco3HatoT 0cOOCHHOCTH MO3UITUU
Pabota co cka3zkoit «O YYCHHKA U YUYUTHCS BECTH ceOs B
CHuHOTPBI3KUHE COOTBETCTBHUHU C 3TOH IIO3ULIUEH
JI YMeroT HanaxxuBaTh KOHTAKThI C
OKPY>KaIOIIUMH
25- | Tema «Ccopa ['pynmoBas u Pa3zmunka «YyBcTBa- P YmMeroT orieHuBaTh CBOM PE3yJIbTaT C 3amanus | 12.03.2025
26 " IpaKa» MHIWBHUYyalbHA | aCCOLMALIUN, «I/I306pa31/1 IIOMOIIBIO YUMTEIIA Ha
s paborta cuTyauuto», «Kakue uyBcTBa II Yuarcs uccrnenoBaTh cBou kauectBa u | onpenen | 19.03.2025
BO3HHUKAIOT BO BPEMSI CCOPBI CBOM OCOOEHHOCTH eHue
WJIH JIPaKu. K Vuarcs paGorats B mape YYBCTB,
VYnpaxnenus «HeokoHUEHHbIE | JOTOBAapUBATHCA U yBaXKaTh PA3HBIE Hab01e
MIPEATIOKEHUY, «S1 3HAIO MHEHUS HUS
OJIHOT'O MaJIbYUKa JI [Ipumenstor ymeHus B 00J1acTH
camoaHajn3a ¥ CaMOPa3BUTHUS
27- | Tema «Uro ['pymmoBas u Pasmunka «S1 ceroans P YMmeror monumars 1 KoHTposmpoBath | O6cyxne | 02.04.2025
28 | Takoe WHAMBUAyallbHAa | 00pagoBalics BCTPEUE C ...», CBOE SMOIMOHATBHOE COCTOSIHHE HUE
COTPYAHUYECT s paboTta «Crmacu6o tebe 3a...», «KTo IT Oco3HaOT IEHHOCTh YMEHUS CKa3KH, 09.04.2025
BO» JALITHUNY. (aHTa3UpOBaATH BOIIPOCHI
VYnpaxuenus «4Tto Takoe K Yuarcs BBIIOTHATH pa3HbIE POJIU Ha
COTPYAHUYECTBO?» JI [IposiBrsroT 3a060Ty 0 YenoBeKe MpH MMOHUMaH
Pabota co cka3zkoii «Jloopast rPYNIOBOM B3aUMOJICUCTBUU He
MaMsTh» CMbLIa
CKa3KH
29- | Tema «1 I'pynnoBas u Pasmunka «llepenaii P YMmetoT BecTH ce0s B pa3sHbIX Pucynxu | 19.04.2025
30 | ymero WHIUBUIyaJIbHA | YyBCTBO», «VI3BUHU MEHS...», | CUTyaIusax 1 OTBETHI
IIOHUMATh g pabota «KTO nmumrnuiiy. II Vyatcsa HaXOOUTh MOJIOKUTEILHBIE Ha 23.04.2025
Apyroro» VYnpaxuenus «HUro 3HauuT KauecTBa y ce0s U y Ipyrux Jrojei BOIIPOCHI
MIOHUMATB JIPYTOTO», K Yuarcs oco3naBath cBOU no
«KoHcTpykTOop». TPYAHOCTH M CTPEMHUTHCS K HX coJiepka
PaGora co cka3zkoit «IlyreBble | TPEOTOTICHHUIO HUIO
3ametkn One-JIykoiiex» JI IIpOSIBISIOT CONEPEKUBAHUE K APYTUM | CKa3KH
JOJISIM o
aITOPUT
My
31 | Tema «A I'pynmosas u Pasmunka «llepenaii P YMeroT o11eHMBaTh CBOM pe3ynbTar ¢ Pucynku | 30.04.2025




YMEIO WHANBHUAyalIbHA | 9yBCTBOY, «Cobepu IIOMOLIBIO YUUTEIS Y OTBETHI
J0roBapHUBaTh g pabota KapTUHKY», «KT0 ckazan IT Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHUS Ha
cic «MIY»». (anTa3upoBaTh BOIIPOCHI
ApYraMu» VYnpaxuaenus «f ymero K VYuarcs oco3naBath cBOU o
JIOrOBapUBAaThCs C IPYTUMUY. TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K UX coaepxa
Pab6oTa co ckaszkoit «UToObI MPEOIOTICHUIO HUIO
TeOs JTFOOTHY JI YMeroT HanakuBaTh KOHTAKTHI C CKa3KU
OKpYKaroIUMHU o
aJIrOpuUT
My
32 | Tema «MpbI ['pynmoBas u Pa3munka «llepenait P Ymeror BecTu ce0st B pa3HBIX Pucynok | 07.05.2025
ymeeM WHAMBHUAYyaJIbHA | 4yBCTBO», «HTO numiHee?». CUTYaLUAX Ha
JICCTBOBATh s paborta Yupaxuenus «Cobepu II Yuarcs HaXOUTh TIOJIOKUTEIIbHbBIE 3aJaHHy
cooOia» KapTuHKY», «Haiigu cebe KayecTBa y ce0s U y Jpyrux Jiroaen 10 TEMY
napy», «Msbl BMecTe», pucyHok | K Yuarcs oco3naBaTh cBOM
«Moii knace». TPYAHOCTH U CTPEMUTHCA K UX
MIPEOI0JICHUIO
JI TIposiBiisitoT 3a00TY O YeIOBEKE IPHU
IPYIIIOBOM B3aMMOJIEHCTBUU
33 | Tema «Yro ['pymnmoBas u Pasmunka «Haiinu ceGe mapy», | P YMeror olieHuBaTh CBOM pe3ynbTaT ¢ Pucynox | 14.05.2025
TaKoe uHAuBUAYyallbHA | «Banbc npyx0Ob», «KTO 3TO». | MOMOILIBIO yUuTEINs Ha
KOJUICKTHBHAA 1 pabora Yupaxunenus «4ro mbl xotuM | II Y4uarca HaxoAUTh MOJIOKUTEIBHBIE 3aJIaHHY
pabotay MIOXKENATh IPYT APYTY», KauecTBa y ce0s U y IpYyrux Jrojen 10 TEMY
«KonneKTUBHBIN mi1akaT» K Vuarcs BBINOIHATE pa3HbIE pOJIN
JI IIposIBIISAXOT conepeXKuBaHUE K IPYyTUM
TIOOSIM
34 | Tema ['pynmnoBas u Urpa-konkypce P YmeroT orieHuBaTh CBOM PE3yNbTaT ¢ 21.05.2025
«HTtorosoe WHJUBUlyaJIbHA MOMOIUIBIO YUUTEISA
3aHATHC) s paboTta IT YuaTrcsa HaxoOUTh MONOKUTEILHEBIE

KayecTBa y ce0s U y APYTHX JIIOJeH

K YmMeroT noroBapuBaThCs 1 yBa)kaTh
pa3Hble MHEHUS

JI YMmeroT HanaxxuBaTh KOHTAKThI C
OKPYKarOIIUMHU

Hroro: 34 yaca




MeToan4yeckue mocoOus AJIsl YU TeJIs:
Ayano-, BUJI€03aI1CH.
MeTonuKku N3yd4eHus pa3InuyHbIX BUJIOB TaMATH, BHUMAHMUSI, MBIITUICHHUS.
Habop OTKPBITOK CIOKETHOTO COIEPKAHUSI.
Ha6op Tabnuil 115t u3ydeHust BUZ0OB U CBOMCTB BHUMAHHUS.
Habop TemaTtnueckux TabIuil.
Ha6op doTorpaduii BUI0B IpUPOIbI, HOPTPETOB JIFOJICH.
[IcuxoyiornuecKre TeCTHI.
Penponykuuu KapTHH, pUCYHKH JACTEH JJIsT OMPEIEICHIS YMOIIMOHATIBLHOTO
COCTOSIHUS Y€JIOBEKA.
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