MHWHHUCTEPCTBO NPOCBEIEHUSI POCCUMCKOMN ®EJEPAIIUA
JAEINNAPTAMEHT OBPA30BAHMSA U HAYKN YYKOTCKOI'O ABTOHOMHOI'O OKPYT' A
AIMUHUCTPALUA 'OPOJACKOI'O OKPYT'A ITIEBEK
MYHUIHUITAJIBHOE BIOJJZKETHOE OBIIEOBPA3OBATEJIBHOE YUPEX/JIEHUE
«HAYAJIBHASA IKOJIA C.BUJIJIMHT C»

PACCMOTPEHO [MPUHSATO YTBEPXIEHO
CoBeToM yUpeKIeHUs Ha [legarornueckom cosete Hupexropom MBOY HIII ¢.bunnunre
MBOY HII c.bunnuare MBOY HII c¢.bunnuare 0. /J1. 3abusxa

IIporokon Ne 1 ot 30.08.2023r.  IIpotokos Ne 1 ot 30.08.2023r. IIpmka3 Ne 01-05/67 ot 01.09.2023r.

LOOKYMEHT MOAMUCAH
SNEKTPOHHOM NOAMNMUCHIO

CepTtudmkat: 365455BCBF763AESF78E3B7D5C84714B
Bnapeneu: 3abuska Opuit Imutpuesny
[HencTteuteneH: ¢ 12.09.2022 po 06.12.2023

PABOYAA ITPOT'PAMMA

KYPCA BHEYPOYHOM JEATEJBHOCTH

«AT'POBAA IICUXOJIOTI' U

st 1,3 xkmaccoB Ha 2023-2024 yueOHBbIHM roj

ABTOp-COCTaBUTENb:
Banuesa Cgetnana CepreeBHa
nearor OMOJHUTEIFHOTO 00pa30BaHUs

c.bumnunarc, 2023



IHHOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

AKTYaJIbHOCTh M Ha3HAYeHHe MPOrPaMMbl

Pabouas nmporpamma «MrpoBas ncuxonorus» ans 1,3 knaccoB pazpaboTaHa Ha OCHOBE
nporpaMMbl  (QOPMHUPOBAHUS  TICUXOJIOTMYECKOTO 370POBBSl  MIIATIIMX  IIKOJHFHUKOB
«Tponunka k cBoeMy f». Ypoku ncuxosiornv B HadainbHOW mikoisie (1-4). Xyxmaesa O.B.
Mocksa: I'enesuc, 2020r.

Pabouass mporpamma cocTaBieHa B COOTBETCTBUU ¢ TpeOoBaHusiMu DenepanbHOro
rOCyJIapCTBEHHOIO0 00pa30BaTENbHOrO CTaHAApTa HayaJbHOTO o00IIero oOpa3oBaHMUs,
TpeOOBaHUSAMHU K pe3yJbTaTaM OCBOCHHUS HadyalbHOM 00pa30oBaTeNIbHON MpPOrpaMMBI
OCHOBHOIO 0011ero o0pa3zoBanusi, (yHIAMEHTAIBHBIM SAPOM COJEpKaHUS HAYaIbLHOTO
ob1rero o0pa3oBaHusl.

[Iporpamma npenHaszHadyeHa st oOyvaronuxcst 1 u 3 kinaccos.

[Ipennaraemass mporpamMma HampaBieHa Ha (OpMHpOBAaHHE M  COXpaHEHHE
IICUXOJIOTUYECKOTO 3J0POBbSl MIIAJIIMX IIKOJbHUKOB. OHa CHOCOOCTBYET pa3BUTHIO
uHTepeca peOEHKa K TMO3HAHUIO COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTEH, YYUT HAXOAWTh IMyTH U
CHOCOObl  MPEONOJIEHUs  TPyAHOCTEH, (opMHpyeT  KOMMYHMKAaTHUBHbIE  HaBBIKH,
CIOCOOCTBYET YCTAaHOBIEHHUIO aTMOC(hEepsl APYKETIOOUs, YYUT YMEHHIO pacrno3HaBaTh U
OMHCHIBATh CBOM YYBCTBA M YYyBCTBAa APYrux Jtojed. Bc€ 310 B KOMIIEKCE MOBBIIIACT
pecypchl TICHXOJOTHYECKOTO MPOTHUBOCTOSHUS HEraTUBHBIM (DakTOpam peasbHOCTH H
cO3MaéT YCIOBHS VISl TIOJTHOIIEHHOTO Pa3BUTHS JIMYHOCTH PEOEHKA, OCHOBOM KOTOPOTO Kak
pa3 ¥ SBISIETCA MCUXOJIOTHYECKOe 37J0POBbE, MpeAroararomiee, o MHEHUIO OOJIbIIMHCTBA
BEIYLIUX HCClIeJoBaTeseil B 3TOM 00JIacTH, HAJIUYMEe TUHAMUYECKOIO PaBHOBECHUS MEXKITY
UHAUBHUIOM U cpenoid. [ToaToMy KiIro4eBbIM KpUTEpreM (GOPMHUPOBAHUS MICUXOTOTHUECKOTO
310pOBbsl peOEHKA ABIISETCS €r0 YCIEIIHAs aJanTalus K COLuyMY.

Kypc ncuxonoruueckux 3aHATHH € MIQQIIMMHM IIKOJbHUKAM{ HalpaBiIeH Ha
(opMUPOBaHKE y HUX CIAEAYIOUIMX YMEHUN U CIOCOOHOCTEM:

- 0CO3HaHHUE ce0s C MO3UINH IIKOJIbHUKA,

- YMEHHE aIeKBaTHO BECTHU C€0sl B pa3IMYHbIX CUTYaLUsX;

- YMCHMC pa3jiiyaTh U OIMMCHIBATH PA3JIMYHBIC OMOIIMOHAIIBHBIC COCTOSHUA,



- CIIOCOOHOCTH CIPABIISITHCS CO CTpaxamu, 00ugamMu, THEBOM;

- YMEHHE OTCTAMBATH CBOIO MO3UIIMIO B KOJUIEKTUBE, HO B TO K€ BpPEMS JIPYKECKHU
OTHOCHUTBCA K OJTHOKJIACCHUKAM;

- YMEHHE CIPABISATHCS C HEraTUBHBIMU 3MOIIMSIMHU;

- CTPEMJICHHME K U3YUYEHHIO CBOMX BO3MOYKHOCTEN M CLIOCOOHOCTEH;

- YCIICIIHAS aJianTalus B COLILYME.

Heab Kypca TNCUXOJOTHYECKHX 3aHSTHU: dbopMupoBaHWEe ¥ COXPAaHCHUE
MICUXOJIOTUYECKOTO 3I0POBbS MJIAAIIMX IIKOJIBHUKOB YEPE3 CO3JAaHUE YCIOBUM MJISI UX
YCIICIIHOM aJanTalyy K IIKOJIbHOM KU3HMU.

3anayu:

1. MoTtuBHpOBaTh JAETE K CAMOIO3HAHUIO M MO3HAHUIO Apyrux jwojaeu. [IpoOyautsb
MHTEPEC K BHYTPEHHEMY MUPY APYTrOro 4eJI0BeKa.

2. YuuTh JeTed pacro3HaBaTh SMOIIMOHAIIBHBIE COCTOSIHUS IO MHUMHKE, MKECTaM,
roJiocy, IOHMMAaTh YyBCTBA JIPYTOr0 YeJIOBEKa.

3. ®opMHpOBaTh aJIEKBAaTHYIO YCTAHOBKY B OTHOIIICHUH IITKOJIBHBIX TPYIHOCTEH -
YCTaHOBKY IPEOIOJICHUS.

4. Pa3BuBaTh COIMAIbHBIE 1 KOMMYHUKATUBHBIC YMEHUS, HEOOXOUMBIE TSI
YCTAHOBJIEHUS] MEKJIMYHOCTHBIX OTHOLICHUH JPYT C IPYTOM U YUUTEIIEM.

5. [TloBpimaTe ypOBEHb CAMOKOHTPOJS B OTHOIICHUH TIPOSBICHUS CBOETO
SMOILIMOHAIILHOI'O COCTOSIHUS B X0OJ1€ OOIIEHHUS.

6. ®opMHUPOBATH TEPITUMOCTHh K MHEHUIO COOECETHUKA.

7 .KoppekTupoBaTh y I€Teil HexenaTeIbHbIC YePThI XapaKkTepa U MOBEICHUS.

8. PactmupsTh MacCUBHBIN U aKTUBHBIN CII0Baph 00YYaIOIIUXCS.

HopmaTtuBHy10 TpaBOBYIO OCHOBY HACTOSIIEH pabouei mporpaMMbl Kypca
BHEYPOUYHOU AEATENBHOCTH «rpoBasi ICUXOJIOTHS» COCTABIISIIOT CIEAYIOIINE JOKYMEHTHI.

1. ®enepanbubiii 3akoH "OO6 oOpazoBanmm B Poccwmiickoit ®Pepepanuu" ot
29.12.2012 Ne 273-®3

2. [Ipukaz MunucrepctBa npocsernieHus: Poccuiickoit @enepanuu ot 31.05.2021



No 286 «O06 yrBepxjaeHUU (eaepalbHOTO TOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO
CTaHAapTa HaudajgbHOro obmiero obpasoBanus» (3apeructpupoBan Munioctom Poccun
05.07.2021 Ne 64100).

3. [Ipuxa3z MunuctepctBa npocserienus Poccuiickoit @eaeparuu ot 18.07.2022

Ne 569 «O BHeceHnn n3MeHeHu# B eiepaibHbIN rocyJapCTBEHHBIN 00pa30BaTeIbHBIN
CTaHJapT HayaJbHOrO o0Iero oOpa3zoBaHus» (3apeructpupoBan MunioctoM Poccuu
17.08.2022 Ne 69676).

4. Tlpuka3z MunucrepctBa npocseiienus Poccutickoit @enepammu ot 18.05.2023

Ne 372 «O6 yrBepxaeHun ¢enepanbHOll 00pa30BaTEIbHON MPOrpaMMbl HAYaJIbHOTO
ob1iero odpazoBanus» (3apeructpupoBan Muntoctom Poccuu 12.07.2023 No 74229).

5. JloxanbHuble HOpMaTuBHBIE akTel MBOY HIII c.bunnunre

BapuaHTsl peasuzanuu nporpamMmsl M popMbI NIPOBEACHUA 3AHATUI
[Iporpamma peanusyercs B pabote ¢ obOydvaronumucsa 1, 3 kmaccoB. Bceero B
20232024 yyebHOM TOy 3aIUTAHUPOBAHO MIPOBEeHNE 67 BHEYPOUHBIX 3aHATHI, 33 yaca B
1 xnacce, 34 daca B 3 kiacce. 3aHATHS MPOBOJAATCA MO 1 pa3y B HEEIIO B KAKIOM KJlacce
[0 cpelaM, COTJIACHO pacluCaHus W IUIaHa BHEYpouyHoN nearensHocTM MBOY HIII
c.bunnunre.
B ocHoBe peanuzanuu mporpaMmbl JIEKHT TEOpPETHUecKass MOJENTb TPYIIIOBOM
paboTHI C MITAJIIITUMU IIIKOJIBHUKAMH, KOTOpast BKIIOYAET TPU OCHOBHBIX KOMITOHEHTA!
-AKCUOJIO2UYECKUL (CBA3AHHDIU C COZHAHUEM),
~-UHCMPYMEHMANbHO-MEXHOI02UYECKULL
-nOmMpeoHOCMHO-MOMUBAYUOHHBIL
Axcuonoeuveckuti KOMIIOHEHT COJIEPKATEIIbHO TMPEACTABICH IEHHOCTAMH «SD»:
coOCTBEHHOTO «SI» YemoBeKa, €ro CBS3M C «S» Ipyrux jojel U ¢ IPUPOAHBIMA OOBEKTAMHU.
On mpeanonaraeT OCO3HaHHE PEOEHKOM IIEHHOCTH, YHUKAIBHOCTU CE0S M OKPYXKAIOIIUX,
UJCHTU(DUKAINIO KaK C JKUBBIMU, TaK U HEXHBBIMH OOBEKTaMHU, OCO3HAHHUE CIMHCTBA C

MUPOM BO BCEH €ro IOJIHOTE.



HncmpymenmanvHolll KOMIIOHEHT MpEIIoJiaraeT oOBJaZeHue pedrekcuen Kak
CPEICTBOM CaMOITO3HAHHUs, CIIOCOOHOCTHIO KOHILIEHTPUPOBAaTh CO3HAHUE Ha camMoM ceOe,
BHYTPEHHEM MHUPE U CBOEM MECTE BO B3aMMOOTHOIICHUSIX C JPYTHUMHU.

TIlompebnocmuo-momusayuorHolli KOMIIOHEHT OOECIeunBaeT TMOSIBICHUE Y
peOEHka TOTPeOHOCTH B CaMOPAa3BUTHH, CAMOM3MEHEHUH, MOOYXKIaeT K MOCIeIyIOIIeH
caMopeau3aluH.

3adauu pazeumus IBISIIOTCS 4Y€TBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JIaHHOM Mozenu. PaboTa
C HUMH OCYIIECTBJISIETCS NapajuieIbHO, T.€. MPU MOCTPOCHHM KaXIOr0 3aHATHS
YUUTBIBAIOTCS BCE HAMPABIICHUSA, HO, B 3aBUCUMOCTH OT LIEJIEH, JI€aeTCsl aKIEHT Ha OJTHOM
U3 HUX.

3aHATHA MPOXOJAT MO ONMPEAECIEHHON cXeMe, KaXK/1asi 4aCTh KOTOPOU BBIMOJHSET CBOU
3aJ1auu:
1.BBeneHue B Temy.
2.Pa3BEpThIBAHUE TEMBI.
3.nauBuyanu3anus TEMBI.
4.3aBepIleHUE TEMBI

Dopmbl opeanuzayuu yuebHo2o npoyecca:

Jlns ycnemHo peanu3aiuy yueOHOro MpoIlecca UCMOb3YIOTCS TPYIIOBBIE U
WHIUBUyalIbHbIE 3aHATUA. VHIUBHUIyallbHbIE 3aHATHS HEOOXOIUMBI [JIi OTPabOTKH
BOKHBIX MOMEHTOB TOBEJCHUSI M JCATEIIBHOCTH PEOEHKA, KOTOpPBhIE MO TEM WA HHBIM
NpUYMHAM OH HE YCBOWJ B rpymne. NHIUBUAYyalIbHbIE 3aHITHUS SIBISIOTCS MPOJOJIKEHHEM
rpynmnoBoil paboThl, T.K. TOMOTralT peOEHKY Oosee 3P(HEKTUBHO CHPABUTHCS CO CBOMMU
npoOiemMamu.

@OPMbl KoHmpoJisi: BXOJHasl, IPOMCIKYTOUHAA, HTOIOBast IMAIrHOCTHUKA.

Oco0eHHOCTH peajM3alM NMPOrpaMMbl BHEYPO4YHOH AesTenabHOcTH «Urposas
TCHXO0JIOTHS»
Tax xak ncuxonorust BXOAUT B 0a3UCHBIN y4eOHBIN IJ1aH LIKOJIbI, TO MPEANOIaracTcs

ocobas OLCHOYHAA CUCTCMA PC3YJIbTATOB ACATCIbHOCTH. OHCHKa CTAaBUTCA 110 pC3yJibTaTaM



KOHTPOJIbHBIX, TIPOBEPOYHBIX pPabOT, CHENHATBHO pa3padOTaHHBIX MO MaTephaliaMm
W3YUYEHHBIX TEM.

HuddepennmpoBaHHbie KAPTOUKU-3a/IaHUSI, CAMOCTOSITENIbHbIE PA00ThI; PPOHTATBHBIN
U UHIUBHUAYaJbHBIA OMNPOC, OTYETHI MO MPAKTUYECKUM U JA0OpaTOpHBIM padoTam;
TBOPYECKUE 3aJIaHMUSI.

B cuny cneumduku npenMera  mojaraercs  1EJIeCOOOpa3sHbIM  MPUMEHSTH
AMATHOCTHYECKUEe MeTOAUKH. Bce mnpuMeHsieMble B Kypce IICUXOJMArHOCTUYECKUE
METOJbI MO LIEJIEBOMY HA3HAUYECHHUIO MOXKHO Pa3J€IuTh Ha TPU IPYIIIbL: TUArHOCTUKA BHYTPHU
npeaMera (Kak JUIaKTUYECKUM TMpueM), AUarHOCTHKAa YCBOSHHUSI 3HAHWW W JMArHOCTHUKA
pa3BUTHUSI IMYHOCTH.

Juaznocmuka  yceoenusa 3HAQHUI  TPEANOTAraeT  MCIOJIb30BAHUE  METOMMK,
MO3BOJIAIONINX BBISIBUTH O00BEM U CTPYKTYPY YCBOCHHBIX 3HAHUM. 37€Chb MOTYT OBITh
PEKOMEHJIOBaHbl BepOaibHas accolMaTuBHas MeTojauka «l[laTuMuHyTKa» U MeToauKa
«/Ilnarnoctuka ycoenusi 3Hanui» (Ilomoa M.B. Ilcuxonorusi kak y4eOHbBIN TpeaMeET B
nikoje: yueoHo-meroa. nocodbue. — M.: I'ymanut. uza. nentp BJIAJZIOC, 2000. — 288 c.),
COYMHEHHUs Ha MCUXOJOTHMYECKYI0 TEMY U JIpyrue€ KOHTpPOJIbHbIE 3adaHusi. Kpurepuem
OIIEHKM YCHENIHOTO TMPOJBIKEHUS CIYKUT CPOPMUPOBAHHOCTH COOTBETCTBYIOUIUX
OTHOIIICHUH, U ATa OLIEHKA MOXET OBbITh BBIPAKEHA B XapaKTEPUCTUKAX: XOPOILIO BIIAJICET
3HAHUSAMH, TPABWIBHO MPUMEHSET MX Ha NPaKTHKE, aHAJIU3UPYET CUTYAIUI0, MOXKET
yIpaBJsiTh CBOMM IOBe/IeHHEM. BecbhMa cyriecTBeHHY0 nHpopmMaiuio o0 dpdekTuBHOCTU
YCBOEHHUSI 3HAHHUM JTalOT METO/bI, UCMOIb3YEMbIE ISl TUATHOCTUKU Pa3BUTHSL. DTO CBA3aHO
C TeM, YTO €CJIM YCBOEHUE JIEUCTBUTEIBHO IMPOUCXOJUT, TO €ro BIUSHUE O0s3aTEIHLHO
HalJIeT CBOE OTPAKCHUE B TOBEIACHWHM M OCOOCHHOCTSX TCUXOJOTHYECKOTO Pa3BUTHS
NOJIPOCTKA.

Jluacnocmuka  pazeumusa  TPENINONAraeT  HUCHOJb30BaHUWE  0o0Jiee  CIIOXKHBIX
MCUXOAUArHOCTUYECKUX METOJMK. B BHJEe UTOroBOM arTecTallid MCHOJIb3YIOTCS
TBOpUYECKHUE pabOTHI, THEBHUKH TOCTH)KCHUH, BBICTYIUICHHS C TOKJIAAaMH, COOOIICHUSIMH.

[Ipu npoBenenuu 3ansaTuil Kypca «rposas ncuxonorus» B 1- 4 kinaccax HeoOX0IAUMO
WCIIOJIb30BaHUE CIAEAYIOUIUX TEXHOJIOTHIA:

1. .HI/I‘{HOCTHO-OpI/ICHTI/IPOBaHHBIC TCXHOJIOT'UH.



TexHosoruto pazHoypoBHEBOTO (M )EepeHITMPOBAHHOTO) 00YUEHHUS.
JInamoruyecKkue TeXHOJOTHUH.

KCO

Texnonmoruu npoOIeMHOT0 00yUeHHs (MCCIIeTOBATENLCKUI METO).
KoMMyHHKaTHBHO-UH(OPMALIMOHHBIE TEXHOJIOTHH.

TexHonorus yq€6HO-HFp0BOﬁ JACATCIIBHOCTH.

O N o g bk~ W N

TexHOoJIOrus MPOEKTHON IEATEIBHOCTH.

Temarnueckoe IUIAHUPOBAHUE IMPEAyCMATPUBAET OpPraHU3alUI0 paboThl Kak Co
c1aboycneBaroMMU J€TbMHU, TaK U C OJIapEHHBIMH.

PabGora ¢ ojapeHHbIMHU 1eTHbMU

e  [IOCTOSIHHO CTUMYJIMPOBATh UX MO3HABATEIBHYIO AKTHUBHOCTb.

e JloompsATh UM OPraHU30BBIBATh 3HAKOMCTBO C MaTEpUaJIOM, KOTOPBIH OOBIYHO
HE BKJIFOYAETCS B CTAHJIAPTHBIA y4eOHBIN TUIaH.

e  dopmupoBaTh OOIBIIYIO MBICIUTENbHYIO THOKOCTh B OTHOLIEHUH HCIIOIb3yEMbIX
MaTepHaJioB, BDEMEHHU U PECYPCOB.

e [lpeabsBisaTe Oojiee BbICOKME TpeOOBaHHUS K  CaMOCTOSTEIBHOCTH U
LEJICYCTPEMIIEHHOCTH B PELICHNH 3a1a4.

e CTpeMuTbCS  OCYIIECTBISATh  Y4YEOHBI  Mpolecc B COOTBETCTBUM  C
NO3HABaTEIIbHBIMK  MOTPEOHOCTSIMH, a HE 3apaHee  YCTAaHOBJIIEHHOM  »KECTKOMU
MOCJEA0BATENBHOCTH.

PabGoTa ¢ omapeHHBIMH ACTHMHU MPEAYCMATPUBAECT BHYTPECHHIOI Iu(dEpeHITHAIIIO,
UCIIOJIb30BAaHUE  JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIX ~ METOAOB  OOy4YeHHMs,  TPEHHHIH,
HCCIIEN0BATEIIbCKUE W TBOPYECKME  3aJaHus. BoO  BHEYPOYHOUM  JEATEIbHOCTHU
IpeaIoiaraeTcs MpHUBJICYEHUE PeOsT K YJacTHIO B KOHKYpCaX, TYpHUpaX, HHTEPAKTUBHBIX
Urpax " T...

PadoTa co ciiadoycneBalmiMMu y4eHUKAMHU

[Ipu pabGoTe co cnabOyCHEBAIMMMU YYAIIUMUCSA MPEAYCMOTPEHO HCIOJIb30BaHUE

CJIeIYIOLIUX MPUEMOB, METOA0B U POpM pabOTHI:



b BrisiBienue CJIa60y0HCBaIOH_II/IX qcpe3 Ha6JII-O,ZIeHI/I$I, aHaJIN3 IICUXO0JOTrHYECKOM

JTUAarHOCTUKH B Ha4aJie yueOHOTO TOo/a.

o [IpumeHenue 3ajaHnii pa3IM4HON CTEIIEHU TPYAHOCTH.

o Pabora B nmapax nepeMeHHOro cocrana, padoTa B rpynmnax, B3auMooOyueHue.

o Hcronb30BaHuE DKCIPECC-TUATHOCTHK.

o WHauBryalibHbIE 33/1aHNS C TPUMEHEHUEM KapTOYEK-UHCTPYKIIUH.

o Kaprouku-3aganus Ha 10M.

o WNHauBryalIbHBIE U TPYNIIOBBIE KOHCYJIBTALMH.

o Hcrionb30BaHNE MEXIIPEIMETHBIX CBS3EH.

o CamocrositenbHas padota. UHauBuayanbHas JomalHsis padoTa.

o PaboTa ¢ yueOHOM, TOMIOIHUTEILHOMN JIUTEPATYPOH.

o Pa3paboTka MyJIbTUMEOUHHBIX MpPE3EHTAlMi, TBOPUYECKUX IMPOEKTOB,
pedepatos.

o Hcnonp30BaHne HHTEPAKTUBHBIX 3aHATUN

Conep:kanue mnporpaMMbl  Kypca BHEYpoOYHOM JeateinbHocTH «Urposas
MCUXO0JI0T U

1 knacc

Pazoen 1. 21 wkonvnux (16 uacos)

3nakomMcTBO. BBenenue B mup ncuxonoruu. Kak 30ByT peOAT Moero kjacca. 3ayem
MHE HY>KHO XOJMTh B mKody. S B mkosie. Moit kitace. Kakue pedsita B MoeM kiacce. Mou
Ipy3bs B Kilacce. Mou ycnexu B mkosie. Mos «ydeOHas cuiay.

Pazoen 2. Mou uyecmea (17 uacos)

Papocte Uto Takoe mumuka. Pagocts. Kak ee qoctaButh Apyromy 4einoBeKy. JKecTshl.
PagocTe MOXHO nepegaTe MPUKOCHOBEHHEM. PagocTe MOXKHO NOAApUTh B3MIISLAOM. [ pycCTh.
Crpax. Crpax. Ero orHocurenbHOCTh. Kak cmpaButbcsi co crpaxom. CTpax M Kak €ro
npeogosietb. 'HeB. C KakMMM 4yBCTBAMHM OH APYKUT. MOKET JIM THEB MPUHECTU MOJIB3Y.
Oo6wuna. Pa3ubie uyBcTBa. iTOorosoe 3ansirtue.

3 knace



Pazoen 1. Ymenue enaoems coboti (8 uacos)

S — tpetpexiiaccHuk. Kak s u3MeHuscs 3a neto? YMeHue Biaaaerb cooboid. Uto 3to
3HAYUT? YMETh YINPABISTH CBOMM MOBEACHUEM, CIEAUTH 32 CBOEH PEUYbI0 M MOCTYIKaMH,
BHUMATENBbHO CIyIIaTh cOOECEeHUKAa — 3TO M €CTh YMEHME BIAJACTh COOOWH. DTO yMEHHE
OUYEHBb BAXKHO JUIsSl OOIICHHSI C IPYTHUMH JTIOABMH. YTO 3HAYUT OBITH X035 MHOM CBOETO «SI»?
Kakoro yenoBeka Ha3bIBalOT OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAYUT «yMETh pacciaOUThCsS», U B
KAaKUX CIIy4asX 3TO HY>KHO JIeJaTh?

Pa3zoen 2. @aumasusn xapakmepos. Oyenka uenogeueckux noCmynkos u omHouteHuu (8
yacos)

Moit nmrobumsiii repoil. Kto on? Iloyemy s xoTen Obl Ha HEro MOXOAUTh, U KAaKUE
KauecTBa MeHs B HEM mpuiekatoT? J[oOpo u 31m0. Beerna nu nodpo nodexaaer 3mo0? Uro
3HAUUT «AeNaTh 100po»? UTo Takoe XOpolIo U 4TO Takoe mioxo? Kakue npuBbIYKH MOKHO
Ha3BaTh MOJIE3HBIMU, a Kakue BpeAHbIMU? Kak n30aBUTHCS OT MJIOXUX NPUBBIYEK, KOTOPHIE
mHue Mematot? Kondnukr. Kak o BozHukaeT? Mo€ nmoBesieHHe B TPYAHBIX CUTYAIIHIX

Pazoen 3. Kynomypa obwenus (7 uacos)

Uro Takoe «dTukeT»? [l dero HyxHO coOmronath mpaBmwia obmenus? I[lpaBuna
0OLLEHUs, KOTOpbI€ BBHIPAOATHIBAINCH JIOABMU B TE€YEHHME MHOTMX BEKOB, HEOOXOIMMO
co0mo1aTh, YTOOBI HE OOMIETh COOECETHUKA M CAMOMY HE IMOMACTh B HEJIOBKYIO CUTYALIMIO.
Bcerna BayKHO IIOMHMTB, YTO €CTh I'PAHUIA MEXKIY TE€M, YTO XOYETCH, U TEM, YTO MOXKHO.
BonmeOHble cioBa: nmpuBeTcTBUE, OjarogapHocTh. Kak npaBuUibHO HadaTh, MOAAEpPKATh U
BecTu pasroBop. IIpaBuna xopomiero ToHa. Kak BecTu ce0si B pa3iMuUHBIX CUTYyalUsAX: B
HIKOJIe, B TeaTrpe, A0Ma, Ha yiulle, B MarasuHe. Kak 3T mpaBuiia moMoraroT B OOUIECHUU.
Manbsuuk u neBouka. KyiapTypa oOuieHus mojioB. BHemHui Bua Manburka. BHemHuil Bujg
neBouku. Kak mnpaBuibHO mno3HakomuTbea? Kak mnpaBunbHO JAepxaTh ceOsi, UYTOOBI
MIOHPABUTHCSA?

Pazoen 4. Ymo maxoe compyonuuecmeo? (10 uacos)

CoTpyIHUYECTBO — 3TO YMEHHE JeNaTh N0 BMecTe. OHO CKIIabIBAETCS U3 MHOTHMX
yMeHU# (M3 yMEHUS MOHATh IPYroro; U3 YMEHHUsI I0TOBOPUTHCS; U3 YMEHHS YCTYIUTh, €CIH

3TO HYXKHO AJISl JIeNla; U3 YMEHUS MPAaBWIBHO PaCHpeleiuTh pojid B xone padotsl). Uto



3HAYUT IIOHHUMATb JpPyroro M KakK MOKHO 9TOMY Hay‘H/ITBC}I? Kak HAaYy4YUTHCA

JIOTOBApUBATHCA ¢ JoapMu? UTO Takoe KOJUIeKTUBHAs paboTta?

Ilnanupyembie pe3yJabTaTbl OCBOEHHMSI MNPOrpaMMbl Kypca BHEYPOYHOI
aesiteJbHOCTH « ATpoBasi mcUX0JIOTUSD)

K pesyromamam odyuenusn otHocarcs ncuxonozuueckue 3nanus (NOHATHUS, (DAKTHI,
UJCH, 3aKOHBI  HAYKHM  TICUXOJIOTHH, CIOCOOBI  TICHXMYECKOW  JEATEeTHLHOCTH),
ncuxonozuueckue ymenusa (4eM JUIsl CaMOro 4YeJOBEKa CTAHOBSTCS T€ 3HAHUS U CIIOCOOBI
JEeUCTBUS, KOTOPbIE OH MPUOOpETAET B Ipoliecce O0yUeHUs1), Hagbiku (TPUBbIYKA MBICTUTH
U JICCTBOBaTh B COOTBETCTBHM C IICUXOJOTMYECKOM KYyJNbTYPOWl), Omblm mMeEopuecKoul
camooeamenvbHOCmu,  061adenue  KyJabmypoil — HNCUXUYECKOU  0eamelbHOCHU,
dopmuposanue  IMOUUOHATLHO-UEIOCMHO20  OMHOUWIEHUA K  TICUXOJIOTMYECKOU
pPEaTbHOCTU U JIEUCTBUTEIBHOCTHU B LIEJIOM.

Memanpeomemuvivu pezyriomamamu W3y4YEHUS Kypca SBIsSeTCs (OpMUpPOBAHUE
YHUBEpCaIbHbIX YueOHbIX AeicTBuil (YVY /).

1 knacc

Peaynamuenvie YV/I:

e  OBJIaJieBaTh HAaBBIKAMU CAaMOKOHTPOJISI B OOLIEHUM CO CBEPCTHUKAMU U
B3POCIIBIMU;

®  U3BJIEKATh C MOMOIIBIO YUUTEISA HEOOXOIUMYIO HH(GOPMAIIUIO U3 JIMTEPATYPHOTO
TEeKCTa

e ompenensaTte U (GOPMYIUPOBATH IEh JEATEILHOCTH HA 3aHSATHU C TMOMOIIBIO
YUUTENS

®  YYUTHCS OCO3HABATh CBOM TPYJHOCTH U CTPEMUTHCS K UX MPEOJTO0JIECHUIO

®  CTPOHUTH peUYeBOE BHICKa3bIBaHUE B YCTHOU dopme

Iloznasamenvuvie YVJI:

®  yMeTh paclio3HaBaTh W OMNKCHIBATH CBOM YYBCTBAa M UYBCTBA JPYTUX JIIOAEH C
MTOMOIIBIO

YUUTENSA



®  YUUTBHCS MCCIIEIOBATh CBOM KaYECTBA U CBOM OCOOEHHOCTH

®  YYUTBCS PACCYXKIATh, CTPOUTH JJOTUYECKUE YMO3AKIIOUEHUS C IOMOIIBIO YUUTENS

° YYUTHCS HAOII01aTh

®  MOJEIUPOBATH CUTYALHIO C TOMOIIBIO YUUTENS

Kommynukamusnvie YV/I:

®  YYUTBHCS JIOBEPUTEIIBHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX UYBCTBAX

®  YUYHTHCS paboTaTh B Mape U B TPYIIIE

®  BBINOJHATH PA3JIUYHBIE POIU

e  CiyuiaTh ¥ IOHUMATh peYb APYTUX PEOST

®  0CO3HaBaThb OCOOCHHOCTH TIO3WIIMM Y4YE€HHWKA W Y4YUThCA BeCTU ceOs B
COOTBETCTBHUU C 3TOU

MMO3UIIEN

3 knacc

Peaynamuenvie YV/I:

®  O0OCO3HaBaThb CBOM TEJIECHBIE OIIYIICHUS, CBS3aHHBIE C HANPSHDKEHUEM U
pacciabiaeHueM

®  U3BJIEKaTh HEOOXOIUMYIO MH(DOPMAILIMIO U3 TEKCTA

e  omnpenensaTh U GOpPMYIUPOBATH LIETb B COBMECTHOM paboTe

®  YUUTHCS JIeTIaTh OCOZHAHHBINA BHIOOP B CIOKHBIX CUTYAIHSIX

®  0CO3HaBaTh CBOIO JOJIFO OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, UTO C HUM MPOUCXOJAUT

®  PEATMCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aUMOOTHOIIEHUS JIPYT C APYTOM U B3POCIBIMU

®  [UIAHMPOBATH IIEIU U MyTH CAMOU3MEHEHHUS C TTOMOIIbIO B3POCIIOTO

®  COOTHOCHUTH PE3YJbTaT C LIEJIbIO U OIIEHUBATh €TO.

llo3nasamenvuvie YVJI:

®  [UIAHMPOBATh CBOM JACHCTBUS B COOTBETCTBUU C IIOCTaBIECHHOM 3a/1aueid

e  HaOMIOAATh, CPABHMUBATH IO NMPU3HAKAM, COTIOCTABIIATh

e  00OraTUTh NPEACTABICHUE O COOCTBEHHBIX BOBMOXHOCTSIX U CITIOCOOHOCTSIX

®  yUYNTHCS HAOTIOATh U OCO3HABATH MIPOUCXOIAIINE B CAMOM ceOe M3MEHEHUS



®  OICHMBATh TMPABUJIBHOCTh BBINIOJHEHUS JEHCTBUH M KOPPEKTHPOBATh MpHU
HEO0OXOIMMOCTH

®  YYUTHCS MOJICIMPOBATH HOBBIM 00pa3 Ha OCHOBE JIMYHOT'O KU3HEHHOTO OIbITa

®  HaXOJUTb OTBETHI HA BOIIPOCHI B TEKCTE, MepepadaThiBaTh HHHOOPMAIIUIO

®  aJICKBAaTHO BOCIPUHUMATD OICHKY YUHUTEIs

Kommynuxamuenvie Y V/I:

®  OpPUEHTHUPOBATHCS Ha MO3UIIMIO MAPTHEPA B OOIIEHNUU U B3aUMOJICUCTBUN

®  YYUTHCS KOHTPOJHUPOBATH CBOIO PEYb M MOCTYIKHU

®  YYUTHCS TOJEPAHTHOMY OTHOIICHHIO K IPYTOMY MHEHUIO

®  YUUTHCS CAMOCTOSITENBHO pelaTh Npo0JIeMbl B OOIIEHUN

®  0CO3HaBaTh HEOOXOJAMMOCTh IPU3HAHUS U YBAXKEHUSI MPAB APYTHUX JIIOACH

e  (popmynupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHUE U MO3UIIUIO

®  YYUTHCS TPaMOTHO 3aJlaBaTh BOIIPOCHI U Y4ACTBOBATh B JIUAJIOTE.

CpencrBa ¢opmupoBanus YV crosechvie memoowvi, memoovl npodIeMHO20
00yuYeHUsl, MemoO NOSPYHCEHUs, Memod HNpPOeKmos, Memoo HAON0O0eHUsl, Memoo
9KCNEePUMEHMANbHOU NCUXON02UU, AHAIU3 NPOOYKMOE8 O0esmelbHOCmU, AHKemuposaHue u
op.

A Take METOJbl, aJalTHUPOBAHHBIE K YCIOBUSM IIKOJbHOrO oOydeHus. K Hum
OTHOCSITCS: WUTPOBBIE METOJbI (IUIAKTHYECKUE, POJIEBbIC, AUCKYCCUOHHBIE M TBOPYECKHUE
UTPBI), MEMOO MEOPUECKO20 CAMO8bIparceHusn (JIUTEPATYpHOE, XYI0KECTBEHHOE U Ip.
BUJIbI TBOPYECTBA), MEMOObl HCUXUYECKOU CAMOPEYTAUUU U MPEHUPOBKU NCUXUUECKUX
¢yukyuii  (ayToreHHasT ~ TPEHUPOBKA, TMCHUXOpU3NUYECKass TUMHACTUKA,  MPUEMBI
AOMOITMOHAJILHOM pa3rpy3KH ), KOTHUTHBHBIE METOIHI.

OOyueHrne OCHOBAaHO Ha WCIOJIb30BAaHUU TPAAUIIMOHHBIX MPUHIUIIOB JTUJAKTUKH:
MPUHIIAI BOCIUTHIBAIOIIETO OOYYEHMs, HAyYHOCTH, HArJSIHOCTH, CO3HATEJIBHOCTH U
aKTUBHOCTH, CHUCTEMATHYHOCTH, MPOYHOCTH, IOCTYMHOCTH. WMHAMBUIyaIbHBIA TOAXO,
ydeT BO3PACTHBIX BO3MOXXHOCTEW JUIsl MPEMOJaBaHUs MCUXOJIOTHA B OOYYCHHH MIIJIIITUX
IIKOJLHUKOB UMEIOT UCKITFOUUTEILHOE 3HAUCHHE.

Meosicnpeomemmnuie céazu:



Kypc «MrpoBas mncuxonorus» 53PGeKTUBHO padOTaeT B CBSI3U C JIPYTUMU
mucrummHamu: OBXK, nuteparypa, mMareMarnka, PyCCKHH S3BIK, TNI€ TEMbI SIBISIFOTCS
MPAKTUYECKUM MPOAOHKEHUEM U3YUEHHOTO, WIIM CAMH TICUXOJIOTUYECKUE 3HAHUS SBIISIIOTCS
0a30i1 17151 yCBOCHMS 3HAHUN BBITIIETICPEUNCICHHBIX KYPCOB.

MexnpenMeTHbIE CBS3H MOTYT BBIPAXKaThCS:

® B IPOBEACHUM COBMECTHBIX YpPOKOB IO HWH(MOPMAIIMOHHBIM TEXHOJOTUSIM
(mrarHocTrka U 00pabOTKa TaHHBIX HA KOMITBIOTEPaxX );

® B MOJArOTOBKE MCCIIEIOBATEIILCKUX PabOT (paboTa ¢ auTepaTypoi, COCTaBICHUE
IJTAHOB COOCTBEHHBIX UCCIEOBAaHUM, aHAIIA3 TICUXOJIOTHYECKOH JINTEpaTyphl);

e B BKIOYCHMM B TEMAaTHYECKHE TUIAHBI YPOKOB TI0  0OE€30MacCHOCTH

KHU3HCACATCIbHOCTH, O6IJ_[CCTB03H3HI/I$I " Ip. IpeaAMETOB.

TemaTuveckoe mianHuposanue B 1,3 kiaccax

Ne HanmeHnoBanue Bcero KosmmuecTBo yacos Buabl 1esTeJIbHOCTH YYaIIUXCs
I pasaeJna 4acoB

1 xkaace 3 kyacce
1. «SI-IIKOJIBHUK 17 16 - 3HAKOMCTBO CO IIKOJIbHON

J)KU3HBI0. IMeTh MMpEeaACTaBJIICHUC O
COMAJIbHBIX HOPMAX B IIKOJIC.

2. «Mowu yyBCcTBa» 17 17 - 3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMU
SMOIMSIMH YEJIOBEKA.

3HaTh OCHOBHBIC OTJINYNUTEIbHEIC
NIPpHU3HAKU YCIIOBCUCCKHUX OMOLIMH.

OBraneTs OCHOBHBIMH
croco0aMu paboThI CO CBOUMH
SMOLMSIMU

3. «S-danrrazép» 9 - 9 Nwmets nipencrapiienus 00
OCHOBHBIX MBICIIUTEIIBHBIX
OlepaIMsX YeJIOBeKa.
CouuainpHble POOBI, TPYIIIOBas,
WHAMBUyalbHas paboTa.

4, «51 1 Mos IIKOJIa 6 - 6 IloruMaTk, 4TO TaKOE KOJICKTUB.
I'pynnoBas pabora. TpeHUHTOBBIE
YIIPaKHCHHUS.




«51 u mou poaurenn» 4 - 4 3HaTh UCTOPUIO CBOEH CEMBH.

Nmets npeacraBiaeHus 0 HOpMax
MOBEJICHHS U OOIEHUS CO
B3pocabIMU. ['pymnmosas u
UHAMBUyallbHAs paboTa.

«1 n mou npyspsa» 7 - 7 I'pynnoBas u uHIUBHUyaIbHAS
pabora.

«UT0 Takoe 8 - 8 I'pynnosas u nHIUMBHUyaIbHAS

COTPYJHHUYECTBO pabota ConuanbHble

IIPaKTUKYMBbI
Hroro 67 33 34




KajgennapHo-remarndyeckoe rmjianuposanue 1 kiace

e Koa Dopmbl YHuBepcaibHbIe y4eOHbIe 1elicTBUS Jara npoBenenust
§ Monyu, 4aco | OpraHu3aluu JIeMeHThbI YY) HN3mepur 3aHATHSA
y}g’ TeMBbI YPOKa B y4eOHoMH coepKaHusA e IIo nnany | Ilo pakry
AesITeJIbHOCTH
1 | Tema 1 becena, 3HaAKOMCTBO C IIPEIMETOM P Opuentupytorcs Ha oOpasell u Pa6ouas | 06.09.2023
«3HaKOMCTBO YIPAXXHCHHUA HA | [ICUXOJIOTHs, C YUUTCIICM U MPaBUJIO BBINOJIHEHUS JCHCTBUSA TCTpaab
. BBenienne B (opmupoBanue | onHOKIACCHUKAMH. I1 BeigensaoT u GopMynupyroT
MHp ApYKECKnx VYpaxHeHus «3HaKOMCTBOY, I103HABATEJIbHYIO LEJIb C IIOMOILBIO
HCHXOJIOTHH) OTHOIICHHM, «Mms oxuBaety, «JlackoBoe YUUTEIS
PasBUTHC UMs1», «PHCYHOK HMEHM» K Ciymiaror u OHUMAIOT peyb JAPYrHX
YBEPEHHOCTH B pebsT
cebe JI ®opmMupyroT MOJI0KUTEIBHOE
OTHOUICHHE K IIKOJIE
2 | Tema «Kaxk 1 ['pynmoBas Pa3munka «PoseBas P OBnaneBatoT HaBbIKaMH caMOKoHTpouis | Pucynox | 13.09.2023
30BYT p€6HT pa60Ta, THMHACTHKA). anan(HeHm{ B OOIIIEHUH CO CBCPCTHUKAMU Ha
Moero uHauBuAyaneHa | «Moe ums», «ms nHaunnaetrcst | II YMmeroT paboTath 10 NpeAoKEeHHOMY | 3a/laHHY
Ki1acca» s pabora, ¢ OykBbI», «MMs cocenay, «S - | yuuTenem IiaHy 10 TEMY
HanpasJIeHHble | cosHbILKO», «Hapucyem umst | K JloBepuTeNbHO U OTKPBITO TOBOPSAT O
Ha OCO3HaHUE MaMBbI» cebe U CBOMX UyBCTBaxX
MO3ULUU JI OpueHTupyrorcs Ha TOHUMaHHE
IIKOJIbHUKA IPEI0KEHUI U OLICHOK yUUTEs,
TOBApPHUILIECH
3 | Tema«Bauem |1 ['pynmoBas u Pa3munka «PoseBas P IInanupyroT COBMECTHO C YyUUTENEM Pabouas | 20.09.2023
MHC HY>KHO VHIUBUJYyaJIbHA | THMHACTHUKa». Y IPaKHEHUS CBOM JICHCTBUS B Y4€OHOU U KU3HEHHOU | TETpPajb,
XOJIUTh B s «3aKOHYH MPENIIOKEHUE, CUTyaluu ynopaxxHe
KOy pabora «Kaxoil ypok BaxkHee». II CTtposiT peueBoe BbICKa3bIBaHUE B HUS TI0
ConuanbHbie YCTHOM (hopMe ¢ TOMOIIBIO YUUTES MHCTPYK
pookl, K Cnymaror, noHMMaT pedbs ApYrux | LUH, IO
oOcyxaeHne TroAei o0pa3sity
JI OpueHTHpYIOTCS B HDAaBCTBEHHOM
COJIEp’KaHUU M CMBICIIE KaK COOCTBEHHBIX
MIOCTYIKOB, TaK M OKPY>KaIOLIUX
4 | Tema B 1 I'pynnosas u Pazmunka «Ponesas P CaMOCTOATENPHO OLICHUBAIOT Merton 27.09.2023
IIKOJIE» HHAWNBHUAYyallIbHa | TMMHACTHKA. praX(HeHI/ISI MPAaBUIBHOCTH BBIITOJTHCHUS EUCTBUS U CaMOCTO
s «Pabora co CKa3KOii», PUCYHOK | BHOCAT KOPPEKTHBHI SITEIbHBI
paboTta «1 B mKOTIEN II CaymaroT ¥ MOHUMAIOT pedb IPYruX X
K VMmeroT 3agaBaTh BOIIpochl U HaOr0/1e




y4acTBOBaTh B AUAJIOTe HUH
JI OpueHTHUpyIOTCS Ha COAEpKaTEIbHbIE
MOMEHTBI IKOJBHOU JEHCTBUTEILHOCTH
5-6 | Tema «Motii ['pynnoBas u Pasmunka «PoseBas P OcymiecTBistOT MOIMAroBbi 1 Huarnoc | 04.10.2023
KJ1ace» MHJIMBUlyalbHa | TAMHACTHKa. Y TIPaKHEHUS UTOTOBBII KOHTPOJIb 110 PE3YJIbTATY TUYECKU
s «CKOIIbKO B HAIIEM KIIACCe», II ITepecka3piBatOT HEOOIBIIIHE TEKCTHI e 11.10.2023
paboTta «Kaxoro 1sera», «byparuuo K Crpost npocroe peueBoe npoueny
IIpakTukym, X04eT B WKOITy», «byparnHo BBICKa3bIBAHUE pbl
o0cyx)aeHne XOHCT K HaM B I'OCTHY, JI ®OopMHPYIOT HOIOKUTENBHOE
«byparuno nporosionancs». OTHOIICHHE K TIKOJIE
Pabota co cka3koii «/[Ba
ropoaa». PUCYHOK CKa3kH
7-8 | Tema «Kaxue ['pymnmnoBas u Pasmunka «PoseBas P Yuarcs ocoznaBates cBou TpyaHoctu u | [Tonuma | 18.10.2023
p€6ﬂTa B UHJAMBUAYyaJIbHA | THMHACTHKA). praH(HeHI/Iﬂ CTPEMSITCS UX IIPEOJ0JICBATH HUE
MOEM KJacce» i «CKOIIbKO B MOEM KJIACCE», II OcyiiecTBIAIOT TOUCK U BBIACIISAET TEKCTa, 25.10.2023
pabora «3aKOHYH NPE/IIOKCHUEY, KOHKPETHYIO HH(POPMALIUIO C IIOMOIIBIO | OTBETHI
Pa3BuBaloIue «Mpb1», «BcnomHu xopomue yUHTEIs Ha
UTPBI, MOCTYTIKHY, «MBI TH00HM. K VwmeroT niepBoHaYaibHbIC HABBIKH BOTIPOCHI
o0cyxaeHne Pa60TUa O CKaskon «KTo0 paboThl B TpyIIe
CaMBbIH Ty I JI OnieHuBaroT pe3ysabTaThl CBOEH
JeSITeIbHOCTH
9-11 | Tema «Mowu ['pynnoBas u Pasmunka «PoseBast P OBnanesatot ciocobamu camoouenku | Pucynox | 25.10.2023
ApY3bsi B WHNBH/yalbHa | THMHACTHKa). YTIPaKHEHHS BBITTOJIHEHUS 1€ CTBUS o
Kjaccey S «KT0 ymeer xopouio», IT Haxomst OTBETHI Ha BOIIPOCHI, CKa3Ke 08.11.2023
paboTta «3aKOHYH MPETOKCHHE, UCIIOJIb3Ysl CBOM KU3HEHHBIN OITBIT
[TpakTukym, «TponmHka K cepaiy», K BBINONHAIOT pa3imyHble pOIH 15.11.2023
00CyKIIEHHE, «ITopTper Moero npyra», JI ®OpMHUPYIOT TOJIOKHUTENHLHOE
pOJIEBBIE UTPHI «M306pasu npeaMer», «ByKBLL | o1y omrenye Kk mKome
Ha criuHey, «Cnacubo, 4To
momory, «Hutouku Temnay,
«Kak MO>XHO TOMHPUTHCS,
«Ja», «¥Y xoro camoe nyuniee
3peHuey». Pabora co ckazkoit
«IIpo GenonBeTuk», «Dio»,
«CHEeXUHKaY.
12- | Tema «Mou ['pynmnoBas u Pasmunka «Posneas P OcBauBaroT npaBuia njiaHUPOBaHUS, Pucynox | 22.11.2023
13 | ycnexu B WHNBH/yalbHa | THMHACTHKa). YTIPaKHECHHS KOHTPOJIS CIIoco0a pereHus o
IIKOJIE» s «3aKOHYH TPEUIOKCHUEY, II I'pynnupyroT npeaMeTsl U X 00pa3bl | CKa3ke 29.11.2023
pabora «bypaTHHO 33051 CT0BAY, I10 33JJaHHBIM IIPU3HAKAM
PazBuBatromye «MHue nomorsmy, quHTaﬂKa» K CtposT nmoHsTHBIC 1715 TapTHEPA 06.12.2023
YIPpaKHEHHUS, PaBora co ckaskolt «SImok v | gy cxaspipanms

00CyXIeHIE

«3Be3Has 00JIE3HBY

JI Cobiro1aroT mpaBuiia Urpsl U




NUCHUTIIINHEI

14 | Tema «Mos I'pynnosas n Pasmunka «PosneBas P YuuThIBatoT BBIACIEHHBIE YUUTEIEM Pucynox | 13.12.2023
«y4ueOHas HHAWBHUOYyalIbHa | TMMHACTHKA. VipaxHeHUs OPUEHTHPHI ICUCTBHS B yUeOHOM o
CHIIa»» o «s1 Toxey, «BeTanpTe, y KOTO | marepuare CKa3Ke
pabora dTO eCThy, «['maBHast y4eOHass | IT KnaccubuiupyioT 06beKTHI 0]
TIpaKTHKYM. cunay. Pabota co ckaszkoi PYKOBOZCTBOM yUHTEJISL
Icuxornmuactu | «K031€HOK Xpynurasy K IIpyHMMAIOT 9yKYIO TOUKY 3PEHUSI
YeCcKHe, JI 3HatoT npaBua UrpoBOro OOIIEHHUS
POJIEBBIE UIPHI.
JuckyccuonHas
urpa
15 | Tema ®poHTaNIbHAA Pa3munka «3aiiuuk P Yuarcs oco3naBars cBou TpyaHocti u | Mmoct | 20.12.2023
«Pa,Z[OCTL. pa60Ta paccMeICa — 3ai4uK CTPEMATCA K UX IIPECOAOJICHUIO panus Ha
Yro takoe ucmyraics», «Pas, nsa, Tpy, 32 | I1 BkmroyaioTcs B TBOPUYECKYIO TEMy
MHUMUKa» MHOIO [TOBTOPH». YIPAKHCHUS | nesiTebHOCTD MO PYKOBOACTBOM «Pajoct
«3aKOHYHM IPEI0KEHUEY, yuuTens B
«3oomapk», «Pucynox K Vuarcs paGoTaTh B ape v rpyIie
paiocTuy. JI OpueHTHpYIOTCS HA TOHUMaHUE
YYBCTB JIPYTHX JIFOJEH
16 | Tema ['pynnoBas u Pasmunka «Yranaii, rae s P OBnaneBaroT HaBBIKAMH CaMOKOHTpoust | Yuactue | 27.12.2023
«Pamocrs. WHAUBHIyalbHa | UAY», «lIpeBpatuch B B OOILEHUH CO CBEPCTHUKAMU U B
Kak ee o J)KUBOTHOE». Kprnuanka «51 B3POCIIBIMH YIpaKHe
AOCTaBUTD pabota OYCHB XOPOIIHID) YIIPAXKHEHNUA | [T YMel0T pacio3HaBaTh U OIHICHIBATH HUU
Apyromy Hrpossie Gecenta «Kax ocTaBuTh CBOM YYBCTBA I0]] PyKOBOJICTBOM «Ckaxu
YEJIOBEKY» METOJIHI, PajiocTh APYroMy HENOBEKY, | yuyrens MIIIKE
METOBI «Cobupaem 100psIe ci10Bay, K YwmeroT noroBapuBatbcs no0pbIe
MICUXUYECKON «CKaXH MAIKE 700pEIe JI ®opMupyIOT MOJI0KUTEIBLHOE CII0OBay.
CaMOpETyJISIIAA ClIoBa». OTHOIIIEHHE K IIKOJIE
17 | Tema Pabora B Pasmunka «Yranaii, rae s P CtposiT peueBoe BbICKa3bIBaHUE B Pucynox | 10.01.2024
«Kecte» rpymmax uay». YHpa)KHeHI/ISI «Pa,I[OCTL yCTHQf/'I (I)OpMC 10
10 AITOPUTMY, MOKHO BBIPA3UTh KECTOMD, II Yuarcs nccnenoBaTh CBOM Ka4yeCTBa M | CKa3Ke
oOcyxaeHne «Ilepenaii coobmeHwe, CBOHM OCOOEHHOCTHU Cocrann
«O6T”ICHHU3aﬂaHHe»~ Pabora K Ymeror cTaBuTh BOTIPOCHI JIst eHHe
co ckaskoi «Korja MONOUHBIE | oo rpynppyecTBa B OKCKe H COOpe cXeM

3yObl CMEHHIINCH
IIOCTOSIHHBIMI»

nHpopmanuu
JI OpueHtupyrorcs Ha caMOaHaIu3 U
CaMOKOHTPOJIb pe3ysbTara




18- | Tema CnoBecHble Pa3zmunka «Myxay, P M3BnekaroT ¢ HOMOIIBIO YUUTEIS Pucynok | 17.01.2024
20 | «Pagocth METOIBI «IIpeBpaTHch B JKUBOTHOEY, HEOOXOqUMYI0 HH(POPMALIMIO U3 110
MOYKHO Pab6ora B «DOTO0X0TA», «MBICICHHAS JUTEPATYpPHOTO TEKCTA CKa3Ke 24.01.2024
Hepenarp rpymnmnax KapTHHKa», «BpyHHILIKay. II Yyatcs paccyxnaaTh, CTPOUTD
IIPUKOCHOBCH 10 aJITOPUTMY, Kpuyanka «Ypa ycnemHoi JIOTMYECKHE YMO3AKIIOUEHUS C IOMOIIbIO 31.01.2024
uem. Pagoctpb oBCysKIeHHE dbotooxoTe». YpaxHeHUS yunTens
MOKHO «PanocTb MOXHO [IEpeNaTh K TIoHMMaIOT CMBICH IIPOCTOTO TEKCTa
MOJIAPUTH MPUKOCHOBEHHEM», «PagocTb JI TIpOSBIISIOT YUEGHO-TIO3HABATE B HBIH
B3IJISLIOM) MO>KHO TIO/IAPUTD B3TJIAIOM, HHTEpeC K HOBOMY YICOHOMY MaTepHATY
«Kortenok». Pabora co
cka3koi «O MypaBBbHUIIIKE,
KOTOPBIH ITOIIEII B IIKOIY»,
«HyxHas Bemp»
21 | Tema NuauBunyansHa | Pasmunka «[lokaxu P IlepeHOCAT HaBBIKM TTOCTPOCHUS Pucynok | 07.02.2024
«I'pycTb» A, npodeccuro», «Ckaxu aa u BHYTPEHHETO IUIaHa ICUCTBUS U3 1o
rpynmnoBas HeT». YIpaxxHeHHs «3aKOHYM | UTPOBOM JESATEIBHOCTH B YUEOHYIO CKa3Ke
pabora npeIokeHuey, «I pycrueie II Yuatcs nabnronarsb
cutyanumny, «Korenox K JloroBapuBaroTcs U yBa)kaloT pa3Hble
3arpyctii». Pabora co MHEHUS
ckaszkoil «Ckaska mpo koteHka | JI @opMupyroT nonoxxuTeabHoe
Bacbky» OTHOUICHUE K IIKOJIE
22 | Tema WuauBunyansna | Pasmunka «/lotponbes 1o...». | P Onpenensitor u popMyaupyroT enb Pucynok | 14.02.2024
«Ctpax» A, Vnpaxuenus «MbICIIeHHast JEATEIIBHOCTHU C IIOMOIIBIO YUYUTEIIS o
rpynmnoBas KapTHHKaY, «[Tokaxu IT MonienupyroT CUTyaluu ¢ MOMOIIbIO CKa3Ke
paborta cTpamuiky». Pabora co YUUTEIIS
cka3koi «JleBouka ¢ K Yuutbhcs cinymats 1 MOHUMaTh pedb
MHUIIKOW», «TeMHOnmanaus» JIPYTUX peosT
JI IIposBIISAIOT CIepKAaHHOCTD,
TEPIETUBOCTb, BEXIMBOCTh B IIPOLIECCE
B3aUMOJICHCTBUS
23 | Tema «Ctpax. ®poHTanpHas Pa3muHKka «HeonpeneneHHbIe P BHocsat HeoOX0IMMbIe KOPPEKTHUBHI B ITounma | 28.02.2024
Ero pabora buryps». YpaxHeHus JIECTBHE TIOCJIE €T0 3aBEPIICHUS Ha HHE
OTHOCUTEJIbH «Konkypc nyranok», «Hyxue OCHOBE€ OIICHKHU M y4€Ta XapaKrepa MpoYHuTa
OCTB» PUCYHKI», «3aKOHYH o1nO0K HHOT'O
npezioxkeHue». Pabora co IT MonienupytoT CUTYyaluIo ¢ OMOIIbIO
CKa3KoW «MBI IPOCTO OUYEHB YUHUTEIA
OosunCh 3a Bac» K Yuatcsa noBepuTenbHO U OTKPBITO
TOBOPUTH O CBOMX YYBCTBaX
JI YMerT HanaxuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKarOIHUMHU
24 | Tema «Kak ®poHTanbHas Pasmunka «Crpaninsie P AnexBaTHO BOCIPUHUMAIOT ITounma | 06.03.2024




CIIPaBHUTHCS pabora MEPCOHAXKH TEIEIKPAHA, MIPETIOKEHUS U OLEHKY YUHUTETs, HUE
CO CTpaxom» «IIpugymaii Becenblii KOHE». | TOBapUIIEH poYnTa
VYnpaxuenus «Kaprunnas II Yuarcs paccyxnarb, CTpOUTh HHOI'O
ranepes». Pabora co cka3koit JIOTHYECKHE YMO3AKIIOUEHUS C TOMOIIBIO
«MaiieHbKas JIyHa» YUUTENS
K VYuarcs paGoTats B mape u rpyrre
JI IIposBIIAIOT conepeKUBaHUE K IPYyTUM
JTIOASIM
25 | Tema «Crpax ['pynmoBas u Pasmunka «llouemy P OcBauBaet npaBuiia IjIaHUPOBAHMS, Pucynok | 13.03.2024
1 KaK €ro UHJAMBUAYyaJIbHA | HOAPATIHCH ACTHY, «I/IcnyraeM KOHTPOJIA crioco0a sieficTBrs 1o
IPEOAOJIETHY s 0-PasHOMY». Y TIpaKHEHUSI II Yuatcs uccinenoBaTh CBOM KauecTBa U | CKa3Ke
pabota «CrpamnHas Macka». Pabota co | cpou ocobennocTu
Pa6ora B mapax, | Ckaskoi «Ckaska 3Be3/1» K IIpumeHsIOT mepBoHaYaIbHbIE
(dpoHTaNbHAS CrocoObl orcKa nHpopMauu
paboTta JI [IposiBiisAroT 3a00Ty 0 YesoBeKe MpH
TPYNIIOBOM B3aHMOJICHCTBHH
26- | Tema «['HeB. ®poHTanpHas Pasmunka «Xyma0KHUKI, P OBnazneBaeT cnocobaMu CaMOOIICHKH Pucynok | 20.03.2024
27 | C xakumu pabora «[Tomyraity», «Ilokaxu BBITIOJTHEHUS ICHCTBUS o
1yBCTBaMH OH Cobecenosanue, | nHEBHUK Mamey. PaboTa co I1 Yyatcs pacno3HaBaTh U ONMCHIBATE ckaske | 03.04.2024
TPYXKHUT» UTPOBBIC cka3zkoil «O manpumke CBOM UyBCTBA U YyBCTBA APYTHX JIOEH C
yIpaXHEHUS Cepesxe, KOTOPBIii BCEro OMOLIBIO YIUTEIst
Gosuest, 1 oToMy Apasics, K YVuuThIBalOT pasHble MHEHHS
«Kak pomariku ¢ BaCHIbKaMu | Jy AHAT3HPYIOT H CHCTEMATH3HPYIOT
TTOCCOPHITACED. T0JTyYEHHbIE YMEHWS W HABBIKH
28- | Tema ®poHTaNbHAS Pasmunka «Yepnas pyka — P YMmeroT orileHuBaTh CBOM pe3ybTarT C Pucynku | 10.04.2024
29 «MoxeT mu pa60Ta Oemast PYKa», «Pa3o3nmnuce - MOMOIIBIO YUHUTEIS U OTBETHI
THEB CobecenoBanue, | OAyManuch», «Iloccopunuch - | I1 VcraHaBIMBAIOT IMOCIEI0BATEILHOCTD | HA 17.04.2024
IIPHHCCTH UTPOBbIE TIOMHPVITHCEY. Y IPaKHEHHS COOBITHI B TEKCTE BOIIPOCHI
TIOJIb3Y» YIIPaXKHEHUS «3aKOHYM MPEJIOKCHHEN. K ®opmynupyroT COOCTBEHHOE MHEHUE | TIO
Teuxornmuacty | F200Ta €0 ckaskoit «O JI OpUeHTUPYIOTCS Ha TIOHUMAaHHKE cozepKa
Ka TMyTHHKE U ero bezie» MPEIOKEHUH U OI[EHOK YUUTEIS, HHIO
TOBapI/IHIeﬁ CKa3Ku
30 | Tema ['pynnoBas u Pasmunka «Maccax P YMmeroT noHuMarh ¥ KOHTPOJIUPOBATh Ob6cyxne | 24.04.2024
«Obuna» HHIUBHUOYyalIbHA | 1yBCTBAMHU», «Iyctb Bcerna CBO€ OYMOLIMOHAJILHOE COCTOSTHUE HUE
1 Oyner», «Becennee II Yyarcs paboTath Mo MpeIokKeHHOMY | CKa3KH,
pabora HACTPOCHHE». YTIPaKHCHH YUUTENEM IIJIAHY BOIIPOCHI
IMpakTrueckas | «3aKOHYH TPCIUIOKCHUE, K CtposT noHaTHsIe A5 apTHEpa Ha
pabora «Kakas y Mens obunay, BBICKA3bIBAHUS HNOHHUMaH
«Hanpacnas obuna». Pabota | jy Opuentupytores B HpascTBeHHOM e
COJICpKaHUU M CMBICIIE COOCTBEHHBIX CMBIIa




co ckaskoi «Ooduna» IIOCTYIIKOB, TaK U IIOCTYIIKOB CKa3KH
OKpY>KaroIKX JIFOAEH
31- | Tema 2 I'pynnosas u Pazmunka «llomyraii», P Vuatcs oco3HaBath cBou TpyaHocTd 1 | 3amanue | 08.05.2024
32 | «Pazubie unauBuayaibHa | «I[OKaXu THEBHUK Mamey, CTPEMSTCS IPEOA0IIEBATh UX TBOPYECK
9YBCTBa» s «lypym-0ypym», «Mope I1 Bricka3pIBatoT CBO€ MHEHUE oro 15.05.2024
pabora BOJIHYETCs1», «BOJIHBI. K OpuenTtupyrorcs Ha MO3ULIMIO XapakTep
YnpaxHeHus «3aKOHYH napTHepa B OOIEHUH U B3aUMOJCHCTBUN | a
npeokenney, «OxKupIIee JI YMeroT BeIpakath ce0si B pa3IuuHbIX
4yBCTBO», «PHCYHOK 9yBCTB». | pynax TBOPYECKOi1 1 UIPOBOIL
JESTEIIbHOCTH
33 | Tema 1 ®poHTaNbHAs, Hrpa-koHKypC P OBnazneBaroT HaBbIKaMu CaMOKOHTpPOJIs | 3amanue | 22.05.2024
«Htorosoe rpymnmoBas O060011IeHNEe OCHOBHBIX 3HAHUH | B OOIIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U TBOPYECK
3aHATUEY pabora 1 HaBBIKOB B3POCIIBIMU oro
II CtposT nornyeckue yMO3akJIlOUEHHUsST | XapakTep
C IIOMOILBIO YYHUTENSA a
K BrIonHA0T paziuyHbie poau
JI [Ipumensitor ymenus B o0mactu
camMOaHaJIn3a U CaMOpPa3BUTUS
Hroro: 33 yaca
KanenaapHo-TeMaTn4yecKoe JIAHNPOBaHue 3 KJIAcC
Kon DopMbI YHusepcanbHble yueOHbIE 1eliCTBHSA JlaTta npoBeaenus
Ne Mony.u, 4aco | OpraHu3anuM 0271)) HN3mepur 3aHATUA
ypo . JIeMEHTBI COJlePKAHUSA
g | TEMbIypoka B y4eOHol eJIn Ilo nnany | Ilo naany
AeSITeJIbHOCTH
1 | Tema «4 - 1 ®poHTaNbHAS Pasmunka <« cockyunics P OpuenTtupyrotcs Ha oOpaszern 1 Pucynox | 06.09.2023
TPETLEKIIACCH pabota 1o...», «Jlerane creHkn», IIPaBUJIO BBIIIOJIHEHUSA JCHCTBUS «IIIxoia
HK» becena «3aKoHuH npeutoxkenne», «5 - | I Yuarcs nabmoaarh ¥ 0CO3HABATH MoeH
TPCTHCKIIACCHUKD. MIPOUCXOISIINE B CAMOM ce0€ U3MEHEHHUS | MEUTHD»
Vnpaxuaenus «4ro uarepecHo | g CIIyLIako U OHMUMAIOT Pedb APYTHX
TPEThEKJIACCHUKY», «Eciu 6 He pebsT
ObLTO Ha cBeTE LHKOIL. .. », JI [TpuMeHsI0T yMeHuUs B 00JIaCTH
«PHCYHOK HICANBHON WIKOMBIY | (o oo oo Opa3BHTHS
2 | Tema«Koro |1 ®poHTaNbHAS Pasmunka «Benymuii Toxe P OBnaneBator HaBbIKaMu camokoHTpouisi | Pucynox | 13.09.2023
MOXHO paboTta cockyumiics», «Kto xak B OOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMHU Ha
Ha3BaTh becena oTabIXaeT», «Kto 3To». IT Oco3HarT IEHHOCTh YMEHUS 3a/laHHy
arTasepom? Ynpaxknenus «HeObutuib. (hanTa3zupoBaTh 10 TEMY
”» PaGora co ckazkoii «l|BeTuk- K Yuatcst BEINOJIHATH pa3Hble POIU




CCMHUIIBECTHK

JI YMeroT Hana)XuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIUMHU

3-4 | Tema «A ®dpoHTambHAS Pa3munka «MBbICIICHHBIC P [Inanupytot aedarenbHocTh B yuebHoi | YropaxHn | 20.09.2023
YMEIO pabota KapTUHKWY, «JloMaliHue U KU3HEHHOW CUTyaluu €HHUS 110
(harTasuposar becena 3aHATU», «Kakoe uyBcTBO ThI | II MonenupyroT pa3inyHble CUTyaluu uHeTpyk | 27.09.2023
B!» CouuanbHble HCIBITHIBACIIbY, K Vuarcs noHMMaTh SMOLIMY U TIOCTYINIKU | LIUH, 110
poObI «HeOpLuIIhI». JIPYTUX JIIOICH obpasiry
VYpaxxnenus «BosneOHbli JI [TpuMeHsSI0T yMeHuUs B 00JIaCTH
komroty, «llapeBHa camoaHajH3a U CaMOpa3BUTHUS
Hecmesinay.
5 | Tema «Mowu ['pynmoBas u Pa3zmunka «MBpbICIICHHBIC P CaMoCTOSITEIPHO OIIEHUBAIOT Pucynok | 04.10.2023
CHBD» UHIWBUYyaJIbHA | KapTUHKWY», «HeObumib», IIPaBWJIbHOCTH BBIIIOJIHEHUS ACUCTBUS U | CHA
g pabota «Ha 9T0 moX 03 3TOT 3BYK», BHOCHTb KOPPEKTHBBI
«Tecounble KAPTUHKNY. IT [IenaTp BBIBOJIBI B PE3YJIbTATE
Yopaxkuenus «Camblit COBMECTHOI paboThl B rpymie
HMHTEPECHBIN COH», «PUCYHOK K Yuutecs rpaMOTHO 3a71aBaTh BOIIPOCHI
CHay. ¥ y4acTBOBAaTh B JHAJIOTe
JI TlposiBnisAroT 3a00Ty O YeIoBEKe MPU
TPYNIOBOM B3aUMOACHCTBUH
6 | Tema ['pymmoBas u Pasmunka «MpicieHHbIE P OueHuBaroT cTeneHb 10CTHKEHUS Wnmocr | 11.10.2023
YMEIO WHAWBHUAYyallbHA | KapTUHKW», «Ha 4To moxox eNu parus K
COYMHSATB) s pabota 3TOT 3BYK», «ACCOIUALIUN, IT /Toxa3wIBaOT, JICJIat0T BBIBO/IBI, KHHMKKE
[TpakTukym «CBeukan. OIIPEACIISAIOT MOHATHS
VYnpaxnenus «Bpenansie K Brnazerot crioco6amu ynpasiieHus
COBETBI», PUCYHOK «Bpennbie IIOBEJICHNUEM TIapTHEPA: KOHTPOJIUPOBATH,
COBETBI» KOPPEKTUPOBATh, OLIECHUBATH €0
JNENCTBUSA
JI IIposIBIISAIOT conepeXKuBaHUE K IPYyTUM
JTHOISIM
7 | Tema «Mou ['pymmoBas u Pa3munka «MpicieHHbIE P CamocTosITeNbHO OLIEHUBAIOT OtBersr | 18.10.2023
MEUTbD» WHAWBHUAYyallbHA | KAPTUHKHWY, «ACCOLMALIANY, NPaBUIBHOCTD BBIMOJIHEHUS IEHCTBUA U | Ha
a1 pabota «3amaxm». YIpaxHeHUs BHOCHUTb KOPPEKTHUBBI BOIIPOCHI
PazBuBaromue «HeokoHuyenHoe II YcranaBnuBaroT NpUYMHHO- ,
UTPBI MIPEIIIOKEHUE. CJIEICTBEHHBIE CBS3H PHUCYHOK
Pabota co cka3koii «Cka3ka o | K YuaTcst mo3uTHUBHO NposBIATh cedsi B | «Most
ronay6oii Mmeure». Pucynox oO1IeHNH MeuTa
«Mos meuta» JI YMerT HanaxuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKarOIIUMHU
8-9 | Tema ['pynnoBas u Pazmunuka «MBbICIEHHBIE P IInanupyroT aesrensHOCTh B ydeOHOl | Pucynok | 25.10.2023
«®DaHTa3uu 1 WHAMBUAYaJIbHA | KapTUHKWY, «JIUIHss 1 )KU3HEHHOW CUTYaIluu Ha




JIOXKbY s pabota accoumarusny, «3anaxu», «Kto | II Oco3HalOT IEHHOCTh YMEHUS 3amanny | 08.11.2023
[IpakTukym coBpai». YNpaKHEHUS (haHTa3UpPOBATH 10 TEMY
«IIpaBna u 10KbY. K Vuarcs BbINOIHATH pa3HbIE poau
Pabota co cka3koii «JbkuBeiii | JI [IposBisitoT conepexuBaHue K IPyrum
MaJIBYHK JTHOISIM
10- | Tema Sl u ['pymnmoBast u Pasmunka «Poaurenu, P Onpenensitor u 00BACHSIOT CBOE Pucynox | 15.11.2023
11 | most mKona» UHIUBUYaJIbHA | YUUTENS, yYEHUKN», «TO OTHOILIEHHE K IIPaBUJIaM U HOpMaM Ha
s pabota Jenaet yueHuk?», «Memok YEJIOBEUECKOr0 OOIICHUS 3amanny | 2.11.2023
XOPOIIUX KaYEeCTBY. Il YcBauBaroT pa3Hble criocoObI 10 TEMY
VYnpaxuaenus «HeokoHueHHOE | 3amOMHHAHUS HH(OpMaIH
npeioxenue», «lllkona Ha K Oco3HatoT He00X0AUMOCTb IPU3HAHUS
wianete «HaobopoT»» U YBaXXCHHUS 0COOEHHOCTEH Ipyrux
JIonei
JI TlposiBnsiroT 3a00Ty O 4YeIOBEKE Mpu
IpyNIIOBOM B3aUMOJICHCTBUU
12 | Tema «Hto ['pynmoBas u Pazmunka «Ponuteny, P OBnazneBatoT HaBBIKaMH caMOKOHTpoust | Pucynok | 29.11.2023
TaKoe JICHb?» UHIUBUYaJIbHA | YUUTENS, YUCHUKU», «YTO B OOILIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U Ha
s pabora JesaeT yuuTenn?y», «Memok B3pPOCJIBIMU 3a/laHHy
XOPOIIUX KaYeCTBY. IT Oco3HatoT IEHHOCTh YMEHUs 10 TEMY
VYnpaxuaenuss «CymectBo 10 | paHTa3upoBaTh
UMEHHU JIEHbY. K YMmeror cooTHOCUTH O3ULIUN
Pabota co ckazkoii «O apTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JIEHUBOW 3BE3JJ0UKE» JI VYMeroT HamaxuBaTh KOHTAKTHI C
OKpPYKaroIUMHU
13- | Tema <« n I'pynnoBas u Pasmunka «Poxurenbsckoe P BriGuparot, Kak MoCTynuTh, B T.4. B Pucynok | 06.12.2023
14 | moii yuurenny UHAMBHUAYallbHa | coOpaHuey, «UTo S 4yBCTBYIO | HEOJAHO3HAYHBIX CUTYalUsX (MOpaibHbIE | Ha
1 pabora B LIKOJIEN, «S] - TeTpanby, po0JIeMbl) U OTBEYATh 3a CBOIl BEIOOD 3aganHy | 13.12.2023
«Ilepenaii 9yBCTBO HOTaMM. IT YcBauBaroT pazHble criocoObl 10 TEMY
«lkonbHas pororpadusy», « | 3anmomuHaHus HHPOPMALUU
— KHIDKHBIN TIKad». K Yuarcs BBIIOTHATH pa3HbIE POJIU
Vnpaxuenus «Heokonuennsie | JI Ilpumensior ymeHus B 0o0JacTH
MIPEIIIOKEHUS. camoaHa
Pabota co ckazkoit «O JM3a U CaMOPa3BUTHUS
JIEBOYKE U CTPOron
yuuTeNnbHUIE», «O MalbuuKe
Bane»
15 | Tema «Kaxk ['pymnmoBas u Pasmunka «B macke», P Onpenensitor 1 0OBACHIIOT CBOE Pucynox | 20.12.2023
CIIPABJIATHCA nHauBHayanbHa | «llepenaii wyBCTBO HOraMm», OTHOIICHHUE K IIpaBHJIaM 1 HOpMaM Ha
c g pabora «PannonHTEpPBBHIOY. YeJI0BEYECKOTr0 OOIIEHUS 3a/laHHy
«Hemoryukam Vopaxkuenuss «Kto  Ttakue | I1 YcBauBatoT pa3Hble criocoObl 10 TEMY

m»m




Hemoryukm».
PabGora co ckaskoii «Mablii-
00JIaYKO»

3aIOMHHAHUS UH(pOpMAIUU

K YMeroT nojiHO ¥ TOYHO BBIPAKATh
CBOU MBICJIX B COOTBETCTBUMU C 3aJadyaMU
U YCIOBUSMH KOMMYHHUKAIIUU

JI TlposiBrisitoT 3a00Ty O 4YeNOBEKEe Mpu
IpyNIOBOM B3aUMOJACHCTBUH

16 | Tema«dnu ['pynmoBas u Pa3zmunka «B mackey, P YMeroT orieHuBaTh CBOM PE3yJIbTAT C Pucynok | 27.12.2023
Mo uHauBuAYyanbHa | «COHHOE JIbIXaHHey, MTOMOIIBIO YUUTEIS Ha
pOAUTEIINY s paboTta «CKa304HbIE TEPOUY. IT Oco3HaroT HEHHOCTh YMEHUS 3aJlaHHY
VYnpaxuaenus «HeokoHueHHsle | (paHTa3upOBaATH 10 TEMY
NPEUIOKEHUS», PUCYHOK K Yuarcs noroBapuBaThCsi U yBaxarb
«CeMbsi». pa3HbIE MHEHHUS
JI YMerT HanmaxuBaTh KOHTAKThI €
OKPYKaIOMIMMHU
17 | Tema «A ['pymnmoBas u Pasmunka «M300pa3u P Omnpenensitor u GopMyIupyroT Ielb Pucynok | 10.01.2024
yMero WHIMBUYyalIbHA | IpeaMeTy», «UyBcTBay, JEeSITETbHOCTH C TIOMOIIBIO YUUTEIIS Ha
HIPOCUTH 1 pabora «Mackn». IT Yyarcs naGnronaTh, HAXOAUTh 3a7aHHY
npomeHue! Vupaxuenus: «<HeokoHUEHHBIE | TTOJIOKHUTEIBHBIC KaueCTBa Y CEOst U Y 10 TEMY
npeiokeHusn», «He 0yny JPYyTUX Jroael
MIPOCHUTD MPOIIECHUS. K YuaTtcs BBIONHATE pa3HbIE POJIH
Pa6ora co ckazkoii «IIpuni JI [TpuMeHsI0T yMeHus B 00J1aCTH
Darap» camMOaHajIn3a U CaMOpa3BUTHUS
18- | Tema I'pynnoBas u Pasmunka «1300pasu P OBnazneBaroT HaBbIKaMu caMOKOHTpoust | Pucynok | 17.01.2024
19 | «Ilouemy WH/IWBUYyalIbHA | TIPEAMETY, «3aHATHS MaMbl», B OOIIIEHNH CO CBEPCTHUKAMU U Ha
poauTenn g pabota «4 cnenain gemno xopomom. B3POCIIBIMH 3agaHHy | 24.01.2024
HaKa3bIBAIOT Vnpaxuenusa «Heokonuennsie | I MoaenupyroT CuTyanuio ¢ TIOMOIIBIO | FO TEMY
CBOMX TPEUTIOKEHUS. YUHUTEIS
zereit?» Pa6ota co ckaskoil «IIpoctuts | K Yuarcs 10BEpUTENBHO U OTKPBITO
Mamy» TOBOPUTH O CBOMX YYBCTBax
JI YMmeroT Hana)xuBaTh KOHTAKTHI C
OKpY’KaloIIUMHU
20- | Tema ['pymmoBas u Pasmunka «Kto ckazan P CtposiT peueBoe BbICKa3bIBaHUE B Pucynox | 31.01.2024
21 | «Hacrosupmii UHIMBUYallbHA | ciacuboy, «S caenan aeno ycTHOM (hopme Ha
Apyr» a1 pabota xopo1o», «KTo ectb KTo», IT Oco3HalT IEHHOCTh YMEHUS 3amanny | 07.02.2024
«HAAEKHBIN TUDTY. (aHTa3upoOBaTH 10 TEMY

Yupaxkuenus «HeokoHUCHHBIC
npeanoxenusy, «Kauectra
HACTOSIIETO APYTay.

PaboTa co cka3koi
«HeoxwmanHas BCTpeday

K Yuarcst paboTaTs B mape u rpyrre
JI TIposiBIISAIOT conepexuBaHue K IPyrum
JOJISIM




22- | Tema «Ymero I'pynmosas u Pa3smunka «HyBcTBa 1 P YmeroT orieHuBaTh CBOM PE3yNbTar ¢ Pucynok | 14.02.2024
23 | ms WHAMBUAyallbHA | accolanumn», «Kto ckazan MTOMOIIBIO YUUTEIS Ha
JPYXKUATB?» s pabota «rpocTu»?y, «OIMHaAKOBbIE II Yuarcs uccnenoBats CBOM KauecTBa U | 3amanny | 21.02.2024
CKYJIBIITYPBI», «CaHUTapBI». CBOHM OCOOEHHOCTHU 10 TEMY
VYupaxunenus «HyxHo mu K Vuarcs BBIIOIHATH pa3HbIE POIU
YMETh JPY>KUTDHY. JI [IposiBisaroT 3a00Ty 0 YesioBeKe Mpu
PaGora co ckazkoit «IIpo rPYNIOBOM B3aUMOJICUCTBUU
MajieHbKYI0 baOy Ary»
24 | Tema ['pynmoBas u Pa3smunka «HyBcTBa P CtposT peueBoe BhICKa3bIBaHHE B Pucynok | 28.02.2024
<<TPYI[HOCTI/I B MHIWBHUYyalbHA | aCCOLMALIUN, «KTo ckazan YCTHOﬁ (bOpMe Ha
OTHOMICHMSIX s paboTta «Msiy»?», «OIMHAKOBBIE II YVyarcst HaxOOUTE MOJIOKUTEILHEIE 3alaHHY
C ApY3BAMID? CKYJIBITYPBI». KauecTBa y ce0sl U y IpYyrux Jroien 10 TEMY
Yupaxnenus «O0 Arnerniey. K Oco3HaroT 0cCOOEHHOCTH MMO3UIIAU
Pabota co ckazkoii «O YUEHHUKA U YUYUTHCS BECTH ce0sl B
CHnuHOTPBI3KUHE COOTBETCTBHUH C 3TOM MO3UIUEH
JI YMeIT HanaxuBaTh KOHTAKThI C
OKPYKAIOIIUMHU
25- | Tema «Ccopa ['pynmoBast u Pazmunka «HyBcTBa- P YMeroT o1ieHnBaTh CBOM pe3ynbTar ¢ 3amanus | 06.03.2024
26 | u mpaka» WHAMBHUAYyallbHA | accolnanumny, «M3o6pasu MOMOIIBIO YUUTENS Ha
s pabora curyanuto», «Kakue uyBcrea | Il Yuarcs uccinenoBars cBou kauectBa | onpeaen | 13.03.2024
BO3ZHUKAIOT BO BPEMS CCOPBI CBOHM OCOOEHHOCTHU eHue
WJINA IPAKW». K Vuarcs paGorats B ape YyBCTB,
Ynpaxuenus: «HeokoHUEHHbIE | JOTOBApUBATHCSA U YBa)XKaTh pa3HbIE Habmo1e
MPETIOKEHUD», «1 3HAKO MHEHUS HUS
OJIHOTO MaJlbYMKa JI [IpumenstorT ymeHus B o6mactu
caMOaHaJIM3a ¥ CaMOPa3BUTHS
27- | Tema «Hto I'pynnoBas u Pazmunka «I ceronns P VMmetor nonuMats u konTponupoBats | Oocyxnae | 20.03.2024
28 | Takoe WHIUBUIyaJIbHA | 00pagoBajcs BCTpPEUe C ...», CBOC€ OMOLIMOHAJIbHOE COCTOSIHUE HUe
COTPYAHHYCCT a1 pabota «Cnacu6o tebe 3a...», «kKto IT Oco3HalT IEHHOCTh YMEHUS ckazkm, | 03.04.2024
BO» JIALIHUIY. (haHTazupoBaTh BOIIPOCHI
Yopaxkuenus «4to Takoe K Yuarcs BEINOTHATE pa3HbIE pOJIU Ha
COTPYJTHUYECTBO?» JI TIposiBnisroT 3a00TY O YeIOBEKE TPHU MMOHUMaH
PaGora co ckazkoit «JloOpas IPYIIIOBOM B3aUMOJIECHCTBUU ue
TaMSATh» CMBLIa
CKa3Ku
29- | Tema «1 ['pynmnoBast u Pasmunka «llepenaii P VMmetoT BecTH ce0s B pa3HbIX Pucynxu | 10.04.2024
30 | ymero WHMBUIyaJIbHA | 9yBCTBOY», «/I3BHHM MEHS...», | CUTyaIHsIX Y OTBETHI
IIOHUMAThb g pabota «KTO nmumrnuii. II YVyatcsa HaXOOUTh MOJIOKUTEILHBIE Ha 17.04.2024
Apyroro» VYnpaxnenus «HUro 3HauuT KauecTBa y ce0s U y Ipyrux Jrofei BOIIPOCHI
MTOHUMATB JIPYTOTOY, K VYuarcs oco3naBath cBOu 1o




«KoHcTpyKTOpY. TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K MX coJiepika
Pabota co cka3koii «IlyreBpie | TPEOTOJICHUIO HUIO
samerku One-JIykoiie» JI IIposiBIIsIIOT COMEepEeKMBAHNIE K APYTHM | CKa3Ku
JTHOASIM o
aJIrOpuUT
My
31 | Tema «A ['pymnmoBast u Pasmunka «llepenait P YMeloT o1ieHMBaTh CBOM pe3ynbTar ¢ Pucynku | 24.04.2024
YMEKO UHAUBUJYyalIbHA | 4yBCTBO», «Cobepu HNOMOUIBIO YYUTEISA Y OTBETHI
A0roBapuBaTh s pabora KapTHHKY», «KTO ckazan IT Oco3HalOT IEHHOCTh YMEHUS Ha
ci1c «MSY»P. (haHTa3UpPOBATH BOIIPOCHI
APYTUMH» VYpaxnenus «5 ymero K Vuarcs oco3naBath cBou 1o
JIOrOBapUBAThCS C IPYTUMUY. TPYAHOCTH U CTPEMUTBCS K UX cozepia
Pabora co ckaskoii «4To0bI IIPEOAO0JICHHIO HUIO
TeOs TFOOMIIY» JI YMeI0T Hana)KuBaTh KOHTAKThI C CKa3KU
OKpY’KaroIUMHU o
aJIrOpuT
My
32 | Tema «Mbl I'pynnoBas u Pasmunka «llepenaii P YMmetoT BecTH ce0s B pa3sHbIX Pucynok | 08.05.2024
ymeeM UHAMBHUAyaJIbHA | 4yBCTBO», «HTO muminHee?». CUTYaIUAX Ha
JICUCTBOBATH 1 pabora VYnpaxuenus «Cobepu II Yyarcs HaXOOUTh NIOJIOKUTEIIBHBIE 3aJaHHy
coobma» KapTUHKY», «Haitau cebe KadecTBa y ce0sl M y IPYrux JIIOAeH 10 TEMY
napy», «Msl BMecTe», pucyHok | K Yuarcsa oco3HaBats cBon
«Moiit kmace». TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K HX
IPEOJO0TIECHUIO
JI TIposiBnisitOT 3a00TY O YeIOBEKE IPHU
I'PYNIIOBOM B3aUMOACHCTBUH
33 | Tema «Yro ['pymnmoBas u Pasmunka «Haiinu ceGe mapy», | P YMeror olieHMBaTh CBOM pe3ynbTaT ¢ Pucynok | 15.05.2024
TaKoe uHAuBUAYyallbHA | «Bambc npyxOb», «KTO 3TO». | MOMOIIBIO yUUTENS Ha
KOJUICKTHBHAsA a1 pabora Yupaxnenus «4ro mbl xotuMm | II Yuarcs HaxoAUTh MOJIOKUTEIBHBIE 3aJaHHY
pabotay MOXKENATh IPYT APYTY», KauecTBa y ce0s U y Ipyrux Jrojei 0 TEMY
«KomnnekTuBHBIN MIaKaT» K Vuarcs BBINOIHATE pa3HbIE poiu
JI IIposIBIIAIOT conepeXuBaHuE K IPyTrUM
THOASIM
34 | Tema ['pynmnoBas u Urpa-konkypce P YMeroT o1ieHUBaTh CBOM pe3yibTaT ¢ 22.05.2024
«Htorosoe VHIUBHUAYaJIbHA MTOMOIIBIO YUUTEIS
3aHATHEY» II YyaTcst HaXOOUTE MOJIOKUTEILHEIE

s paboTta




KauecTBa y ce0si U y IPYTux JroeH

K YwMmerot noroBapuBarhbCsi 1 yBaXKaThb
pa3Hble MHEHUS

JI YMeroT HanakuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY KaIOIIHUMH

Htoro: 34 yaca




MeToan4yeckue mocoOus AJisl YYUTeJs:
Ayano-, BUJI€03aI1CH.
MeTonuKku N3yd4eHus pa3InuyHbIX BUJIOB TaMATH, BHUMAHMUSI, MBIITUICHHUS.
Habop OTKPBITOK CIOKETHOTO COIEPKAHUSI.
Ha6op Tabnuil 115t u3ydeHust BUZ0OB U CBOMCTB BHUMAHUSI.
Habop TemaTtnueckux TabIuil.
Ha6op doTorpaduii BUI0B IpUPOIbI, HOPTPETOB JIFOJICH.
[IcuxoyiornuecKre TeCTHI.
Penponykuuu KapTHH, pUCYHKH JACTEH JJIsT OMPEIEICHIS YMOIIMOHATIBLHOTO
COCTOSIHUS Y€JIOBEKA.

NGk owdPE

Cnucok aureparypsl

1. Aiizenk P. Ilo3naii cBou criocooHoctu! M., 1992.

2. bepn D. Urpsl, B koTOpbie UrpatoT Jtoau: [Icuxonorus 4enoBe4ecKkux
B3aMMOOTHOIICHH; JIto11, KOTOpbIe UTparoT B UTphl: [IcHXoIOrus 4enoBeyeckom
cynbObl. M., 1988.

3. Baukos U1.B. [Icuxonorus ais maneimieid. M.: [lenaroruka — Ipecc, 1996.

4, T'ameso M.B., Jomamenko M.A. Atnac o ncuxomorun. M.: IIpocBerenue,
1989.

5. Jlo6poBuu A.b. BociutaTesto 0 ICUX0JIOTUU U TICUXOTUTHEHE o01eHus. M.,
1887.

6. Hyoposuna U1.B. llIkonbHas ncuxonoruueckas ciayx6a: Borpockl Teopun u
npaktuku. M.: [Ipoceemenue, 1991.

7. Urpsl: 00yuenue, TpeHuHr, gocyr // nox pen. Ilerpycunckoro B.B. M.: HoBas
mKkoJja, 1994,

8. Kaxk ynyumuts coocTBeHHYI0 aMaTh. ExkarepunOypr: Jluamont, 1992.

9. Konomunckuii f.JI. Yenosek: ncuxonorus. M.: [Ipoceemenue, 1987.
10.KonnaunukoB B.B. Ilcuxonorudeckuit mpakTUKyM OOIIEHUS U CAMOTIO3HAHUS.
[Iporpamma kypca Jij1sl CTapiiekIacCHUKOB // MeTonueckue peKoMeHIaIuu 1o
oOpazoBarensHOM obmactu “TexHonorus”. ExkarepunOypr: U3n-so UPPO, 1996.
11.Hukutun B.I1. CtyneHpku kK TBOpYECTBY, Uin Pa3BuBaromye urpsl. M.:
[Ipocsemenue, 1990.

12.I1exemnc B. TBon Bo3MoskHOCTH, yesioBek! M.: 3HaHue, 1986.
13.1To3HaBaTeNbHBIEC MPOIECCH U CIIOCOOHOCTH B 00y4YeHUH //TI011 pel.
[Tanpuxosa B.JI. M, 1990.

14 .TTcuxonorus. CnoBaps // nox pena. A.B. Ilerposckoro, M.I". SIpommesckoro, M,
1990.

15.PykoBOACTBO MpaKkTHUECKOTo rncuxosora. [Icuxonornyeckne mporpaMmmsl
Pa3BUTHS JIMYHOCTH B TIOJIPOCTKOBOM M CTapIIIeM IIKOJILHOM BO3pacTe // o pes.
Jyoposunoit 1.B. M.: Akagemus, 1995.

16.Camoykuna H.B. Urpsl B mikone u goma. M.: HoBas kuura. 1993.
17.Cadonona JI.B. JlHeBHUK camOIiO3HaHMS, B 2-X dacTax. ExatepunoOypr, 1999.



18.TaktunpHas namath // coctaButens Matiorun N.FO. M.: IenTp “Diinoc”,
1991.

19.Tuxomupona JI.®. Pa3BuTre HHTEIIEKTYaJIbHBIX CITIOCOOHOCTEH peOeHKaA.
Munaammit moapoctkoBsiid Bo3pacT 10 — 14 met. M.: Ponsd, 2001.

20.Tw1 menst nonnmaenib? // cocrapurens Bacunbesa T.B.. C-TletepOypr, 1994.
21.®onens K. Kak Hayuuts aeteit corpyaunyath? Ilcuxonornueckue urpsl u
ynpaxknenusd. B 4-x gactsax. M.: I'enesuc, 2000.

22.Yepe3 caMOBBIpaKEHUE K caMoIio3HaHuIo // coctaButensb Cadonosa JI.B.
[IepBoypansck, 1997.

23.11ImakoB C.A. UrpeI-ryTku, urpbl-MuHYyTKA. M.: HoBas mkomna, 1994.
24.1lypxosa H.E. CoOpanune nectpoix naen. M.: Hosas mikona, 1994.
25.DHIUKIIONEe NS MTPAKTUIECKOTo camorno3Hanus // cocraBurens A.U. Kpacwuo.
M., 1994.

Jluteparypa, HeoOXoaumasi 1Jisi OBJIAJIECHUS Kypca.
s yuenuka (0oyuarouwie2ocs)

Jlononnumenvhas

1. AaapeeB O.A. Yuumcs ObiTe BHUMaTenbHbIMU / O.A. AHapeeB. — PoctoB
H/]1: ®enuxc, 2004.

2. berozen T. MakcumasibHO UCTIOJIB3YiTE CBOM pazyM / T.brro3eH. —
Munck,2004.
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o kypcy «Ilcuxonorus yenoseka» / M.B. I'amezo, .A. lomamenko— M.:
ITemarornueckoe oomectBo Poccun, 2001.

4. Xapukos E.C. J]ns 1e6s u 0 Tebe / E.C. XKapukos, E.JI. Kpymenbauikuii —
M.: [Ipoceemienue, 1991.

5. TeprenbA.JI. Ilcuxomnorus B Borpocax u oTBeTax: YueOHoe nocodue /
A.JLTeprens— M.: IIpocnexkr, 2005.

6. babymkuna T. Uto xpaHUTCs B KapMaHax JeTCTBa. YPoku dhaHTa3uu. /
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http://pedsovet.org/ - Beepoccuiickuii MHTEPHET-TICICOBET;
http://it-n.ru/ - ceTb TBOPUYECKHUX YUUTEIICH;
http://viki.rdf.ru/ - nerckue 3yeKTpOHHBIC MPE3CHTAIIMN U KIIUTIBL;
http://festival.1september.ru/ - ®ecTuBans negarornyeckux uaci "OTKPBITHIH
YpoK';
www.alleng.ru — caiit nabopMaIMOHHBIX PECYPCOB;
http://www.ug.ru - caiit «Y4uTeabCKoi ra3eThbi»;
http://www.kinder.ru/default.ntm - Murepuer mis nerei;
http://www.Km.ru — nopran kommnanuu «Kupumt u Medonuii».
http://catalog.iot.ru — karajaor HHTEPHET-PECYPCOB 10 00PA30BAHUIO;
http://nsportal.ru/ - comuanbHas ceTh paOOTHUKOB 00Opa30BaHMSI



http://pedsovet.org/
http://it-n.ru/
http://viki.rdf.ru/
http://festival.1september.ru/
http://www.alleng.ru/
http://www.ug.ru/
http://www.kinder.ru/default.htm
http://www.km.ru/
http://catalog.iot.ru/
http://nsportal.ru/

		2023-10-13T11:06:26+1200
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА С.БИЛЛИНГС"




