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Пояснительная записка 

        Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая 

деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной 

деятельности. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким 

уровням самоуважения и самореабилитации. Лагерь с дневным пребыванием  обучающихся 

призван создать оптимальные условия для полноценного отдыха детей. Детские оздоровительные 

лагеря являются частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, 

потребности в индивидуальной, физической и социальной компенсации в свободное время. 

Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного 

возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, развития 

художественного, технического, социального творчества. 

          Ежегодно для обучающихся проводится оздоровительные смены в лагере дневного 

пребывания на базе  МБОУ НШ с. Биллингс. Программа деятельности летней досуговой 

площадки ориентирована на организацию содержательного досуга детей в каникулярный период, 

дополняющего и корректирующего семейное воспитание ребенка. Обязательным является 

вовлечение в лагерь ребят из многодетных и малообеспеченных семей, детей из группы «риска».  

Данная программа является комплексной, включает в себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях 

оздоровительного лагеря. 

Программа разработана в соответствии с  нормативно-правовыми документами:  

- Конституцией Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993, с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020). 

- Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в 

силу для СССР 15.09.1990). 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

- Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной политике в Российской 

Федерации». 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р). 

- Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей». 

- Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 

года (утвержден распоряжением Правительства Российской Федерации от 23.01.2021 № 122-р). 

Программа является методическим документом, определяющим комплекс основных 

характеристик воспитательной работы, осуществляемой в лагере с дневным пребыванием детей, 

разработана с учетом государственной политики в области образования и воспитания. 

Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества лежат в основе  духовно-нравственного и 

социального направлений воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления  воспитания 

Ценность здоровья лежит в основе направления физического  воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического  направления воспитания 



Цели и задачи программы 

Цель: создание условий для личностного развития, самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде.  

Задачи определены с учетом интеллектуальнокогнитивной, эмоционально-оценочной, 

деятельностно-практической составляющих развития личности: 

- усвоение знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало 

российское общество; 

- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям; 

- приобретение социально значимых знаний, формирование отношения к традиционным базовым 

российским ценностям 

Методологические основы и принципы воспитательной  деятельности 

Воспитательная деятельность в лагере с дневным пребыванием детей основывается на 

следующих принципах: 

- принцип гуманистической направленности. Каждый ребенок имеет право на признание 

его как человеческой личности, уважение его достоинства, защиту его человеческих прав, 

свободное развитие; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности Чукотского автономного округа; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример, как метод воспитания, позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

-принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация воспитательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

 

 

Основные направления 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы: 



- гражданское воспитание, формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику 

власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российской государственности, знание 

и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

- патриотическое воспитание – воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, 

уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование российского 

национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 

-духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных 

российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, 

дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

- эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства; 

- экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, бережного 

отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных 

ценностей; 

- трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и 

других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на 

достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной деятельности; 

- физическое воспитание и воспитание культуры здорового образа жизни и безопасности: развитие 

физических способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, формирование культуры 

здорового образа жизни, личной и общественной безопасности; 

- познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других людей, природы 

и общества, к знаниям, образованию. 

 

Содержание, виды и формы воспитательной  деятельности 

 

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех направлений 

деятельности лагеря с дневным пребыванием детей. Содержание, виды и формы воспитательной 

деятельности отражены  в соответствующих модулях: 

1. Модуль «Будущее России. Ключевые мероприятия» 

- Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и 

исполнение Государственного гимна Российской Федерации. 

-Дни единых действий (1 июня – День защиты детей; 6 июня – День русского языка; 12 

июня – День России; 22 июня – День памяти и скорби; 24 июня – День молодежи; 8 июля – День 

семьи, любви и верности. 

1.1. «Цивилизационное наследие России» 

-  Знакомство с примерами реальных людей, событий, деятельности, которая происходила 

на благо России. 

- Знакомство с наследием народов России в области искусства, литературы, музыки, 

изобразительного искусства, архитектуры, театра, балета, кинематографа, мультипликации. 

1.2. Просветительский проект «Без срока давности» 

- Изучение России, родного края, населенного пункта как культурного пространства. 

Знакомство обучающихся с историей своего населенного пункта, желание изучать историю и 

культуру своего края; изучать подвиги односельчан, развивать желание вносить личный вклад в 

сохранение культурного наследия своего региона, страны. 



-Уроки Памяти, Уроки Мужества. 

1.3. «Ключевые мероприятия» 

- Торжественное открытие и закрытие смены (программы). 

- Тематические и спортивные праздники, творческие фестивали. 

- Акции, конкурсы, проекты, которые реализуются в течение смены. 

- Участие во всероссийских мероприятиях и акциях, посвященных значимым 

отечественным и международным событиям. 

2. Модуль «Отрядная работа. КТД» 

-  коллективно-творческое дело (КТД). КТД как особый тип формы воспитательной работы, 

как социальная деятельность детской группы, направленная на создание нового продукта 

(творческого продукта) 

3.Модуль «Дополнительное образование 

- деятельность кружковых объединений, секций, клубов по интересам, дополняющих 

программы смен в условиях лагеря. 

4. Модуль «Здоровый образ жизни» 

-физкультурно-спортивных мероприятия: зарядка, спортивные соревнования, эстафеты, 

спортивные часы 

-спортивно-оздоровительные события и мероприятия на свежем воздухе 

- просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом 

5. Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

- тематическое оформление интерьера помещений детского лагеря (вестибюля, коридоров, 

рекреаций, залов, лестничных пролетов и т.п.) 

- оформление отрядных уголков, позволяющее детям проявить свои фантазию и творческие 

способности; 

- событийный дизайн – оформление пространства проведения событий (праздников, 

церемоний, творческих вечеров, выставок, КТД, отрядных дел и т.п.); 

- оформление образовательной, досуговой и спортивной инфраструктуры; 

- совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой лагерной и отрядной 

символики (флаг, гимн, эмблема, логотип, элементы костюма и т.п.); 

- звуковое пространство детском лагере – работа детского радио, аудио сообщения 

(информация, музыка) позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической 

воспитательной направленности, исполнение гимна РФ;  

- «места новостей» – оформленные места, стенды в помещениях (холлпервого этажа, 

рекреации), содержащие в доступной, привлекательной форме новостную информацию 

позитивного гражданско-патриотического, духовнонравственного содержания, поздравления, 

афиши и т.п.; 

- размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ детей, демонстрирующих 

их способности, знакомящих с работами друг друга, фотоотчетов об интересных событиях 

детском лагере 

6. Модуль «Профилактика и безопасность» 

- целенаправленная работа всего педагогического коллектива по созданию в детском лагере 

эффективной профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия 

успешной воспитательной деятельности; 

- разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных мероприятий: 

антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, вовлечение в деструктивные 

группы в социальных сетях, деструктивные молодежные, религиозные объединения, культы, 

субкультуры, безопасность дорожного движения, противопожарная безопасность, гражданская 

оборона, антитеррористическая, антиэкстремистская безопасность и т.д. 

7.Модуль «Экскурсии и походы» 

Организация для детей экскурсий, походов и реализация их воспитательного потенциала 

8.Модуль «Профориентация» 



- циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку ребенка к 

осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, 

в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания 

детей о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или 

иной интересной детям профессиональной деятельности 

Ожидаемые результаты 

- усвоение знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало 

российское общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение социально значимых знаний, формирование отношения к традиционным 

базовым российским ценностям; 

- общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья; 

- получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и коллективной 

творческой и трудовой деятельности, социальной активности 

Методы анализа, используемые при оценки достижений планируемых результатов в 

детском лагере:  

- социологические: опрос участников образовательных отношений, экспертный анализ, 

фокус-группа, анализ документов и контекстный анализ; 

- педагогические: тестирование, собеседование, педагогическое наблюдение, игровые 

методы, аналитическая работа с детьми, метод самооценки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Планируемый режим работы: две смены: 

I смена с 05.06.2023 по 29.06.2023, режим работы:  понедельник-суббота  с 8.30 до 14.30 

ч., выходной день-воскресенье (продолжительность смены 21 день) 

 Количество запланированных к оздоровлению детей: 8 человек  

II смена с 03.07.2023 по 26.07.2023, режим работы:  понедельник-суббота  с 8.30 до 14.30 

ч., выходной день-воскресенье (продолжительность смены 21 день) 

 Количество запланированных к оздоровлению детей: 6 человек  

 



РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ  

С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ  

МБОУ НШ с. Биллингс 

I смена с 05.06.2023 по 29.06.2023 

II смена с 03.07.2023 по 26.07.2023 

 

Элементы режима дня Время проведения 

Сбор детей, зарядка 9.00-9.30 

Утренняя линейка 9.30- 9.45 

Завтрак 9.45-10.10 

Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, 

работа кружков и секций 
10.10-12.00 

Игры на свежем воздухе или в спортзале 

(оздоровительные процедуры) 
12.00-13.00 

Обед 13.00 – 13.30 

Свободное время, деятельность по интересам 13.30-14.45 

Итоговая линейка 14.45-15.00 

Полдник 15.00-15.20 

Уход домой 15.20-15.30 

 

ШТАТНОЕ РАСПИСАНИЕ  

и списочный состав работников лагеря с дневным пребыванием детей 

МБОУ НШ с. Биллингс 

I смена с 05.06.2023 по 29.06.2023 

II смена с 03.07.2023 по 26.07.2023 

 

№ 

п/п 

ФИО Должность в  

МБОУ НШ 

с.Биллингс 

Должность  

в ДОЛ 

Штатные 

единицы 

1 Клепикова Анастасия 

Петровна 

Воспитатель  Координатор, 

воспитатель  

0,5 

1 

 

2 Сорокина  

Неля Владимировна 

Учитель начальных 

классов 

Калькулятор 1 

По договору 

3 Сорокина  

Ольга Михайловна 

Уборщик  ПСП 

 

Уборщик  ПСП 

 

1 

4 Ыппай-Коравге Ольга 

Григорьевна 

Повар  Повар 1 

5 Соколова Эльвира 

Леонидовна 

- Медицинский 

работник 

По договору 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



План работы 

детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Академия у моря» 

на базе МБОУ НШ с.Биллингс 1 смена 2023  

 
№ Дата  Мероприятия  Название модуля 

1-ый день  

«А вот и мы!» 

 

 

05.06.2023 1.Линейка открытия (Церемония поднятия государственного флага РФ и 

исполнение государственного гимна РФ).  

2. Утренняя зарядка. 

3. Инструктаж по технике безопасности (поведение в лагере, 

безопасность, режим дня, санитарные и гигиенические требования, 

питьевой режим) 

4.Игры на сплочение группы  

5. « Мы- здоровячки» (диагностика детей) 

6.«Праздник детства»-спортивный праздник 

7.Конкурс рисунков  «Мой край родной тобой любуюсь» 

8. Итоги дня – «Время впечатлений». 

Будущее России 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

 

Здоровый образ жизни 

 

2-ой день 

«День 

творчества» 

06.06.2023 1.Утренняя зарядка. 

2.Инструктаж на тему: «Правила дорожного движения», викторина по 

ПДД. 

3 Минутка здоровья «Закаливание»  

4. Игровая программа «Тропа Доверия» 

5. Время творческих дел: выбор названия отрядов, девиза, оформление 

уголка. 

6. Деятельность по интересам 

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Отрядная работа. КТД 

Дополнительное образование 

3-й день 

«День 

спорта» 

 

07.06.2023 1.Утренняя зарядка. 

2.Объектовое учение «Действия при пожаре» 

3. «Азбука безопасности - Безопасные каникулы»,  просмотр 

мультфильма. 

4. Информационный час «Знаменитые спортсмены Чукотки» 

5. Спортивное соревнование «Задор, энергия, здоровье!» 

6. Викторина «Олимпийский игры» 

7. Итоги дня – «Время впечатлений». 

Будущее России 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

 

4-ый день 

«Сказочный 

08.06.2023 1. Утренняя танцевальная  зарядка. 

2. Минутка здоровья « Правила личной гигиены» 

Будущее России 

Здоровый образ жизни 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9150564426765202494&from=tabbar&reqid=1683352255879018-5363019484487877156-balancer-l7leveler-kubr-yp-vla-38-BAL-7204&suggest_reqid=44231616166330117522642011717586&text=%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BA+%D0%BF%D0%BE+%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B5+%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8B


день» 

 

3. Беседа «Как вести себя во время прогулок у моря» 

4.Просмотр документального короткометражного фильма «Писатели и 

поэты Чукотки» 

5.Викторина «В гостях у сказки» 

6.Подвижные игры на свежем воздухе. 

7. Караоке-час. Поём песни из любимых мультфильмов. 

Профилактика и безопасность 

 

5-ый день 

«День 

окружающей 

среды» 

09.06.2023 1. Утренняя Эко-зарядка 

2. Час безопасности «Сигналы тревоги» 

3. Просмотр фильмов «Байкал–жемчужина Сибири» 

4.Викторина «Тайны Байкала» 

5.Игры на свежем воздухе 

6.Творческая мастерская. Мастер – класс «Вторая жизнь бытовых 

отходов». Поделки из пластиковых бутылок/ Конкурс росписи на камнях  

«Растительный и животный мир Чукотки» 

7. Итоги дня – «Время впечатлений». 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

 

6-ый день 

«Летний 

денёк» 

10.06.2023 1. Утренняя зарядка. 

2.Инструктаж « Правила поведения в ЧС», просмотр видео. 

3. Минутка здоровья « Лекарственные растения» 

4.Игра по станциям «Летняя карусель» 

5.Подвижные игры на свежем воздухе 
6. Изготовление коллажа «Наши отрядные дела. Впечатления первой 

недели».  

7. Линейка окончания недели (Церемония спуска государственного флага 

РФ и исполнение государственного гимна РФ). Подведение итогов. 

Награждение.  

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

Отрядная работа. КТД 

7-ой день 

«День 

России» 

 

13.06.2023 1.Линейка (Церемония поднятия государственного флага РФ и 

исполнение государственного гимна РФ) 

2. Минута безопасности «Правила поведения в спортивном зале» 

3.Беседа «Символы России» 

4. Игра-путешествие «Я люблю Россию» 

5.Игры на свежем воздухе/спортивный зал 

6.Конкурс рисунков «Чукотка–родная земля» 

7. Угадай мелодию «Песни про Родину» 

8. Итоги дня – «Время впечатлений». 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

 



8-ой день 

« День 

традиций» 

 

 

14.06.2023 1. Танцевальная зарядка «Делай как мы, делай вместе с нами, делай 

лучше нас!» 

2. Минутки здоровья «Развивай силу и выносливость». 

3. Информационное мероприятие «Калейдоскоп традиций народов 

России». 

4.«Дорогая моя столица» - фильм презентация о Москве 
5.«Во что играли наши предки» - час игры на свежем воздухе.  

6. Занятия по интересам 

8. Итоги дня – «Время впечатлений». 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

 

9-ый день  

«День 

рекордов» 

15.06.2023 1.Утренняя зарядка. 

2.Минутка здоровья «Осанка –основа красивой  походки» 

3.Информационный час «Спортивные рекорды книги Гиннеса» 

4. Спортивное мероприятие «Гиннес-шоу» 

5.Игры на свежем воздухе «Молодецкие забавы» 

6.Составление «Книги рекордов лагеря» 

8. Итоги дня – «Время впечатлений». 

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

 

10-ый день  

«День 

веселых 

стартов» 

16.06.2023 1. Утренняя танцевальная зарядка  

2. Минутка здоровья «Спорт-это жизнь…» 

3. Спортивно – развлекательное мероприятие «Веселые старты» 

4. Игры на свежем воздухе 

5. Историческое путешествие «Чукотские национальные игры» 

6. Просмотр мультфильмов 

8. Итоги дня – «Время впечатлений» 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

 

11-ый день 

«День 

хороших 

манер». 

17.06.2023 1.Утренняя зарядка. 

2.Беседы о том как вести себя в общественных местах (библиотеке, 

кинотеатре, музее и др.) «Хочу быть вежливым!»  

3.Мероприятие «Ребята, давайте жить дружно!» 

4.Игра «В поисках клада»                          

5.Караоке-час « Поём о дружбе» 

6. Линейка окончания недели (Церемония спуска государственного флага 

РФ и исполнение государственного гимна РФ). Подведение итогов. 

Награждение.  

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

 



12-ый день 

«День 

интеллекта» 

 

19.06.2023 1. Линейка (Церемония поднятия государственного флага РФ и 

исполнение государственного гимна РФ) 

2.Утренняя зарядка 

3. Минутка безопасности «Дверь незнакомцам не открывай, словам и 

подаркам не доверяй!» 

4. Информационная беседа «Что такое Телефон доверия» 

5. Интеллектуальная игра «Слабое звено» 

6.Игры на свежем воздухе 

7.Занятия по интересам 

8. Итоги дня – «Время впечатлений» 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

 

13-ый день 

«Витаминный 

день» 

20.06.2023 1.Утренняя зарядка. 

2. Инструктаж «Техника безопасности при вождении велосипеда» 

3.Беседа «Здоровое питание» 

4. Соревнования на велосипедах/самокатах 

5. Игры на свежем воздухе 

6. Коллаж «Витамины – залог здоровья» 

7. Просмотр мультфильмов о витаминах. ( Маша и медведь витамин 

роста и др.) 

8. Итоги дня – «Время впечатлений» 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Отрядная работа. КТД 

14-ый день 

«День 

мальчишек и 

девчонок» 

21.06.2023 1.Утренняя зарядка. 

2.Беседа «Будь осторожен, избегай травм» (медицинская помощь при 

ушибах). 

4.Спортивные соревнования 

5.Конкурс нарядов из подручного материала  «Мода в любую погоду» 

6. Турнир знатоков « Семь чудес света». 

7. Просмотр тележурнала « Ералаш» 

8. Итоги дня – «Время впечатлений» 

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Отрядная работа. КТД 



15-ый день 

«День памяти 

и скорби» 

22.06.2023 1.Утренняя зарядка. 

2.Беседа «Оказание помощи при солнечном ударе»  

3.Просмотр документального фильма «Дети войны» 

4. Экскурсия в музей с. Биллингс 

5. Акция «Свеча памяти» 

6. Конкурс рисунков «Мы помним…» 

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

Экскурсии и походы 

 

16-ый день 

«День 

талантов» 

23.06.2023 1. Утренняя зарядка 

2. Минутка здоровья «У меня хорошее  настроение». 

3. Презентация «Мои увлечения и хобби» 

4. Конкурс «Минута славы» 

5. Виртуальное посещение музеев ЧАО 

6. Игры на свежем воздухе 

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

Отрядная работа. КТД 

17-ый день 

«День 

национальной 

культуры» 

24.06.2023 1.Утренняя зарядка с элементами чукотских танцев 

2.Час национального фольклора (сказки, колыбельные песни, 

национальные чукотские песни) 

3. Просмотр чукотской сказки «Про ворона» 

4. Час творчества. Рисунок «Чукотский орнамент»  

5. Игры на свежем воздухе 

6.Составление книги рецептов «Национальная кухня чукчей». 

7. Линейка окончания недели (Церемония спуска государственного флага 

РФ и исполнение государственного гимна РФ). Подведение итогов. 

Награждение.  

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

Отрядная работа. КТД 



18-ый день 

«День 

музыки» 

26.06.2023 1. Линейка (Церемония поднятия государственного флага РФ и 

исполнение государственного гимна РФ) 

2.Утренняя музыкальная зарядка 

3. Минута здоровья «О пользе профилактических прививок» 

4. Музыкальный час «Поем  гимн Чукотки» 

5. Конкурс «Угадай мелодию» 

6. Изготовление информационного коллажа «Всемирно известные 

композиторы и музыканты»  

7. Игры на свежем воздухе 

8. Итоги дня – «Время впечатлений» 

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

Отрядная работа. КТД 

Организация предметно-

эстетической среды 

19-ый день 

«День 

безопасности» 

27.06.2023 1.Утренняя зарядка 

2.Минутка безопасности: "Пусть знает каждый гражданин знакомый 

номер 01" 

3. Эстафета «Безопасное колесо» 

4. Интерактивная игра «Я и безопасность» 

5. Просмотр видеофильмов по безопасности 

6. Игры на свежем воздухе 

7.Занятия по интересам 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

 

20-ый день 

«День 

литературы» 

28.06.2023 1. Утренняя зарядка 

2. Минутка здоровья «Берегите глаза». 

3. Развлекательное мероприятие «Путешествие по Лукоморью» 

4. Театрализованное  представление «Сказки Пушкина»  

5. Конкурс юных  чтецов  

6. Игры на свежем воздухе 

7. Занятия по интересам 

8. Итоги дня – «Время впечатлений» 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

 



21-ый день 

«День 

закрытия 1 

смены» 

29.06.2023 1. Утренняя зарядка 

 2.Минутка здоровья «Мой рост и мой вес». 

3. Развлекательная программа «До новых встреч!» 

4.Акция «Почта пожеланий» 

5. Игры на свежем воздухе  

6. Игра «Пожелания другу» 

7. Час творчества. Изготовление фотоколлажа «Яркие воспоминания» 

8. Линейка окончания 1 смены (Церемония спуска государственного 

флага РФ и исполнение государственного гимна РФ). Подведение итогов. 

Награждение.  

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

Отрядная работа. КТД 

Организация предметно-

эстетической среды 

 

План работы 

детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Академия у моря» 

на базе МБОУ НШ с.Биллингс 2  смена 2023  
 

№ Дата  Мероприятия  Название модуля 

1-ый день  

«Все в сборе!» 

 

 

03.07.2023 1.Линейка открытия (Церемония поднятия государственного флага РФ и 

исполнение государственного гимна РФ).  

2. Утренняя зарядка 

3. Ознакомление с правилами поведения в лагере (инструктажи) 

4. Время творческих дел: выбор названия отряда, девиза, оформление 

уголка 

5. « Мы- здоровячки» (диагностика детей) 

6. Игры на свежем воздухе 

7. Анкетирование «Что я жду от лагеря» 

8.Время настольных игр 

9. Итоги дня – «Время впечатлений» 

Будущее России 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Организация предметно-

эстетической среды 

 

2-ой день  

«День дружбы» 

04.07.2023 1. Утренняя зарядка 

2. Минутка здоровья «Первая помощь при небольших травмах» 

3.Позновательно-конкурсная программа «Остров дружбы и доброты» 

4.Час творчества «Портрет моего друга» 

5.Игры на свежем воздухе 

6. Просмотр мультфильмов о дружбе 

7. Караоке-час «Дружба крепкая не сломается…» 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

 



8. Итоги дня – «Время впечатлений» 

3-ий день 

«День 

профессий» 

05.07.2023 1. Утренняя зарядка 

2. Инструктаж по правилам безопасного поведения на улице и дома. 

3.Игра-путешествие «Профессии вокруг нас» 

4.Экскурсия в организации с. Биллингс, встреча с людьми разных 

профессий 

5.Игры на свежем воздухе 

6. Просмотр видеоролика «10 самых востребованных профессий в 

России» 

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Профориентация 

Экскурсии и походы 

4-ый день 

«День моря» 

06.07.2023 1. Утренняя зарядка 

2. Инструктаж по пожарной  безопасности 

3.Игровая программа «Веселое морское путешествие» 

4.Виртуальный круиз «Кто в море живет» 

5.Презентация «Водоемы Чукотки» 

6.Игры на свежем воздухе 

7. Боди – арт на кисти руки «Морской друг» 

8. Итоги дня – «Время впечатлений» 

Будущее России 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

 

5-ый день 

«День 

финансиста» 

07.07.2023 1. Утренняя зарядка 

2. Инструктаж «Волшебный солнца свет»,  просмотр видеоролика  

 3. Игры по финансовой грамотности: «Размен», «Услуги и товары», 

«Товарный поезд» 

4.Просмотр мультфильма «Как появились деньги» 

5.Игры на свежем воздухе 

6. Практикум «В магазине» 

7.Занятия по интересам 

8. Итоги дня – «Время впечатлений» 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Дополнительное образование 

 

6-ой день 

«День семьи» 

08.07.2023 1. Утренняя зарядка  

 2.Презентация творческих работ «Мой папа – мастер на все руки» 

3. Мероприятие «Великое чудо семья» 

4.Час творчества «Герб моей семьи» 

5.Соревнования с участием родителей 

6.Занятия по интересам  

7. Линейка окончания недели (Церемония спуска государственного 

флага РФ и исполнение государственного гимна РФ). Подведение 

Здоровый образ жизни 

Будущее России 

Отрядная работа. КТД 

 



итогов. Награждение. 

7-ой день 

«День 

кулинара» 

10.07.2023 1.Линейка начало недели (Церемония поднятия государственного флага 

РФ и исполнение государственного гимна РФ).  

1.Утренняя танцевальная зарядка  

2.Беседа «Вредные и полезные продукты» 

3. Презентация «Мое любимое блюдо» 

4. Информационный час «Национальные блюда чукчей»  

5. Игры на свежем воздухе 

6.Занятия по интересам 

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

Здоровый образ жизни 

Будущее России 

Дополнительное образование 

 

8-ой день 

«День спорта» 

11.07.2023 1. Утренняя танцевальная зарядка 

2.Минутка здоровья « Победитель простуды» 

3. Малые олимпийские игры 

  4. Викторина о видах спорта. 

5. Конкурс рисунков  «Скажи, нет вредным привычкам!» 

6.Просмотр мультфильмов 

 7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Отрядная работа. КТД 

 

9-ый день 

«День 

художника» 

12.07.2023 1.Утренняя зарядка  

2. Беседа «Как вести себя во время прогулок у моря» 

3.Презентация «Всемирно известные художники, их работы» 

4.Виртуальная экскурсия по Третьяковской галереи и Эрмитажу 

5.Игры на свежем воздухе 

6.Конкурс рисунков «Волшебная кисточка» 

7.Итоги дня – «Время впечатлений» 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Организация предметно-

эстетической среды 

Будущее России 

 

10-ый день  

«День добра» 

13.07.2023 1.Утренняя зарядка для коррекции осанки 

2.Викторина «Добро и зло в сказках» 

3.Акция/челендж - «Почта-добра»  (письма, открытки  для своих  

родителей, учителей,  учеников и т.д. с пожеланием добра) 

4.Игры на сплочение: «Прогулка слепых», «Живой мост», «Молчащее 

зеркало», «Говорящее зеркало», «Гуру» 

5.Игры на свежем воздухе 

6.Занятия по интересам 

7.Итоги дня – «Время впечатлений». 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Дополнительное образование 

 

11-ый день 14.07.2023 1.Утренняя зарядка  

2. Беседа «Как вести себя во время прогулок у моря» 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 



«День ремесел» 

3.Познавательная конкурсно-игровая программа «Всякое ремесло 

честно» 

4. Презентация «Традиционные ремесла чукчей» 

5. Мастер-класс по изготовлению куклы-гармошки в национальных 

костюмах/национальной одежды чукчей 

6.Игры на свежем воздухе 

7.Итоги дня – «Время впечатлений». 

Будущее России 

 

12-ый день 

«День веселья» 

15.07.2023 1. Утренняя зарядка  

2. Минутка здоровья «От чего зависит твое настроение» 

 3.Беседа «Народные музыкальные инструменты» 

4. Игровая программа «Музыкальный калейдоскоп»  

5.Караоке-час «Любимые песни из мультфильмов» 

6. Музыкально-спортивные игры 

7. Линейка окончания недели (Церемония спуска государственного 

флага РФ и исполнение государственного гимна РФ). Подведение 

итогов. Награждение. 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Дополнительное образование 

 

13-ый день 

«День 

волшебства» 

17.07.2023 1.Линейка начало недели (Церемония поднятия государственного флага 

РФ и исполнение государственного гимна РФ).  

2.Утренняя зарядка  

3. Минутка здоровья «Если дождь и гроза» 

4. Просмотр волшебных сказок 

5. Конкурсная программа «Чудеса в решете» 

6.Инсценировка сказки 

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

Отрядная работа. КТД 

 

14-ый день 

«День 

транспортной 

безопасности» 

18.07.2023 1.Утренняя зарядка 

2. Минутка здоровья «Будь осторожен на дороге»  

3. Викторина  «Знай правила дорожного движения» 

4. Игра по станциям « Путешествие по городу Светофорску» 

5.Игры на свежем воздухе. 

6. Просмотр мультипликационных фильмов по правилам дорожного 

движения 

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

 

15-ый день 19.07.2023 1.Утренняя зарядка «Свистать всех наверх!»  Здоровый образ жизни 



«День 

приключений» 

2. Минутки здоровья «Первая помощь при укусах насекомых» 

3. Квест-игра «В поисках клада» 

4. Составление карты с. Биллингс 

5.Занятия по интересам 

6. Просмотр мультипликационных фильмов  

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

 

Профилактика и безопасность 

Дополнительное образование 

 

16-ый день 

«День кино» 

20.07.2023 1.Утренняя зарядка  

2. Минутка здоровья «Личная гигиена» 

3. Развлекательно-познавательное мероприятие «Волшебный мир кино»  

4. Мастер-класс по актерскому мастерству 

5. Игры на свежем воздухе 

6. Просмотр короткометражных  фильмов  

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

 

17-ый день 

«День космоса» 

21.07.2023 1.Утренняя зарядка  

2. Минутка здоровья «Кожа – надежная защита организма» 

3. Познавательное мероприятие «Путешествие по планетам солнечной 

системы»  

4. Игровая программа «Будущие космонавты» 

5. Игры на свежем воздухе 

6. Час творчества «Веселые инопланетяне» (рисуем, лепим)  

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Организация предметно-

эстетической среды 

 

18-ый день 

«День 

экспериментов» 

22.07.2023 1.Утренняя зарядка  

2. Минутка здоровья «Как сделать свой сон полезным» 

3. Презентация «Знаменитые ученые России» 

4. Проведение опытов совместно с детьми: «Торнадо в бутылке», 

«Волшебный пакет», «Цветок на воде», «Создаем радугу» 

5. Игры на свежем воздухе 

6. Занятия по интересам 

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

Дополнительное образование 

 

19-ый день 

«День ЗОЖ» 

24.07.2023 1.Утренняя зарядка  

2. Беседа «Вредным привычкам – мы говорим, нет!» 

3. Спортивный праздник «Мы за здоровый образ жизни!» 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Организация предметно-



4. Конкурс плакатов, буклетов по линии ЗОЖ  

5. Игры на свежем воздухе 

6. Акция среди населения «Быть здоровы –это модно!» 

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

 

эстетической среды 

 

20-ый день 

«День 

технологий» 

25.07.2023 

«День родного 

края» 

1.Утренняя зарядка с Бинго и Ролли 

2. Минутка здоровья «Польза каши» 

3. Презентация «Чукотка-родина моя!» 

4. Конкурс поэзии «О малой родине стихами…» 

5. Игры на свежем воздухе 

6. Викторина « Мой край отеческий, моя глубинка» 

7. Итоги дня – «Время впечатлений» 

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Будущее России 

 

21-ый день 

«День закрытия 

летнего лагеря» 

26.07.2023 1.Утренняя зарядка  

2. Минутка здоровья «Мой рост и мой вес» 

3. Развлекательная программа «До новых встреч!» 

4. Акция «Почта пожеланий» 

5. Игры на свежем воздухе 

6. Оформление зоны «Яркие события» 

7. Повторный инструктаж по правилам безопасности в период каникул 

8. Итоги дня – «Время впечатлений» 

 

Здоровый образ жизни 

Профилактика и безопасность 

Организация предметно-

эстетической среды 

Отрядная работа. КТД 

 



Приложение 1 

Памятка для родителей 

Лагерь работает: I смена с 05.06.2023 по 29.06.2023 

II смена с 03.07.2023 по 26.07.2023 

Режим работы лагеря с 9.00 до 15.30 час 

воскресенье – выходной. 

 В лагерь приходить без опозданий. Если ребенок по какой-то причине не может 

прийти в лагерь, необходимо предупредить воспитателей. 
 Ребенку воспрещается самовольно отлучаться с территории лагеря. 
 Для посещения лагеря необходимо иметь головной убор. Ребенок должен быть одет 

опрятно и по погоде. 
      За ценные вещи потерянные в лагере  (деньги, сотовые телефоны, фотоаппараты)   

администрация ответственности не несет. 
 Можно приносить в лагерь альбомы, фломастеры, карандаши, настольные игры, 

скакалки для занятий детей. 
 За порчу имущества лагеря ребенком материальную ответственность несут родители 

(законные представители). 
         Если у Вас есть интересные идеи по организации отдыха детей летом, мы с довольствием 

принимаем их. 

Мы надеемся, что нашими с Вами совместными усилиями, отдых детей будет активным, 

интересным и безопасным. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Анкета для детей. 

Дорогой друг, давай поразмышляем о лагере, поговорим о том, что тебе нравится и не 

нравится в жизни лагеря, что в нем необходимо изменить. Твои искренние суждения помогут 

сделать наш школьный лагерь красивым и комфортным. Предлагаем тебе и твоим друзьям 

ответить на следующие вопросы: 

1. Нравится ли тебе самому школьный лагерь? Подчеркните один их предложенных 

ответов: да; больше, чем да; трудно сказать (и да, и нет); больше нет, чем да; нет. 

2. Что больше всего тебе нравится в лагере? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

3. Если бы ты стал начальником лагеря, то какие изменения внес бы в жизнь кольного 

лагеря? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

4. А сейчас предлагаем выполнить небольшое задание. Внимательно прочитай 

ниже перечисленные утверждения и оцени по предлагаемой шкале, в какой степени ты согласен с 

ними.  

Цифры означают следующие ответы: 

4 – совершенно согласен 

3 – согласен 

2 – трудно сказать 

1 – совершенно не согласен 

 

Я утром иду в лагерь с радостью 

 

01234 

 

В лагере у меня обычно хорошее настроение 

 

01234 

 

У нас хорошие воспитатели 01234 

 

К нашим воспитателям можно обращаться за советом и 

помощью в трудной ситуации 

01234 

У меня есть любимый воспитатель 01234 

В лагере я всегда свободно могу высказать мнение 01234 

Я считаю, что в нашем лагере созданы все условия для развития 

моих способностей 

01234 

У меня есть любимые дела в лагере 01234 

Я считаю, что лагерь мне помогает подготовиться к  

самостоятельной жизни 

01234 
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