[Tpunoxenue 3.2

MpoexkT 10-T1 AHEBHOrO OCHOBHOIO (OpraHM30BaHHOI0) MeHI0 AN obyyarowmxcs ooweobpasoBaTenbHbIX OpraHM3auun YykoTcKkoro aBTOHOMHOrO OKpyra

BO3pacT 12-18 net
KaTeropms HaceneHus npuwnoe
Ce30H OCEHHe-3UMHUIA
N HaumeHoBaHMe aHeil Macca | [MweBble BewecTsa (r) al ButamuHb! (mr) MuHepanbHbIe BewwecTsa (Mr)
0
> Pe. Heaenwu, 6nion nopumu b X y (kkan) B1 C A (Mmkr) E Ca P Mg Fe
[eHb/Hepgens: noHeaenbHUK-1
3aBTpak
175M/cex | Kawa monoyHas "[pyx6a" 250 7,04 | 11,93 | 41,86 303,81 | 0,13 0,70 | 56,63 | 0,24 | 14924 181,89 | 42,04 | 0,91
BpycHuka 3amopoxeHHast 20 0,14 | 0,10 1,64 0,00 3,00 1,60 | 0,20 5,00 3,20 1,40 | 0,08
15M Cblp NOPLMOHHbIN 20 520 | 5,22 0,00 68,80 | 0,01 0,16 | 46,00 0,20 | 200,00 128,00 9,00 0,20
209M Anuo BapéHoe 40 508 | 4,60 0,28 62,80 | 0,03 100,00 | 0,24 | 25,68 77,55 5,02 1,03
382M/ccx | Kakao ¢ monokom 200 3,88 | 3,10 15,19 105,46 | 0,02 0,60 10,12 | 0,01 | 125,12 116,20 | 31,00 1,01
BaToH M0AMPOBaHHbIN 50 3,80 1,40 | 25,70 130,60 | 0,08 1,00 0,00 0,00 11,00 42,50 16,50 | 0,60
OpyKThI (AnenbeuH) 100 0,9 | 0,20 8,10 43,00 | 0,04 | 60,00 0,20 34,00 23,00 13,00 | 0,30
WUroro 3a _3aBTpak 680 26,04 | 26,55 92,77 714,47 | 0,30 65,46 | 214,35 0,99 | 550,04 572,34 | 117,96 4,12
O6en
75M/cex | Wkpa cBekonbHas 100 259 | 6,36 14,14 125,87 | 0,06 | 20,63 0,00 3,11 43,16 61,19 | 31,90 1,82
Cyn kapToenbHbIN C
102M 6060BbIMI HA KypPUHOM 250 6,74 | 5,59 19,77 156,49 | 0,24 12,49 247 | 46,61 17,15 | 4015 213
BynboHe (KOCTHOM)
301/ | e u3 kyp ¢ pucom ¢ 100 | 17,67 | 20,94 | 627 | 28449| 009| 18| 979 | 039| 1546 | 16064 | 2145| 1,56
Macnom (Kypbl Tywuka), 95/5




HaumeHoBaHMe aHelt Macca | MvweBble BewecTsa (r) al ButamuHbI (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne peu. Heaenw, 6niop nopuuu b X y (kxan) B1 c A (mkr) E Ca P Mg Fe
309Micox | “akapoHHbie u3nenus 180 707 | 373| 4517| 242,76 011 16,00 | 1,00| 1445| 5715| 1032| 1,04
OTBapHble
349M/ccx | KomnoT 13 cyxopyKkToB 200 0,78| 0,06 | 20,12 85,30 | 0,02 0,80 1,10 32,00 29,20 | 21,00 0,67
Xne6 nweHnIHbIi 50 395| 050| 2415| 11750 008| 000] 000] 065| 1150 4350| 1650| 1,00
Xne6 pxaHoil 30 198| 036| 1026| 5220] 006| 000| 1.80| 066| 1050 47.40| 1410| 117
Wroro 3a Oben 910 | 40,78 | 37,54 | 139,88 | 1064,60 | 0,66 | 3573 | 11576 | 9,38 | 173,68 | 51623 | 15541 | 9,38
MongHuk
423M | Bynouka c opexamm 50 366 49| 2822] 17233 022 158 1131 3466] 730] 055
Kedowip (2,5%) 200 58| 500| 800| 10600 008| 140| 40,00 240,00 | 180,00 | 28,00| 0,20
3ecup 30 060| 312] 2067 11370 000| o000] 000] 000 750 360 180 042
Wroro 3a MongHuk 280 | 10,06 | 13,08 | 56,89 | 39203| 030| 1,40| 4000| 1,58 25881| 21826| 37,10| 1,17
Bcero 3a noHepenbHuk-1 1870 | 76,88 | 77,16 | 289,53 | 2171,10 | 1,26 | 102,59 | 370,10 | 11,96 | 982,53 | 1306,82 | 310,47 | 14,67
[eHb/Hepens: BTOPHMK-1
3aBTpak
210Micey | OMTET HaTypanbHbii © 280 | 1617 | 21,95| 2544 | 36442| 024 | 2822| 29570| 085| 11521 | 30290 | 4895| 373
kapToenem
3eneHbiii ropoLuex 40 124 008| 260| 16,00] 004| 400| 000| 008| 800 248 | 840| 0,28
377M | Yait ¢ niumoHom 207 006 001| 1518| 6224 000| 290 001 7,75 978 | 524 | 091
BaToH H0ANpOBaHHbIIA 50 380 | 140| 2570 13060 008 100] 000] 000| 1100] 4250| 1650| 0,60
OpyKTbI (36M0KY) 100 040| 040| 980| 4700] 003 10,00 020 16,00] 1100| 900| 220
Wroro 3a_3aBTpak 677 | 21,67 | 2384 | 7872 62026| 0,40| 4612 | 29570 | 1,14 157,96 | 390,98 | 88,09| 7,72
O6en
94Kiccx | Canart Mosauka 100 287] 638] 1013] 10081 009 1150] 2500] 245] 2120] 6833] 2512 094
LLn n3 ceexen kanycTbl C
ggM | k@PTotenem (koctHom 250 305| 689| 979| 11617| 007| 3062| 1000| 241| 5134| 558 | 2403| 0,89
rossixbeM BynsoHe), 240/10
.




HaumeHoBaHMe aHelt Macca | MvweBble BewecTsa (r) al ButamuHbI (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne peu. Heaenw, 6niop nopuuu b X y (kxan) B1 c A (mkr) E Ca P Mg Fe
244M/cox E)J;‘;Zm”:b?map”w 220 | 2583| 2503 | 3810| 48066| 012 1,38| 000| 316| 2569| 30992 5688| 3,89
473K HanuTok BUTaMWUHHbIN 200 0,46 0,15 19,11 85,10 | 0,02 80,00 65,36 0,34 11,20 11,68 4,72 0,51
Xneb NLIEHNYHBI 50 395 050| 2415 117,50 | 0,08 0,00 0,00 0,65 11,50 43,50 16,50 1,00
Xneb pxaHoi 30 1,98 | 0,36 10,26 52,20 | 0,06 0,00 1,80 | 0,66 10,50 47,40 14,10 1,17
WUtoro 3a Oben 850 38,13 | 39,30 | 111,53 | 961,44 | 0,44 | 12350 | 102,16 | 9,67 | 131,44 | 536,69 | 14135 84
MongHuk
428M Bynouka LwKonbHas 50 4,48 1,56 | 30,67 154,45 | 0,33 0,94 9,77 37,35 6,90 0,53
Worypt 200 8,20 | 3,00 11,80 114,00 1,20 | 20,00 248,00 | 190,00 | 30,00 | 0,20
Mapmenag 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 | 0,06
Wroro 3a MongHuk 265 12,70 | 4,56 | 54,38 | 316,60 | 0,33 1,20 | 20,00 094 | 25837 | 227,50 | 37,20 0,79
Bcero 3a BTOpHUK-1 1792 72,50 | 67,70 | 244,63 | 1898,29 | 1,47 | 170,82 | 417,86 | 11,75 | 547,77 | 115517 | 266,65 | 16,91
MeHb/Hepgens: cpeaa-1
3aBTpak
7M | HOArapHUpOBKa u3 caexx 20 014| 002| 038 220 001] 140 002 340 6,00 280| 0,10
OBOLLEN (OrypeL, CBEXUIA)
Butoukm (onexnHa) ¢
268M COyCOM 120 16,17 | 12,37 16,39 | 24193 | 0,28 1,38 14,31 294 | 21,01 166,34 | 26,55| 2,58
ToMaTHO/cMeTaHHbIM, 90/30
302M/ccx | Puc oTBapHoii 180 458 | 355| 4815| 24289 0,05 16,00 | 0,30 6,82 98,84 | 3254 | 0,66
15M CbIp NOPLMOHHbI 20 520 | 5,22 0,00 68,80 | 0,01 0,16 | 46,00 0,90 | 200,00 | 128,00 9,00 0,20
14M Macno nopuusimm 10 0,08 7,25 0,13 66,09 | 0,00 40,00 0,10 2,40 3,00 0,02
Yan 13 LumMnoBHUKa 200 0,17 0,07 12,40 54,11 0,00 50,05 40,85 0,19 5,48 4,97 3,05 0,59
BaToH MoAMPOBaHHbIN 50 3,80 1,40 | 25,70 130,60 | 0,08 1,00 0,00 0,00 11,00 42,50 16,50 | 0,60
WUroro 3a _3aBTpak 600 30,14 | 29,88 | 103,15| 806,61 | 042 | 5399 | 157,16 | 3,65| 250,11 449,64 | 9044 | 4,75

Ooep,




HaumeHoBaHMe aHelt Macca | MvweBble BewecTsa (r) al ButamuHbI (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne peu. Heaenw, 6niop nopuuu b X y (kxan) B1 c A (mkr) E Ca P Mg Fe
57K | GanaTv3 keaweron 100 161 610 732| 9305| 002| 2540 274 | 4229| 3161| 1450 | 059
KanycTbl
PacconbHuk JleHnHrpagckui
96M (Ha kocTHOM GynboHe 250 287 | 549 | 17,52 132,56 | 0,11 16,86 2,37 | 2648 66,64 | 27,50 | 1,02
ONleHnHa)
Pbiba npunywenHas (pune
227M/330M | rop6yLum) ¢ coycom 120 23,09 | 8,32 2,41 176,52 | 0,24 1,92 | 4050 1,72| 31,75| 23152| 3526| 0,77
cmeTaHHbIM, 90/30
312M/ccx | KapTodhenbHoe ntope 180 397 | 640 | 26,70 180,73 | 0,19 | 3117| 3080 | 0,23| 5492 | 11804 | 3982| 147
Cok chpyKTOBIiA 200 1,00 0,20 | 20,20 92,00 | 0,02 | 40,00 0,20 | 14,00 14,00 8,00 280
Xneb nweHNYHbIi 50 395| 050 24,15 117,50 | 0,08 0,00 000 065 1150 4350 | 16,50 | 1,00
Xneb pxaHoit 30 1,98 | 0,36 10,26 52,20 | 0,06 0,00 1,80 066 | 1050 4740 | 1410 117
Utoro 3a Oben 930 38,47 | 27,36 | 108,56 | 844,56 | 0,72 | 11535| 7310 | 857 | 191,44 | 552,71 | 15567 | 8,81
MongHuk
410M BaTpyLuka ¢ TBOpOrom 50 6,89 | 4,18 2419 162,57 | 0,24 0,10 950 | 0,9 38,04 69,25 9,33| 0,46
Kedmp (2,5%) 200 580 | 5,00 8,00 106,00 | 0,08 1,40 | 40,00 240,00 | 180,00 | 28,00 0,20
3edmp 30 060 312| 20,67 113,70 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 7,50 3,60 1,80 | 042
Wtoro 3a MongHuk 280 13,29 | 12,30 | 52,86 | 382,27 | 0,32 1,50 | 49,50 | 0,96 | 28554 | 252,85| 39113 | 1,08
Bcero 3a cpepa-1 1810 81,90 | 69,54 | 264,57 | 2033,44 | 1,46 | 170,83 | 279,76 | 1317 | 727,09 | 125520 | 285,24 | 14,64
[eHb/Hegens: veTBepr-1
_3aBTpak
3anekaHka TBOPOXHas ¢
223M MOJIOKOM CTYLIEHHbIM C 220 31,74 | 22,16 49,06 530,96 | 0,12 416 | 119,09 | 0,54 | 383,79 | 43643 55,93 1,18
kntokBoi ¢/m, 160/40/20
377TM/ccx | Yait ¢ nIMMOHOM 207 0,06 | 0,01 10,19 42,29 | 0,00 2,90 0,01 7,75 9,78 524 | 0,89
OpyKTbI (anenbeuH) 100 0,9 | 0,20 8,10 43,00 | 0,04 | 60,00 0,20 | 34,00 23,00 13,00 0,30
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HaumeHoBaHMe aHelt Macca | MvweBble BewecTsa (r) al ButamuHbI (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
0
Ne peu. Heaenw, 6niop nopuuu b X y (kxan) B1 c A (mkr) E Ca P Mg Fe
BaTOH fi0AMpOBaHHbIiA 50 380| 140| 2570| 13060| 008| 100| 000| 000| 1100| 4250| 1650| 0,60
Wroro 3a_3aBTpak 577 | 36,50 | 23,76 | 93,05| 746,85| 0,24 | 68,06 | 119,09 | 075| 436,54 | 511,71 90,67| 2,98
O6en
goK | Canar u3 oTeapHoi 100 364 | 1268| 552| 11859| 005| 408| 2300| 312| 12270| 10835| 3497| 067
MOPKOBM C CbIPOM
bopLy 13 ceexen kanycTbl ¢
82Mce | <aPT. Ha KOCTHOM TOBSIXBEM | 55 306| 835| 1176| 11020| 006 2107| 1000| 179| 4706| 5825| 2647| 121
6yJ'IbOHe CO CMEeTaHOoH,
240110 T,
KOTJ'IeTbI M3 MACa roBaguHbl
N NeYvyeHn FOBFI)Kbel;I
TTKIGH | «MeBexbs nankas ¢ 120 | 17.96| 1453 | 1819 | 27642 | 020| 1353 |290150| 233 | 2441| 23066| 2856| 433
COyCOM
TOMaTHo/cMeTaHHbIM, 90/30
309M | MaKapoHHble uanents 180 702| 518| 44838| 23876| 01| 000| 1440| 099| 1427| 5668| 1026| 1,04
OTBaprle
349M | KomnoT us cyxotbpykTos 200 078| 006| 2012| 8530| 002 0,80 110 | 3200| 2920| 21,00| 067
Xr1e6 MLeHNYHbI 50 395| 050| 2415| 11750| 008| 000| 000| 065| 1150| 4350| 1650| 1,00
Xneb pxaHoit 30 198| 036| 1026| 5220| 006| 000| 18| o066| 1050| 4740| 1410| 117
Wroro 3a OGea 930 | 38,40 | 41,66 | 13489 99807 | 0,58 | 39,48 | 205070 | 10,64 | 262,45| 574,04 | 151,85| 10,09
MonaHuk
423M | Bynodka c opexamu 50 366 | 496 2822] 17233] 022 158 | 1131| 3466| 730] 055
MorypT 200 820 300| 1180| 114,00 120 20,00 24800 | 190,00 | 3000| 020
Mapmenaa 15 0,02 1101 4815 0,60 015| 030] 006
Wroro 3a MongHuK 265 | 11,88 | 7,96| 51,93| 33448| 022 120| 20,00| 1,58 | 25901| 22481| 37,60 0,81
Bcero 3a veTsepr-1 1772 | 86,78 | 73,39 | 279,86 | 208030 | 1,05| 10874 | 3089,79 | 12,96 | 958,91 | 1310,56 | 280,12 | 13,88
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HaumeHoBaHMe aHelt Macca | MvweBble BewecTsa (r) al ButamuHbI (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
o
Ne peu. Heaenw, 6niop nopuuu b X y (kxan) B1 c A (mkr) E Ca P Mg Fe
HeHb/Hepens: naTHUUA-1
3aBTpak
lMoarapHUpoBKa K3 CBEXUX
71M oBoLLel (momuaops! 20 0,22 0,04 0,76 4,80 | 0,01 5,00 0,14 2,80 5,20 400 0,18
cBEXMe)
KoTneTbl nnn dutoukm
234M/330M | pbi6Hble (dune ropbywum) ¢ 120 15,73 | 15,01 16,88 | 265,99 | 0,19 0,72 2840| 530| 60,31 175,02 | 32,41 1,09
COycOM cMeTaHHbIM, 90/30
312M/cex | KapTodhenbHoe ntope 180 393 | 479 2662 16582 | 019 | 3113| 2196| 0,20| 5417 | 11696 | 39,73 | 147
379M/cex mg;;;'” HaniTox ¢ 200 390| 300| 1528| 9990| 002| 078 10,00 12477 90,00 1400| 013
BaToH oanpoBaHHbIN 50 380 | 140 2570 130,60 | 0,08 1,00 0,00 0,00 11,00 4250 | 16,50 | 0,60
Wtoro 3a _3aBTpak 570 2759 | 2424 | 8524 | 66712| 050 | 3863 | 6036| 564| 253,04 | 429,68 | 106,64 | 3,47
ObGep
goK | CAnaT s caeKbl C 100 138| 614 1204| 10975| 002| 807 288 | 3716| 4136| 2641| 137
YepHOCIMBOM Opexamu
151K/cex | Yxa PoctoBckas (ropbyLia) 250 8,31 6,39 | 14,24 148,44 | 017 | 2283 9,30 | 250 | 2491 120,37 | 3359 | 1,22
Kypbl 0TBapHble C Macriom
288M (OKOpOYKa KypuHbIE) C 100 24,58 | 15,87 0,39 | 238,69 | 0,00 0,40 | 20,00| 0,06 9,43 5,24 098 | 0,10
macnom, 95/5
321M Kanycra TyweHas 180 4,67 | 4,82 19,15 141,75 | 0,10 | 99,02 | 2520| 0,44 | 108,69 81,95 | 41,51 1,65
349M KomnoT 13 cyxodpykToB 200 0,78 | 0,06 | 20,12 85,30 | 0,02 0,80 1,10 32,00 29,20 | 21,00 0,67
Xneb nweHNYHbIi 50 395| 050 24,15 117,50 | 0,08 0,00 0,00 065, 11,50 4350 | 16,50 | 1,00
Xneb pxaHoi 30 198 | 0,36 10,26 52,20 | 0,06 0,00 1,80 0,66 | 10,50 4740 | 1410| 1,17
Utoro 3a O6en 910 4565 | 3413 | 100,35| 893,62 0,46 | 131,11 56,30 | 8,29 | 23419 | 369,02 | 154,09 | 717

MonaHuk




HaumeHoBaHMe aHelt Macca | MvweBble BewecTsa (r) al ButamuHbI (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
0
Ne peu. Heaenw, 6niop nopuuu b X y (kxan) B1 c A (mkr) E Ca P Mg Fe
553Micok | DYTodka C makom 50 405| 655| 2305| 16720 021 195| 10563 | 7924| 3104| 0095
NOHWXEeHHOU KaJ'IOPVII/IHOCTVI
3ecup 30 060| 312 2067 11370] 000 000] 000] o000| 750 360 180] 042
Kedowip (2,5%) 200 580 | 500| 800| 106,00| 008| 140| 4000 24000 | 18000| 2800| 020
Wroro 3a NonaHuk 280 | 1045| 1467 | 51,72| 38690 029| 140| 4000| 195| 35313 | 262,84 60,84 1,57
Bcero 3a nATHNLA-1 1760 | 83,68 | 73,04 | 237,31 | 194764 | 124| 171,14 | 156,66 | 1588 | 840,35 | 106154 | 321,56 | 12,22
[eHb/Hepens: noHegeNbHUK-2
3aBTpak
210M/cox | OMMET HaTypanbHbit ¢ 280 1617 | 2195| 2544 | 36442| 024 | 2822 29570| 085| 11521| 30290| 4895| 373
kapTodenem
3eneHbiil ropoLek 40 124 008| 260 16,00] 004| 400 000 008 800| 248 | 840| 028
377M | Yait ¢ iuMoHoM 207 006| 001 1518| 6224| 000| 290 0,01 775 978| 52| 0091
FaToH H0ANpOBaHHbIIA 50 380| 140 2570| 13060 008| 100| 000| o000 1100 4250| 1650| 060
OpyKTbI (36M0KY) 100 040| 040 980| 4700 003| 10,00 020 16,00 1100] 900 220
Wroro 3a_3aBTpak 677 | 21,67 | 2384 | 7872| 62026| 040| 4612 | 29570 | 14| 157,06 | 390,98 | 88,09 7,72
O6ep
gy | Canar 3 CBEKMbl OTBApHOR | 44, 144 635| 668 9004| 003| 850| 000| 28| 3035| 3983| 1880| 107
C orypLjamm coneHbIMu
155K | CYN C naniot Ha KypuHom 250 306| 826| 1248| 13650| 004| 1,89 383 | 2228| 3696| 965| 058
OynboHe (KOCTH Kyp.)
dpukagenskn u3 Kyp
294M/331M | (kypuHoe chune) ¢ coycom 120 1693 | 1677 | 1059| 25904 | 005| 138 5150| 041| 14,11 2643 | 811| 047
ToMaTHo/cmeTaHHbIM, 90/30
312M | KapTodensHoe miope 180 397 640 2670| 18073 019 3117| 3080| 023 5492| 11804| 3982| 147
349M/cex | KomnoT 13 cyxotpykToB 200 0,78 | 0,06 | 20,12 85,30 | 0,02 0,80 1,10 32,00 29,20 | 21,00 0,67
Xne6 NiLeHNYHbI 50 395 050 2415| 11750 008 | 000| 000| 065| 1150| 4350| 1650| 1,00
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HaumeHoBaHMe aHelt Macca | MvweBble BewecTsa (r) al ButamuHbI (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne peu. Heaenw, 6niop nopuuu b X y (kxan) B1 c A (mkr) E Ca P Mg Fe
Xneb pxaHoit 30 1,98 | 0,36 10,26 52,20 | 0,06 0,00 1,80 0,66 10,50 4740 | 14,10 117
WUtoro 3a Oben 930 3211 | 38,69 | 110,98 | 921,32 | 0,48 | 43,74| 8410 | 9,74 | 17566 | 341,35| 12797 | 6,43
MongHuk
428M Bynouka LwKkonbHas 50 4,48 1,56 | 30,67 154,45 | 0,33 0,94 9,77 37,35 6,90 0,53
Worypt 200 8,20 | 3,00 11,80 114,00 1,20 | 20,00 248,00 | 190,00 | 30,00 | 0,20
Mapmenag 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 | 0,06
Wroro 3a MongHuk 265 12,70 | 4,56 | 54,38 | 316,60 | 0,33 1,20 | 20,00 0,94 | 25837 | 227,50 | 37,20 0,79
Bcero 3a noHeaenbHUK-2 1872 66,47 | 67,09 | 244,08 | 185817 | 1,20 | 91,06 | 399,80 | 11,82 | 591,99 | 959,83 | 253,27 | 14,94
[leHb/Hegens: BTOPHUK-2
3aBTpak
173m | Kewasas@a wonouHasns | oy 951 | 11,38 | 5143 | 34684| 025| 068| 4138| 063| 16890 | 26956 | 30,70| 2,01
OBCSIHOM Kpynbl
14M Macno nopumoHHoe 10 0,08| 725 0,13 66,09 | 0,00 40,00 | 0,10 2,40 3,00 0,02
15M CbIp NOPLMOHHbI 20 520 | 5,22 0,00 68,80 | 0,01 016 | 46,00 0,0 | 200,00 | 128,00 9,00 0,20
382M/ccx | Kakao ¢ monokom 200 3,881 3,10 15,19 105,46 | 0,02 060| 1012| 0,01| 12512| 116,20 31,00| 1,01
BaToH ioanpoBaHHbIM 50 380 | 140| 2570 130,60 | 0,08 1,00 0,00 0,00 11,00 4250 | 16,50 | 0,60
OpyKTbI (anenbCcuH) 100 0,90 0,20 8,10 43,00 | 0,04 | 60,00 0,20 | 34,00 23,00 13,00 0,30
Wroro 3a _3aBTpak 630 23,37 | 28,55| 100,55 | 760,79 | 0,40 | 62,44 | 13750 | 1,04 | 541,42 | 582,26 | 100,20 | 4,14
O6en
45M Kcaaqu;/iTT:3 GenokodaHHoM 100 155| 508| 813| 8547| 003| 3594| 000| 232| 4050| 3001 1640| 0,55
Cyn kapToenbHbIN
104M (KOCTHBbIiA TOBSKNN BYNbOH) 250 11,07 | 10,32 18,90 | 21464 | 017 | 2341 700 170| 24,72| 15566 | 40,11 2,33
C MACHBIMM (hprKaaenbkamu
Tedrenm pbibHble (dune
239M KeTbl) C COYCOM CMETaHHbIM, 120 15,23 | 13,82 14,92 | 24513 | 0,23 1,88 | 2780 | 4,77| 5365| 168,21 28,76 | 0,89
90/30




HaumeHoBaHMe aHelt Macca | MvweBble BewecTsa (r) al ButamuHbI (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne peu. Heaenw, 6niop nopuuu b X y (kxan) B1 c A (mkr) E Ca P Mg Fe
Kawa nepnosas
171M paccbinyatas (c macnom 6e3 | 180 533 | 845| 37,87 | 249,04| 0,07 000| 4320| 0,73 2541 185,70 | 22,64 | 1,05
caxapa)
Cok pyKTOBbIN 200 1,00 0,20 | 20,20 92,00 | 0,02 | 40,00 0,20 | 14,00 14,00 8,00 | 280
Xneb nieHNYHbIA 50 395| 050 2415| 117,50| 0,08 0,00 000| 065 11,50 4350 | 16,50 | 1,00
Xneb pxaHoi 30 1,98 | 036| 10,26 52,20 | 0,06 0,00 1,80 | 0,66 | 10,50 4740 | 1410 | 1,17
Wrtoro 3a OGen 930 40,10 | 38,73 | 134,44 | 105597 | 065| 101,23 | 79,80 | 11,03| 180,28 | 644,48 | 146,51 | 9,78
MongHuk
410M BaTtpyLuka ¢ TBOPOrom 50 6,89 | 4118 2419| 16257 | 0,24 0,10 950 | 0,96 | 38,04 69,25 9,33 | 0,46
Kedomp (2,5%) 200 580 | 5,00 8,00 | 106,00 | 0,08 1,40 | 40,00 240,00 | 180,00 | 28,00| 0,20
3edmp 30 060| 312| 2067 113,70| 0,00 0,00 0,00 | 0,00 7,50 3,60 1,80 | 042
Wrtoro 3a Mongxuk 280 13,29 | 12,30 | 52,86 | 382,27 | 0,32 1,50 | 49,50 | 0,96 | 28554 | 252,85| 39,13 1,08
Bcero 3a BTOpHMK-2 1840 76,76 | 79,58 | 287,84 | 2199,03 | 1,37 | 16517 | 266,80 | 13,03 | 1007,25 | 1479,59 | 285,84 | 15,00
[eHb/Hegens: cpena-2
3aBTpak
71 | HOArapHuposka w3 caexix 20 014 002 038 220 001] 140 002 340 600 280| 010
OBOLLEN (OrypeL, CBEXUIA)
Kotnetbl pybreHHble u3
294M/330M | nTuubl (KypuHOe dune) ¢ 120 1496 | 14,12 | 1585| 24885| 0,07 003| 4400| 053] 16,15 3482 | 10,72| 0,69
COycoM cMeTaHHbIM, 90/30
302M Puc otBapHoM 180 461| 645| 4820| 26932 | 0,05 32,00 0,34 7,78 | 100,04 | 3254 | 0,67
379M/cex mgk”:h;"” HanTox ¢ 200 390| 300| 1528| 9990| 002| 078 10,00 12477 90,00 1400| 013
OpykThI (9610KM) 100 040| 040 9,80 47,00 | 0,03 | 10,00 0,20 | 16,00 11,00 9,00 220
BaToH oanpoBaHHbIM 50 3,80 1,40 | 25,70 130,60 | 0,08 1,00 0,00 0,00 11,00 42,50 16,50 | 0,60
Wroro 3a _3aBTpak 670 27,81 | 2539 | 11521| 797,87 | 0,26 | 13,22 | 86,00 1,09| 179,09 | 28435| 8556 | 4,39
O6ep
94K/cex | Canat Mosawka 100 | 287] 638] 1013] 10981| 009| 1150| 2500| 245| 2120 6833] 2512| 0,94
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HaumeHoBaHMe aHelt Macca | MvweBble BewecTsa (r) al ButamuHbI (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
0
Ne peu. Heaenw, 6niop nopuuu b X y (kxan) B1 c A (mkr) E Ca P Mg Fe
LLjn n3 ceexen kanycTbl ¢
ggM | kaprobenem (Ha KocTHom 250 305| 689| 979| 11617 | 007| 3062| 1000| 241| 5134| 5586 | 2403| 0,89
ByriboHe) CO CMETaHOW,
240/10
246M/cex fgg:ﬂﬂ:; OTBapHON 120 1881 | 1890 | 412| 26203| 010| 513| 000| 203| 1992| 20380| 3154| 297
171m | Rawa rpeuresas 180 1019 | 1062 | 46,00| 29522| 035| 000| 2880| 072| 1911| 24202| 160,88 | 541
paccbinyaras
473K | HanuToKk BUTaMUHHbIiA 200 046 | 015| 1911 8510 | 002| 8000| 6536| 034] 1120] 1168| 472| 051
X71e6 MILEHNYHbII 50 395| 050| 2415| 11750| 008| 000| 000| 065| 1150| 4350| 1650| 1,00
Xne6 pxaHoii 30 198| 036| 1026| 5220 006| o©000| 18| 066| 1050| 4740| 1410| 117
Wroro 3a 06ea 930 | 41,30 | 43,79 | 12356 | 1038,02| 0,76 | 127,25 | 130,96 | 9,26 | 144,78 | 672,58 | 276,88 | 12,90
MongHuk
423M Bynouyka ¢ opexamu 50 366| 49| 2822 172,33 | 0,22 1,58 11,31 34,66 7,30 | 0,55
Worypt 200 820 300 1180] 114,00 120 20,00 24800 | 19000| 3000| 020
Mapwmenaz 15 0,02 1191 48.15 0,60 015| 030| 006
Wroro 3a MongHuK 265 | 11,88 | 7,96| 5193| 33448| 022 120| 2000| 1,58 | 25901| 22481| 37,60 0,81
Bcero 3a cpepa-2 1865 | 80,99 | 77,14 | 290,70 | 217037 | 1,24 | 141,66 | 236,96 | 11,93 | 583,78 | 1181,74| 400,04 | 18,10
[leHb/Hegens: yeTBepr-2
3aBTpak
CbIPHVKI C MOPKOBbIO C
221M/cCX | MOMOKOM CTyLLEHHbIM C 180 21,56 | 20,65 | 4416| 454775| 0,21 516 | 79,77 | 3,06 | 256,86 | 302,97 | 4824 1,01
kntoksoi ¢/m, 130/30/20
14M Macno nopumusimm 10 0,08 7,25 0,13 66,09 | 0,00 40,00 0,10 2,40 3,00 0,02
388M/ccx | HanATOK U3 Mnogos 200 068| 028| 1964| 9670| 0,01 | 20000| 16340| 076| 12,00 340| 340| 063
LLUMNOBHUKA
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HaumeHoBaHMe aHelt Macca | MvweBble BewecTsa (r) al ButamuHbI (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne peu. Heaenw, 6niop nopuuu b X y (kxan) B1 c A (mkr) E Ca P Mg Fe
OpyKTbI (anenbeuH) 100 090| 020 810| 4300| 004 60,00 020| 3400 2300] 1300 0,30
BaTOH i0AMpOBaHHbIiA 50 380 | 140| 2570| 13060| 008 100| 000] 000 1100| 4250| 1650 0,60
TOro 3a_3aBTpaK 540 | 27,02| 29,78 | 97,73| 791,14| 034 | 266,16 | 28317 | 412 316,26 | 374,87 | 81,14| 2,56
OGep
g5k | Canar u3 eeknbi o 100 135| 763| 1174| 12186 | 002| 7.89| 000| 353| 3632 4043| 2577| 134
YEPHOCITMBOM OpeXamu
Cyn kapToenbHbIN €
133/K PUCOM, Ha KOCTHOM BynboHe 250 2,27 3,33 14,29 97,54 | 0,05 5,55 1,47 11,87 41,87 17,82 0,49
(oneHuHa)
259M ?gﬁgﬁ‘;i;)oﬂo"”am”e“”y 250 | 2551 | 18,89 | 2602| 37770| 053| 3380| 1130| 442| 3692| 31724| 6313| 469
348/Micox | Komnor w3 kyparu 200 104 006| 2018| 8630| 002| 080 110 3200 2920 21,00] 067
Xnie6 NUEHNHbI 50 395| 050| 2415| 11750| 008| 000| 000| 065| 1150| 4350| 16,50 1,00
Xne6 pxaHoii 30 198 036| 1026| 5220| 006| 000| 180 066| 1050| 47.40| 1410] 1,17
Wroro 3a O6eg 880 | 36,09 | 30,77 | 106,64 | 85310 | 0,75| 48,04 | 1310| 11,83 | 139,10 | 519,64 | 158,32 | 9,36
MonaHuk
Kecoup (2,5%) 200 58] 500] 800] 106,00] 008 140 40,00 24000 180,00 28,00 020
3edup 30 060| 312 2067| 11370] 000 000 000] 000 7,50 360 | 1,80 042
553Klcoy | DYoUKa Cmakom 50 405| 655| 2305| 16720 0,21 195| 10563 | 7924 | 3104| 095
NOHMKXEHHOW KanopMNHOCTH
Wroro 3a Monaxuk 280 | 1045| 1467 | 51,72| 38690 | 029 1,40| 4000| 195| 35313 | 262,84 | 60,84 | 1,57
Bcero 3a YeTBepr-2 1700 | 73,56 | 7522 | 256,00 | 203114 | 1,38 | 31561 | 336,27 | 17,90 | 808,48 | 1157,35| 300,29 | 13,49
[NeHb/Hepgens: nATHULA-2
3aBTpak
lMoarapHUpOBKa K3 CBEXUX
7M™ oBoLLEel (momMuaopsb! 20 0,22 0,04 0,76 480 | 0,01 5,00 0,14 2,80 5,20 4,00 0,18
cBEXME)
15M | Cbip NOPLMOHHI 20 520 522 000| 6880 001 016| 46,00| 010] 20000| 12800| 9,00 020
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HaumeHoBaHMe aHelt Macca | MvweBble BewecTsa (r) al ButamuHbI (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

0

Ne peu. Heaenw, 6niop nopuuu b X y (kxan) B1 c A (mkr) E Ca P Mg Fe
3anekaHka 13 maca

TTK/GH | TOBAAMHBI U TOBAXLEN 120 1454 | 1603 | 1865| 27809| 020| 1629371214 | 486| 3533| 21622| 2235| 398
neyeHu «bOrATbIPb» ¢
COYCcOM cMeTaHHbIM, 90/30

312M | KapTodensHoe niope 180 305| 653| 2665| 18168| 019| 3113| 3156| 023| 5474| 11768| 3973 147

377M/cox | Yait ¢ IMMOHOM 207 006 001| 1019| 4229| 000 290 0,01 775 978| 524| 089
BaToH 10ANPOBAHHbIIA 50 380| 140| 2570| 13060| 008| 100| 000| 000| 1100| 4250| 1650 0,60
Wroro 3a_3aBTpak 507 | 27,78 | 2922| 8195| 70627 | 050 | 5647 |3789,70| 534| 31162| 51938 | 96,82| 7,32

Obep

goM | Canar 3 Mopkosu ¢ 100 125| 010| 914| 4366| 006| 4,81 000 039| 2599| 5294| 3658| 068
caxapom
bopLy 13 ceexen kanycTbl ¢

goM | K@PT- Ha KOCTH.Oynboke 250 306| 819| 1176| 10715| 007 | 2107| 1346| 180| 4754| 6401| 2647| 126
(cyn.Habop.koCTH KypuHble)
co cmeTaHon, 240/10 .
Kypbl 0TBapHble (KypuHoe

288M/331M | dure) ¢ coycom 120 | 2408 | 1287| 298| 22058| 003| 228| 750| 010| 1508| 1452| 404| 022
ToMaTHo/cmeTaHHbIM, 90/30

309M | MaKapoHHble uanents 180 709| 518 | 4520| 25597 | 0,11 2400| 102| 1493| 5775| 1032| 105
OTBaprIe
Cok (pyKTOBbIiA 200 100 020] 2020 9200| 002| 40,00 020| 1400 1400| 800| 280
Xne6 nieRnYHblit 50 395| 050| 2415| 11750| 008| 000| 000| 065| 1150| 4350 1650 1,00
Xne6 pxaHoil 30 198| 036| 1026| 5220| 006| 000| 180| 066| 1050| 4740| 1410| 117
WUroro 3a O6en 930 | 4241 27,39| 12368 | 889,06| 042 6816| 4676| 481| 13954 | 29412| 116,01| 8,18

MonaHuk

12




HaumeHoBaHMe aHelt Macca | MvweBble BewecTsa (r) al ButamuHbI (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
]
Ne peu. Heaenw, 6niop nopuuu b X y (kxan) B1 c A (mkr) E Ca P Mg Fe

428M | bynouka wkonbHas 50 448 | 156 | 3067 | 15445| 033 0,94 9,77 37,35 6,90 | 0,53
Worypt 200 820 | 3,00| 11,80 114,00 1,20 | 20,00 248,00 | 190,00 | 30,00 | 0,20
Mapmenag 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 030 0,06
Wroro 3a MongHuk 265 12,70 | 4,56 | 54,38 | 316,60 | 0,33 1,20 20,00 094 25837 | 227,50 | 3720 0,79
Bcero 3a nATHMLa-2 1792 | 82,89 | 61,18 | 260,01 | 1911,93 | 1,24 | 125,84 | 3856,46 | 11,09 | 709,53 | 1041,00 | 250,03 | 16,29
Uroro 18073 | 782,42 | 721,03 | 2654,61 | 20301,41 | 12,63 | 1563,46 | 9410,46 | 131,49 | 7757,68 | 11908,80 | 2953,51 | 150,14
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Muwesble Belectsa (r)

Butamunbl (Mr)

MwuHepanbHble BelyecTsa (Mr)

B X y | SHlan | g C | Amn) | E Ca P Mg Fe
Wroro 3a 3aBTpak | 269,60 | 265,05 | 927,09 | 723164 | 3,74 | 716,67 |5438,72 | 24,90 | 3154,04 | 4506,21 | 94560 | 49,17
CpenHee 3Ha4yeHue 3a 3aBTpaK | 26,96 | 26,50 92,71 723,16 | 0,37 71,67 | 543,87 249 | 31540 450,62 94,56 4,92
CooTHoweHue BXY B % ot 3L 15% 33% 51%
Binonuexue MP, % oT CyTOYHOW HOPMbI 25% | 22% 24% 23% | 27% 80% 4% |  20% 26% 23% 26% | 31%
Wroro 3a oben | 393,44 | 359,36 | 119451 | 952067 | 593 | 83359 |3652,74 | 9322 (177256 | 502087 | 1584,06| 90,52
CpepnHee 3HaveHue 3a 0be | 3934 | 3594 | 11945 952,07 | 0,59 83,36 | 36527 | 9,32| 177,26 502,09 | 158,41 9,05
CootHoweHune BXY B % ot 3L 17% 34% 50%
BuinonHenue MP, % ot cyTouyHOM HOpMbI | 36% |  30% 30% 31% | 42% 93% 37% | 75% 15% 25% 43% |  57%
Wroro 3a nonanuk | 119,39 | 96,62 | 533,01 | 354911 | 2,96 1319 | 319,00 | 13,36 | 2831,09| 2381,73 | 42385 | 1045
CpenHee 3HaueHue 3a nongHuK | 11,94 | 966 53,30 354,91 | 0,30 1,32 3190 | 1,34 | 28311 238,17 42,38 1,05
CootHoweHue BXY B % ot 3L 13% |  25% 60%
BbinonHenue MP, % OT cyTO4HOI HOpMbI 11% 8% 14% 12% | 21% 1% 3% | 11% 24% 12% 11% 7%
Wtoro peHb | 782,42 | 721,03 | 2654,61 | 20 301,41 | 12,63 | 1563,46 | 9410,46 | 131,49 | 7 757,68 | 11 908,80 | 2 953,51 | 150,14
CpenHee 3HavyeHne 3a fieHb | 7824 | 7210 | 26546 | 203014 | 126 | 156,35 | 94105| 1315| 77577 | 119088 | 29535 | 15,01
CootHoweHune BXY B % ot 3L 15% 32% 52%
BbinonHetue MP, % oT cyTouHOM HOpMBI | 729, [ 60% 68% 66% | 90% 174% 94% | 105% 65% 60% 80% | 94%
MoTpe6HOCTL B NUILEBbLIX BewecTBax Ans
obyvatowmxca 7-11 net no MP 2.4.5.0146-19 (
C Y4eTOM K03dp. yBeNIMUYeHUs Ha NoTepu npu
‘ Te""°3‘°“ M ap. obpaboTku) | 49 | 4pq 393|  3079| 14 90| 1000| 125| 1200| 2000 370| 16
CootHoweHue BXY B % ot AL 13% 35% 52%
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